B) BETEGSEGEK ES GYOGYITASUK.

1. Szerelemkeltés, sexualia.

Szerelemkeltés. A ledny a legényt megprikezsdlja.
(= meg akarja fogni.)

Eljardsok:

A ledny hajszaldt a legény kabdtjadba varrja. (K. 60.)

Ledny a legény zsebébe 9 pdktojdst tesz annak tudta nélkiil,
akkor megszereti. (K. 36.)

Kolozsvdri almat ketté vigjak: ha 11 mag van benne, ki-
szedik és a fid zsebibe teszik észrevétlen. Akkor elveszi. (K. 60.)

A liny bal cipGjében hordjon valamit a fid ruhdjabél.
(Kolozsvaron egy nézéné tandcsolta. [K. 16.])

A ledny a legény ruhdjabdl észrevétlen cérndt vesz és azt
cipbsarkdban a talpbélés ald teszi és ott 9 napig tartja. Ahdny-
szor ralép, annyiszor gondol az illeté rd. 9 nap mulva fatérzsbe
assa, mire elrohad, egymdsé lesznek. Adatkszl& megprobalta,
de kitavaszodott, mezitlab kellett jarni, ezért nem sikeriilt. (K. 10.)

A lany a f{érfi bajuszdbdl, hajabdl vagy ruhadarabjabdl- egy
darabot levdg és azt elviszi a nézéndnek, aki megbroszkonydilja
azt. (K. 63.)

Ledny sét dob a tiizbe: ,Ugy égjen a szive és a lelke
utdnam, ahogy ég a sé a tdzben (Adatkozlé kidei magyar
asszony Kolozsviron hallotta, itt Kidén 4llitélag nem ismerik.)

A liny mezitelen(l {1j6n a szénvonéra, kerecken menjen a
hiz koril és mondja, hogy hozza el azt, akit szeret. (Toredék.
K. 78.%)

A ledny a legényt kotSvel megméri annak tudta nélkiil,
9 gbesot tesz a kétbre és a kémény faldba dugja a kévek kozé,
mondva: ,,Akkor haggyil el engemet, amikor ez innen elvesz-
tédik*“. (K. 36.)

A ledny a legény nyomdt felveszi és a kemencébe tapasztja:
»Ezt a nyomot én veszem, a kemencébe tapasztom, de nem azért
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vettem, hogy azt odatapasszam, hanem hogy az, akinek nyomit
felvettem, Ggy égjen, mint ez a nyom, amig hozzdm el nem jon*
(C. 107.)

A ledny a legény ldbnyomdt hiromszor elélr8l a sarkdig
hdzza, mondva: ,,Ugy j6jjén vissza utdnam, ahogy én hizom
ezt a sart hétra.“ A sart a kéménybe tapasztja, hdromszor
mondva: ,Szentséges sziz Mdria add, hogy 4gy jarjon utdnam,
ahogy jir a fist a kéményben.” Adatkézl6 kidei ref. magyar
asszony Kolozsvéron hallotta, a sirt Kolozsvirrdl elhozta Kidébe
és itt tapasztotta a kéménybe. Jdrt is utdna a legény, hogy alig
tudott szabadulni té&le.

A ledny z5ld békat fog, hangvabolyba teszi, utdna hirom
napra az ott taldlt csontokkal a fiatal embert megkeni: ,,Ugy ne
legyen nyugta, ahogy annak a békdnak sem volt nyugtaa han-
gyabolyban.“ Egy magyar asszonytél hallotta. (C. 107.)

A ledny a legénynek havibajos vérét vagy havibajos szorit
adja be. A szért plattra kell tenni, megpergelni és ugy beadni.
(K. 10.)

Ha a ldnynak havibaja van, ujjit vérezze be és azzal hirom-
szor észrevétlen keresztet csindljon a férfi hdtdn, kézben hdrom-
szor magédban mondja: ,,Akkor haggydl el engemet, amikor
engem ez a vérzés elhagy.” (K. 63.)

Havibajos vért pdlinkdban adnak be a legénynek. (K. 63.)

A n6 véres ingét egy hétig férje feje alatt (a parna alatt)
tartsa, hogy soha el ne hagyja. (Akkor csindlja, ha észreveszi,
hogy férje el akarja hagyni. K. 63.)

Patikdbdl veszett bikaxsirt vesznek és a székre kenik, hogy
iljon be az, akiben szerelmet akarnak kelteni. (K. 10.)

Egy romén asszony Borsin a patikdban vinarsz de skularica-t
(allit6 vizet) kért. (B. 75.)

Sexualia. ,,A 6 Isten tuggva, hogy most nincsen semmii
szégyeniik a lanyoknak. Ezt megmutatja a vadmurok.*6.a Régen
a virdgja kozepén nagy feketeség volt, akkor szégyenlGsek
voltak a ldnyok. Most, ahogy a vadmurok virdgjdnak nincs
feketesége, ugy a lanyoknak sincs egy csepp se.” (K. 47.)

Bitnng = a torvénytelen gyerek.

Fatalo *" = homosexualis férfi. Nincs férfi képessége. (K. 16.)

6.2 Daucus carota L.
47 Csak Erdélyben ismert szé. Székelyfsld, Marosszék, Udvarhely m.
M T Sz, Fataré = se férfi, se nd, se kakas, se tyik. Janké: Torda, 291,
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a virdg kiszdrad. Még ontdzni sem szabad a virdgot. — Vetni,
hordani nem szabad, mert {iszokds lesz a baza. (K. 60. ,,Mi is
megtartjuk®.) — Télire havibajos ne rakjon el uborkit, mis
hasonlékat, kdposztdt se sézzon be, mert megromlik. — Juhok-
hoz ne menjen, mert megdéglenck a juhok. — Kenderaztatiskor
ne menjen a hideg vizbe, mert kiilénben fehérfolydst kap. (K. 47,
60, B. 85.)

Régen a nd&k havibajkor semmit se viseltek, csak toriilték
a pendelyiikkel. Most van felkéts, mert , mindenki driasszony®.
(K. 78.%)

3. Magtalansag.

A magtalansig oka, hogy nem taldl a vér a vérrel. Gyégyi-
tdsa: Négy burjint (egy kis zsdlyat, mélyvit, kdsavirdgot, pipi-
tért) meg kell f6zni. Ujholdkor a kert fenekibe lemennek, kelet
felé fordulnak és a levét megisszdk. Hirom-négy napra mér
érvényesiil.  Adatkozlé egy magyartél halotta Kolozsvaron.
(K. 10.) — A szamirtévis bogydjadban kicsiny nyl van, azt
palinkdba meg kell inni. De ha médr két nyd van, akkor nem
szabad meginni. Egy romdan asszonytdl hallotta. (Ba. 42.) -—
Halott csontjabdl egy keveset vesznek és azt megisszdk. (K. 10.)
*— Bucstba is elmennek, hogy gyerekik legyen. (K. 22.) —
Végul megemlithetjiik: csak akkor lesz 4llapotos az asszony, ha
egyszerre élveznek. (K. 78.%)

4. Magzatelhajtas.

,Kidében sok gyerekesindlé van, a magyar asszonyok
jobban értenek a gyerekcesindldshoz”. (C. 55.) Itt ha valakinek
hdrom gyereke van, mondjék: ,Eppen elég van!” Ha meg négy:
»Istenem, mdr annyi gyereke van!® (K. 10.) Kidén a {falusi
mikedvel6k Kodolinyi Jinos Féldindulis-it jatszottdk el. Sok-
nak a darab nem tetszett, mert nagyon nyiltan mondott el min-
dent, de soknak azért tetszett is. Anndl a résznél, hogy ,Ldtod
a Julit> — | Megdldott az Isten™, a kozénség egy része kaca-
gott, a mdsik része sirt. De kilénben j6l sikertlt darab volt.
(K. 10. Adatkozls a f@szerepet jitszotta.) :

Ha egy asszony akarattal veszti el a gyerekét: elcsindlta
(a harmadik hénapig). Ha a terhes valamit megkivin és nem
kapja meg, akkor elveszti a gyerekét. (= ellett a gyerek. K. 11.)
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A gyerekesindlé tudomény nem 4ll osszefiggésben a gyd-
gyité képességekkel. Badok leghiresebb gydgyitéja (B4. 42.)
semmiféle abortiv szert nem tudott mondani, maganak is kilenc
gyermeke volt.50 Hasonlékép Csomafdjan a tudds romdn asszo-
nyok igen sok rdolvasdst, gydgyitdst tudnak, de magzatelhaj-
tashoz nem értenek. (Pl. C. 122.*) — Sokszor az asszonyok
rosszasagh6l nem 4ruljak el a mdsik asszonynak az abortiv
szert: csak legyen masnak is gyereke. (K. 78.%)

MegelSzés. ,Bennt csipelt és kint szért”. (Kide) —
,»Csip el a cslirben, szérja el az udvaron.™ (K. 6.) Ugyanezt
Badokban magyar asszonytél romdnul hallottam. (B4. 42.) De
a kidei bdba szerint, ha ilyen alapon mindig &rizkediink, hogy
ne legyen gyerek, akkor az ember ideges lesz. (K. 48.%) —
Koitus utdn kimossdk, esetleg irrigdtort haszndlnak. (K. 48,%
78.%) — Allitélag gumit is haszndlnak. (K. 78.%) — Sokdig
szoptatjak a gyerecket, nehogy az asszony 4llapotos legyen.
(Borsa.)

Belsb abortiv szerek. Fekete naddly gyokerit meg-
18zik, szesszel, élesztvel elkészitik, megisszak. Kidén csak egy
oreg asszony tudta elkésziteni. Pénzért csindlta mdsoknak, de
senkinek sem d4rulta el a titkot. (K. 10.) — Tsszdk a bazsa-
rézsa és az oleander gydkerének fézetét is. (K. 48.%) — A
fehér liliom sdrgdjit gyenge meleg vizben isszdk meg. (K. 47.)
— J6 a komlégyokér tea is. Kevés élesztét is be kell tenni.

(K. 10.) — A fehér urmot a kolozsvari Szénafiirdl, a Rossz
arokrdl hozzdk, mert itt nem terem. Szintén tednak haszndljdk.
(K. 10.) — Séfrant borba tesznek, 24 oraig 4llni hagyjik,

majd megisszak. (K. 6.) — Kékkoves vizet is isznak. (K. 6, 10.)

Altaldnos erédmvi szerek. Azasszony iires hambdrba
belehajol, hogy nyomja a hasit a deszka. (K.10.) — Ha kenyeret
siitnek, mind a kilenc kenyeret a padra vagy vastag deszkdra
teszik és ott hagyjdk, amig jél megforrésodik az. Ezutdn az
asszony végig (il sorban mind a kilenc kenyér helyébe. (K. 10.)
— Altalanos a meleg cseberfirdo. (K. 10.) — A meleg vizbe
mustdrlisztet is tehetnek. (K. 78.%)

Helyben alkalmazott erdmivi szerek. A méhet
megpiszkaljak orséval, tolluszarral, horgolétiivel. (K. 11, 48,
78.) — A méhbe a héjatél megfosztott fehér irém gyokerit

50 | Meglett a tizenkét gyerek, mert annyi lett kiszabva®, (B4. 42.)
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téljdk fel. Ezért termelik az udvaron is. (K. 10, 11, 48* 78.%)
— Hasonl6ékép jdrnak el a piros bazsarézsa gyokérrel és a
mezei petrezselyem gyokerivel. A mezei petrezselyem gyokeri-
nek olyan ereje van, hogy meginditja a vérzést. (K. 11, 48.%)
— Feltéljak a méhbe a kékkovet is. (K. 48.%) — Mondottdk
még, hogy termesztették a csudafavirdgot, a csudafamagot is
elhajtds végett, de hogy ezt mikép alkalmaztdk, nem sikerilt
megtudnom. (Bddok.)

Az abortus utani vérzés eldllitdsira timsét dugnak be.
(K. 48.%)

Az elcsindlt gyereket a métdba 4dssdk el, mert a kereszte-
letlen gyerekbdl lesz a szellem. (K. 11.)

5. Terhesség.

A terhes asszonyrdl igy beszélnek: dllapotos. Ha gyermek

is jelen van: késxilédik. (K. 11.) — Allapotos néknél a mdjfolt
az dallapottdl van, kiit az arcdn, kezén. Ritkdn mualik el az
allapot utdn. — Ha madjfoltos az asszony, Ggy a sziilés utdn

a gyerek flird6vizével mossdk meg. Hat hétig kell igy mosni.
(K. 10, B4. 42.) — Mdjfoltot kap a terhes akkor is, ha menny-
asszonykordban (vagy a férjét vélegénykordban) purkitt szdjjal
(vagy piszkos szdjjal: az illetének marhaganéj volt a szdjiban)
csokoltdk meg. Adatkézld ezt egy cigdnynétél hallotta. ,,Nem
mondom, hogy igen, azt se, hogy nem. Taldn a meleg ganéj
hat.” (K. 10.)

Fid gyerek lesz, ha a terhes hasa pipos, nem {foltos
az arca, a csecsbimbdja fekete, a gyerek bal fel§l mozog (tehat
az anya csak a jobb oldaldn tud fekiidni.) — Ldnya lesz,
ha a fara domborodik ki, (hditra telnek; a faros nének mondjak:
»lesz egy nagy linyod®), ha foltos az arca, ha csecsbimbdja
nem oly fekete. Ha a terhesnek észrevétlen hatulrél pici séval
megsézzdk a fejét és utdna az asszony az arcit megvakarja,
fia gyercke lesz, ha a ldbat el6l, akkor liny. Tébben prébaltik
ezt és mindenkinek sikeriilt. (K. 10, 11, Ba. 42.)

A terhes kivansdgédt teljesiteni kell. A teréje (=a magzat)
kivinja. Ezt bizonyitja a kovetkezs eset: egy terhes asszony
a sz016 mellett jdrt, vett egy gerezdet, evett beléle. De meg-
latta a pdsztor, lelStte. Az asszony meghalt, utdna felboncoltdk
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és a sz08l8szemet a gyerek szdjdban taldltdk meg. Tehdt a gyerck
kivinta meg a sz6l6t. (Bi. 42.) — Egyszer egy terhes egy
hentes meztelen 1dbat kivinta meg, annyira, hogy abbél le kellett
vagni egy darab bért, csak akkor tudott sziilni. (K. 11.) —
Ha a terhes megkivan valamit és nem kapja meg, elveszti a
gyerekét. (Ellett a gyereke. K. 11.) — Amelyik asszony sok
dolgot megkivan, annak gyereke kivdncsi lesz. (Ba. 42.)
Megcsodalds. A terhesnek nem szabad semmit sem meg-
csodélni, mert olyan lesz a gyereke. (,Ne csodilkozzon el vala-
min.”) Igy f6leg ne jarjon cirkuszba. Elhdritdsa: a terhes ruhdja
ovibe dugja mutatéujjat. (,,Dugd be ujjadat a fersinged kots-
jébe.”" ,,Jobb hiivelykujjat dugja a fersingjének gallérjaba, akkor
nyugott lehet.” K. 10, 22, B4. 42.) — Ha mégis megcsudalt
valamit és csinya gyercke lesz, azt akkor hat hétig csafolni
kell, akkor elveszti a cstfsdgot. (,,Jaj, neked ilyen bajod van,”
stb.) De hat hét utdn mér hidba csifoljak. (K. 22, B4. 42.)
Tiltott ételek. A terhes ne egyék madarettes gyimol-
csot, mert kilénben maddrettes lesz a gyerek, a testén seb,
kikezdés keletkezik. (K. 63.) — Ne egyen zuzott hast (példdul
amit a macska elmarcangolt), mert megldtszik a gyereken.
(K. 62.) — Ne egyen csirkeszdrnyat, kitlonben a gyerek hdta
tollas lesz, tokja lesz a gyereknek. Altaldban szdrnyast ne egyék.
Egyik esetben a gyermek hédtdn pattands volt, mert az anyja
terhes kordban csirkehtst evett. (K. 47, 62, B. 85.) — Tilos
az bsszendtt gytimoles is (tkrek lesznek.).
Tilos cselekvések. Macskit ne fogjon meg, kilon-
ben szdros lesz a gyerek, mint a majom. De ha mir megfogta,
akkor a macskit 9 napig firdetik és abban a vizben a gyereket
is 9 napig kell firdetni. Altaldban ne rdigjon kutydba, macs-
kdba. Mikor megsziiletett a gyerek, olyan volt az orra, mint
egy macskdé, nydvogott is a gyerek, de az emlitett furdére
meggyogyult. (K. 11, 62.) — Ha a terhes paszulyt, zold-
séget visz a kotényében, kiltéses lesz a gyerek. (K. 63.) —
Egy esetben korpit vitt a surcdban a disznénak, csinya gyereke
is sziiletett. (K. 47.) — Piros szalagot ne tegyen a kotényébe,
mert kulénben piros jegy lesz a gyereken. (B. 85.) — Virdgot
ne tegyen a mellyibe, mert akkor a gyereken jegy lesz. (B. 85.)
— Tilos férfi kezébdl vizet kapni vagy adni, tiizet férfinek
‘nydjtani, mert kiilonben dancs = szaros lesz a gyerek. (B4. 42.)
— A terhes férje csizmdjit ne huzza le, mert akkor nem tud
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sziilni. (B. 85.) — Ha valaki megdobja a terhest valamivel,
akkor olyan jét lesz a gyerek testén, mint amivel megdobtik.
(Anyajegyet itt nem mondanak.) Ha piros rézsdval dobjdk meg,
piros rézsa, ha kortével, sz6rés korte marad a testén. (K. 10, 22.)
~— Ennek meggatldsdra legjobb, ha hirtelen a gyerekre gondol
(gondolni kell az dllapotéra: | Istenem, én most 4llapotos
vagyok®). De a gyerek jegyet kaphat mir az anya gondatlan-
sagibdl 1s, ha példdul az anydhoz ér valami (gyumolcs, fa,
virdg) és 6 nem tudja, milyen 4llapotban van. (K. 22.)5t

6. Sziilés.

Szilési helyzet. Van, aki f8ldén szil: igy szokta
meg, igy kivanja. (K. 11, 47.) Bddokon f6ldén, legtdbbszér tér-
depelve sziilnek. Amelyik asszony egészséges, az inkdbb f6ldén
sziil, nehogy bepiszkitsa az 4dgvat. (B4. 42.) — Kidén legtobb-
szor 4gyban szilnek, de van, aki foldén is. (K. 10, 11.) —
Sziilés térdeplé helyzetben: A sziilénG letérdepel, konyokével
a székre bordl, a gyereket a porondra szili, mert igy szokta
meg. Magyarndl, romannal is eléfordul. (K. 47.) — Megtorténik,
hogy egyediil sziil igy, rendszerint azonban a bédba segitségével
torténik a szilés: a baba ul a széken, elStte térdepel a vajudé
és a bdba olibe teszi a kezét. A foldon tobbnyire igy sziilnek,
ritkdbban fekve. (B4. 42.) — Egy magyar asszony az 4gyban
térdepelve szilt, igy akarta. (B. 85.)

Szulés tlved? Szilnek iilve 1is, széken, mikézben két
oldalrél fogjik az asszonyt. Egy n6 a moslékos dézsira tlve
szilt. (K. 11.) Egy mdsikat cseberbe tettek a szomszéd asszo-
nyok, hogy konnyebben sziljon. (B. 85.) Ha fazékra il az
asszony, akkor jobban tud nyomni. (K. 48.%)

A bdba. Elnevezés: biba néni, romianul damna masa
(B. 85.) — Borsan magyar asszony a’ bdba, aki ugyan kineveti

51 Altaldnosan ismert j6slatok és rendszabilyok, kezdve Hippokra-
testd! (pl. Hippokratesnél a fidgyermek jobb oldalt van. Hipp.
V. 48.), folytatva régi ismeretterjeszté konyveken (pl. a terhesre szért sé
prébdja Zauberarzt 197).

52 Temesviary szerint egész Magyarorszigon és pedig majdnem
kizirélag a magyarokndl az dilve szilés mondhaté legelterjedtebbnek.
{Temesvidry E16itéletek, 43.) A rominok f6ldon szillnek (u.o.45.)
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a nép tudatlansigit, de maga hisz az ember, 4llat, virdg, sGt
a tészta megigézésében is. (B. 85.) Csomafdjdn a magyar bédba
meghalt (Binténé), most nincs biba. A volt baba nagy gydgvitd
is volt, sok romén nyelvli rdolvasist tudott, sokat gydgyitott.
— A kidei bdba 1906 6ta babdskodik a faluban. (K. 48.*%) Tizen-
két évig kérhdzban volt Kolozsvdron, mindamellett sok babondban
hisz. Allitdsa szerint hallgatnak rd, ha csak nem szélnak be
a dologba az o6reg asszonyok. Egy sziilésért 4—7 pengét kap.
Fosvény nép van itt, mondja. — Bddokon titokban M. Gy.-né
babaskodik, oklevél nélkiil, ezért mdr bintetve is volt. Nagyon
hires gydgyitéasszony. (Bd. 42.)

A szilés. Sdri fajasaim wvoltak. Nebezen jonnek a fijd-
sok. El8szor a bitang fdjisok jonnek, utiana a szilési fajisok,
az erclkodések. Fij neki. (Ba. 42, B. 85.)

Szilést kéonnyitd eljdrdsok. Atérdepld helyzetben 1é-
v6, letakart asszonyt tdmjénnel, kéménnyel hagymadval, veres hagy-
ma hajaval fustolik, hogy hamarébb j6jjon a fdjas. — Meleg vizes
cseberre iltetik, pdroljak, felmelegitik az asszonyt. Melegitett

parndt tesznek a hasdra, meleg téglat a labathoz. — A vajudé
felall és egy magasabb n6 megrazza, ha megakadt valahol a
terdije (= gyerek). — Van, aki az urit nyakdn A4toleli, hogy
erésebben jojjon a fijdalom. — Ajtéhoz all és a sarkdval iiti,
hogy hamarébb jojjon. — Minden fidkot ki kell nyitni, hogy
konnyebben sziljon az asszony. Ha nem tud szilni, az ura a
markdbdl vizzel itatja. — Nehéz sziiléskor a harangot hdrom-

szor megkonditjdk. Borsidn magyarok, romanok egyformdn meg-
teszik, a falusiak kedvéért ebbe a baba is beleegyezik. A harang
kongdsrél hamar hire megy a faluban, hogy valahol egy anya
nem tud szilni. — A szilénének és kilonben a bdbdnak is
palinkdt adnak. (K. 11, 47, 48* B.85, Bd. 42, C. 104,

A farfekvés oka az itteni ndk szerint: valamivel megnyomta
a hasdt, példdul szévésnél. ,Vissza is fordulhat.” (K. 48.%) —
Mondjdk azt is, hogyha a bdba nem keni meg az asszonyt,
fekélyes lesz a ldba. (K. 47.)

Teend6k a szilés utan. Az asszony iivegbe fdj,
hogy a mdssa menjen el. (K. 48* B. 85.) — A mdssit a méta
mellé, félre helyre 4ssik el. Ahany bardzddn Gtkézben 4tmen-
nek, annyi évig nem lesz az anydnak gyermeke. Ezért vagy tiz
bardzdin is keresztil viszik, aztdn dssdk csak el. (K. 47.)
Borsin a magyarok, romdnok egyformdn nagyon tiszta helyre
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teszik el a mdssdt, példdul a kertben virdgok kozé dssdk, hogy
szép legyen a gyerek, mint a virdg. (B. 85))

A magzatszurkot (= kovérség, grasime rom.) meggyljtik és
a harctérre kildik, hogy dgy legyen ott megvédve a katona,
ahogy a magzatszurok megvédte a. magzatot. (B. 853.)

Borsan a babdtdl els§ sziilésbsl szdrmazé lepényt kértek
szivbaj (ameteald rom.), nyavalyatérés, nehéz betegség gvogyi-
tasdra. Ugyanitt egy romdn asszony a babatdl egy elsésziilott
fidgyermek lepényét kérte el; a lepényeket rendszeresen Kolozs-
vérra vitte és ott lanyoknak adta el, akik férjhez akartak menni.
(B. 85))

A gyermeket a kifolyé vérrel (a lepény korili vérrel) szilés
utdn megkenik, hogy szép piros legyen. (K. 47, 85.)

Sziilés utdn a koldokzsindrt megnézik: ahdny kicsiny csomé
van rajta, annyi gvereke lesz még az asszonynak. (K. 47, B. 85.)
— Mikor a baba a ko6ldokzsindrt lekoti, ezt mondja: ,,Te légy
egy nagy varrdné" (vagy mds valami foglalkozdsi, amit épp a
szillok akarnak. K. 7.) — A koldokzsinért minden hédznal el-
teszik. Amikor a gyerek az elsé vdsarba megy, kibontja, hogy
szerencséjét megkapja. A nagyobb gyerek favdgéra il és ott
oldja ki a koldokzsinért, mikézben arra a mesterségre gondol,
amilyent (izni akar. Példdul, ha tanulé akar lenni, arra oldja ki.
A baba a koldokzsinérra kiilonosen igyel, mert ha elvész, a
hédzbeliek megharagszanak. (K. 47, B. 85.)

Teend6k a gyerekkel a szlilés utdn. Ha a gyer-
mek leragadt myelvvel sziletik, nyelvét a baba felvigja. (K. 34,
B. 60.)5% Borsdn van egy romdén asszony, aki egy becsavart beret-
vival vigja fel a lendtt nyelvet; killonben a gyerek nem tud
jol szopni, nem tud beszélni. (B. 88.)

Sziilés utdn a gyereket parndban az asztalra teszik, hogy
elsé legyen mindeniitt. Keresztel6 utan is igy tesznek. (K. 10,
Bi. 42.) — Kezébe pénzt adnak (20 leit, 2 pengét), hogy sok
pénze legyen. (K. 10.) —— Vizet adnak muzsikdbdél (példdul
hegediibél) vagy szépen sz6l6 marha csengettyiibsl, hogy szépen
énekeljen. (Kide, Bd. 42, C. 117.%) ,Mi adtunk, a gyerek szépen
is énekelt.” C. 117.*) — Mikor a gyereket a baba befécslizza,
keresztet kell rd vetnt. (K. 47.)

53 A nyelviéket régebben a bibdk dtvigtdk, féleg szopdsképtelenség
esetén (Hovorka Kronfeld II, 664).
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7. A kis gyermek gondozisa.

Fird8 viz. Fereszté viz. A kis gyereket 4j fazékbdl
furdetik. (Bd. 42.) — A gyerek elsé fird6vizébe dibfalevelet,
ciprust, burjanokat tesznek, hogy a gyermek szép legyen. —
Lziist pénzt, hogy tiszta legyen, ne teremjenek sebek. (Ezt a
pénzt elteszik mds alkalomra is.) — Két kis z6ld diét tesznek
a furd6vizébe, hogy ne legyen nagy a golydja. (De ez csak
példabeszéd. Bd. 42.) A legtobb fitgyermek sérvésesnek latszik,
ezért két hetes kordig mindennap 6t pici diét tesznek a firds-
vizébe, attdl lehizédik. — Kilencféle szemetet rongyba csoma-
golnak és azt a rongyot mindennap beteszik a gyerek fiirds-
vizébe. Igy fiirdetik kilenc nap. (K. 10, B4. 42, B. 85.) A beteg
gyerek firdévizébe teszik a Mikcla bucsajaréhelyrél hazahozott
virdgokat is. (K. 25.%) ‘

Altaldban a gyermeket naponta kétszer firdetik. (K. 10.)

A fird6vizet nem azonnal ontik ki, hanem a reggeli vizet
este, az esti firdSvizet mésnap. (K. 10.) — Csak napkoézben,
naplemente el6tt szabad a vizet kidnteni. (B4. 42, B. 85) —
Az elsé furd8vizet a kiskertben a virdgok ko6zé ontik, kulondsen
a ldnyét, hogy mindig virdgzé élete legyen. (K. 22.)

A majfoltos anya a gyerek firdévizébe mosdik hat hétig,
hogy foltjai eltiinjenek. (B4. 42.)

Szoptatds. A bolesében fekvé gyerckre rédhajol az anyja
és igy szoptatja, hogy az dlom ki ne menjen a szemébél. —
Ha bal csicsb8l adnak el@szor a gyereknek, bal kezes lesz. ——
Ciganynétdl szopjon a gyerck, hogy szerencsés legyen. — ,Ha
zsémbel, adj csicset neki.” (K. 15, 33, 45, C. 117.%)

Ha idegen gyereket szoptatott meg az asszony, Ugy a gyer-
mek sz4djat ingével j6l torodlje meg, nehogy tejét elvigyék.
(B4. 42.)

Ha az asszonynak eclapadt a teje, pohdrba vizet vesz, egy
darab kenyeret megséz, napkelte elétt oda megy, ahol a mdsa
van eldsva, rdall két libbal, fal egyet a kenyérbdl, iszik a
vizb6l, és kozben egy romdn rdolvasidst mond. (Bd. 42.)

Elvdlasztas. Hétfén kezdik az elvilasztdst, hogy szom-
baton felejtse el a héttel. (K. 33.) — Kefét, tollat tesz az
asszony a mellére, hogy megutilja a gyerek a csicset (K. 21,
Bi. 42.) vagy a kefét a gyerek orrdhoz veri. (K. 33.) —
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Meg is sdzhatjdk a csicset. (K. 15.) — Ha elvélasztjdk a
gyereket, akkor esetleg az anya melle megkeményedik, meg-
tizesedik. Ennek elhéritdsira patkdnytirdsbol foldet vesznek,
a gyerek hugydval dztatjdk, rongvba teszik és a mellire bo-

ritjdk, az kiszivja. (K. 34.) — Ugyanez egyszerGbb formdban:
patkdnytardsbél foldet vesznek és azt rongy kozé téve az
asszony mellire teszik, ,harmadnapra megtérinti a tejet.”
(K. 33, 63.) — Az anya mellire, hogy teje elapadjon, kdmfort
szoktak tenni. (K. 33, 34, 63, B4. 42.). Altaldban, ha az asszony
melle gyulladdsba jon, kamforos vizzel borogatjak. — Birkét
is haszndlnak. (B4. 42.) -— Az asszony ingébe tlt szurnak,

fokdval lefelé, hogy térjen meg a tej (= apadjon el.) Ba. 42.
— Az anya kiviil megy az ablakon, fejjen gylszibe tejet és a
gyereknek az ablakon keresztil adja inni, mondva: ,, Akkor jusson
eszedbe, mikor ebbdl a gylszibsl adok még.” Akkor elfelejti.
(K. 33.)

A mellbimbé betegségei. Minél tébbet szopik a
gyerek, anndl jobban megmenekszik az anya a mellgyuladdstdl.
(K. 22.) — Ha megiiti, megnyomja az asszony a mellit, ¢és
nem szopja jol ki a gyerek, megkovesedik. (K. 45.) — Mell-
gyuladas ellen Kidében egy asszony (K. 4.) irt készit tejbél,
hagymabdl, zsemlébdl, safranbél, stb. Szivesen megesindlja
miésoknak is, ha adnak hozzd anyagot. Az ir kifakasztja, be-
gvoégyitja. — Lenmagot is féznek tejbe és rateszik, ha kelés
van a csicsben. (K. 45.) — Mellgyuladdsra teszik a fehér
liliom levelit, masodméregvonéfl levelit is. (A mdsodméreg-
vondfi levelének (6 takaritd, ssivé képessége van. K. 22.) ——
Csecsbimbé repedésre hidegvizes, palinkaszeszes ruhat tesznek.
(K. 22.)

Ha a gvercket egyediill hagvjdk, tollsepriit tesznek a gyerck
fejéhez vagy labdhoz, sepriit, fésiit a bolcschdz, nehogy a gyerek
megijedjen, valami baja torténiék. — Az ajtékilincsre piros
rongyot akasztanak vagy a kiiszébre szegezik, a kiiszob ald
dssdk a piros szalagot. — Kést, sepriit tesznek az ajtéba, nehogy
az 6rddég a magdra hagyott gyercket felboritsa. — De a macs-
kdval sem jé a gyermeket magdra hagyni, mert a gyerek orrdra
fekszik és megfullasztja. — Piros kaldris az igézéstdl védi a
gyereket. (K. 10, 15, 22, 7, 63, 83.)

.
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8. Gyerekdgyas viselkedése.

Sziilés utdn egy hétig fekiisznek. Utdna felkelnek, de négy
hétig nem hagyjdk el az udvart. Régebben hat hétig voltak ott-
hon gyerekdgyban, mert Szliz Mdria is ennyi ideig volt. Ezt
mindenki komolyan betartja, ha a gyerekdgyas négy hét elott
kimenne az utcdra, hazakergetnék, még a biré is megintené.
Ezen id6 alatt a kitbdl vizet nem meritenek, nehogy a viz meg-
nyiivesedjék. Ha mégis vizet kell merni, sét, kenyeret dobnak
a katba. (K. 10.) — Vizen se menjen 4t a gyerekdgyas, mert
akkor elmarad a teje. (C. 119.) — A betiis betegigyas (= egy
hetes) koplaljon még. (Kide.) — Négy hét utdn, ha mdir seg-
tisztilt, kimehet. Els§ dtja a templomba vezet: az awvatds.

A szoptaté nét kiilondsen attél féltik, ha sokat bdnkddik,
mert fejibe szdllhat a tej és megzavarodik. (Kide.)

A gyerekdgyasnak mindennap mds asszony (j6 bardtné, szom-
szédasszony) ebédet, uzsonndt hoz szalvettdban vagy szép ruh4-
val letakart szatyorban. A romdnok a gyerekdgyasnak palinkit,
bort, valami italt is hoznak. Férfiak a gyerekdgyast nem szoktdk
megldtogatni, csak a férje, occse, testvére, rokona, de idegen
nem. — Ha szoptaté nd ldtogatja meg, ugy az tejet fej a
gyerekdgyasra, hogy teje megmaradjon. — A latogaté, ha el-
megy, egy kis darabot tép le kenddjébsl, ruhdjabdl, stb. és oda
dobja az 4gyra: ,Legyen almatok.” Vagy ,Legyetek olyan tisz-
tak, mint én vagyok.” — Ha havibajos asszony latogatja meg
a gyerekdgyast, a gyerekdgyas ldbdt fogja meg és gondoljon a
bajéra (,,Légy tiszta, mert én nem vagyok tiszta.”), mert kiilon-
ben sebes, Stvaros lesz a gyerek és olyan szaga lesz, mint a
havibajosnak. Gydgyitdsa: a gyereket a havibajos inge mosadék
vizével kell megfirdetni. — Férfi latogaté ne iljon az dgyra,
nehogy elvigye a tejet az asszonvtél. Vagy mds szerint: senki
se uljon az 4dgyra, nehogy rdragadjon a tej. (K. 10, 15, 63, 64,
B, 42.)

9. Valtott gyermek.

»Régen beszélték™, hogy a boszorkiny (de még inkdbb az
ordoég, a rossz szellem) eleseréli a kereszteletlen gyercket. Lpp
ezért 6 hetes kordig nem hagyjdk egyediil a szobaban. A maga-
rahagyott gyerek ugyanis felébred, sokat sir, mire valaki meg-
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véiltja a gyereket. Abbdl lesz a hiilye, néma, nyomorék nagy-
feji gyerek. Mdskép is sir, mint a valédi gyerek. Ha mégis
magira hagyjdk a kis gyercket, ollét, kapat, kést, sepriit, stb.
hagynak mellette, nehogy kicseréljék. Legjobb azonban mégis
mindjirt megkeresztelni. (K. 22.)

A fentebb vazoltakbél ma minddssze annyit hisznek, hogy
nem j6 a gyereket magdban egyedil hagyni. A reformadtus
magyar asszony felfogdsira jellemz6 a véltott gyerek kovetkezd
leirdsa: ,,Ha a gyerek sokdig egyedil van, sokat sir, a nagy
er6lkodéstél idegbénuldst kap. Utdna jon az angolkér, a gyerek
nem bir kifejlédni, arra fogjdk, hogy meg van valtva. De hogy
ordog tenné, ki van zdrva.” (K. 22.)

A vialtott gyerek visszacserélésérsl csak kevesen tudnak.

,Nalunk ez nem szokids, nem ismeretes.” — ,Régi id6kben tor-
tént, most nem hallani ilyeneket.” (B4. 42.) — A visszacserélést

csak mesékbd! ismerik:

1. Egy kirdly gyerekét kicserélték. Mit csindljanak, nem né,
nem fejlédik, nem tud beszélni. Akkor tandcsoltdk a kirdlynak:
adjanak a gyereknek a kiiszobon enni, tegyenek oda kis bogrét
étellel, egy nagy kanalat és lessék meg, mit csindl. Hat a gyerek
azt mondja: ,Hm, még igy nem jartam soha. En 70 éves
létemre kis bogrébsl nagy kaldnnyal egyem.” Ezt elmondtdk
annak az asszonynak, aki az egészet tandcsolta, mire & azt
javasolta, vigyék el a gyereket a benedeki szent papokhoz, ott
kolostor van, sok misét szolgdltathatnak. Mikor vitték oda a
gyereket, vizen mentek keresztiil, hajéban voltak és a vizb6l
hallottak egy sz6t: ,,Hovd mégy te kukri-mukri?“ Felelte a
gyerek: ,,Otesz, fotesz szent Benedek.“ — Akkor hirtelen egy
kéz felnyilt a vizb8l, a gyereket lekapta és feldobta az 6véket,
az igazi gyereket. (Ba. 42. Ezt a mesét valahol kénybél olvasta.)

2. Volt egy olyan gyerek, hogy nem tudott beszélni. Tand-
csoltdk az anyjanak: adjon kicsi csuprot nagy kanalat eléje,
de minden madst takaritsanak el. Lesse meg: akkor szélal meg,
mert kinlédik, hogy nem tud enni. A gyerek valéban megszélalt:
,,Kicsi csupor, nagy kandl, nem ehetek szaporan.” (K. 22. ,,Igaz,
nem igaz... én nem lattam.”)

3. Régi id8ben tortént, most nem hallani ilyeneket. Egy
gyereket a kemence mellett hagyott az anyja, mire visszajott,
a katlan tetején volt a gyerek. Elmegy az anya a paphoz és
mondja: ,,Nézd meg a gyereket, nagyon csinya.” — ,,Hozd el
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ide, de nehogy csicsit adjal neki. — A romidn pap a kemencé-
ben tiizet rakoit. A gyereket elhoztik, mire a pap az evangé-
liumot elgvette és olvasni kezdte, a papné pedig mintha a ke-
mencébe vetette volna be a gyereket. Akkor hirtelen sebes szél
jott, kinyilt az ajtd, a sz&l elkapta a gyereket, helyette az anya
gyerekét visszahozta. (B4. 42. Egy nem idevalési romin asz-
szonytdl hallotta.)

10. Abagos gyerek.

Ha az anya, amikor 4llapotos volt, szdrnyast evett vagy
olyasvalamit, amit 4llat mart meg, hakutydba, macskaba rigott,
megdobta és kdzben nem jutott eszébe terhes 4dllapota, akkor a
sziiletend8 gyermeknek tollitokja lesz a testén (tolliitokos). Exzt,
ha a gyermek gyanus a tollitokra, meg is lehet prébalni: arra
a helyre, ahol nagyon viszket a gyereknek, fejjen az anyja a
mellébdl tejet, dorzsdlje szét és nézze meg: ha van benne toll,
akkor kijon. Az ilyen gyerek 3—4 hénapig sir. Egy 6reg asszony
josolt is a betegség lefolydsira: valami névényt f6z6tt meg és
abban fiirdette a gyermeket. Ha a firdéviz pdrdja felmegy,
akkor a gyermek megmarad, ha széjjel oszlik a szobdban, ajtdt,
ablakot keres, meghal. (K. 22).

Sz6rds lesz a gyerek, ha az anyja terhes kordban kutydt vagy
macskdt rigott meg, azt megdobta vagy olyasvalamit evett, amit
dllat mart meg és koézben nem jutott eszébe terhes dllapota.
(B4. 42, C. 119).

A sz8ris vagy tokos gyereket meg lehet gydgyitani, ha 6
hétig majomnak, csirkének stb. csifoljak. (B4. 42, C. 119).

A sz8rds gyereket lapdtra teszik, kilencszer a kemencébe
tartjik, akkor elmulik a szdr.

A romdénokndl, ha harangoznak és a templomban vannak a
hivek, az anya, akinek sz6rés gyermeke van, a haz kiiszobén
szoptassa és folyton mondja kézben: ,,Sziiz Mdéria, vedd le réla
ezt szbrt (ezt a jegvet)™; vagy: ,, Tisztitsa meg ezt a szdrt, (ezt a
jegyet)”. Adatkozl§ is megprébalta, mondta romanul, de magya-
rul is. (C. 119).

A felsorolt adatokbdl kideril, hogy sz6rds gyerekrdl tudnak,
a gyereknek azonban nincs kiilén elnevezése. Szdmtalan embert
kikérdeztem az ebaga széval kapcsolatban, de csak két asszony
ismerte az ebaga szét, azok is mdshol tanultdk.
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mondani. (Bi. 42). — Vagy egyszerien, minden szbveg el-
mondasa nélkil, kenyérvets lapétra téve kétszer-hdromszor be-

tartjdk a kemencébe. (K. 22).5¢

11. A kis gyermek betegségei.’s

Rossx sirds. — ]Jon a rossz sirds a gyerekre. ljedtségibl
van ax. — Gyébgyitdsa: a gyégyité a gyerek fejéhez a

foldre tiizet tesz, a ldbaihoz vizet, aztdn egy kis tiizet a lapitra,
kezébe kést fog és a gyerek fejéhez 4llva mondja: ,Edes j6
Istenem, ha rd jon a rossz sirds erre a gyermekre, essék a
tizbe és slisse meg magat. — Aztdn ldbaihoz megy és mondja:
»Istenem, ha rd jon a rossz sirds erre a gyerckre, essék a vizbe,
fulladjon meg.“ Kilencszer a (bolesében fekvd) gyermek koriil
jar, aztdn a tiizet tlizre, a vizet a disznd csebrébe, vagy az ajté
sarkdra onti. Kopni is kell, ,mert mindenkor kell koépni, min-
denhez kell hivni a j6é Isten segitségét.”” A szbveget magyarul
és romanul is mondjik. (B. 93.)

Gyepotk, gyepotka, potka. A betegnek fij a hdta, nincs
étviagya, sdrga. Nem tud enni, aludni, bdgyadt, mindene f4j,
ki van merilve. Egyesek szerint ez azonos az igézéssel, misok
szerint nem. Gyégyitdsa: aki ért hozzd, j6 gylmélesét (almat,
kortét) vesz, késsel Ossze-vissza szurkdlja, mikdzben romin szd-
vegl réolvasist mond. Utdna a beteg az almdt megeszi. (K.78.%)

54 A viltott gyermek ismeretes egész orszdgunk teriiletén, minden-
esetre feltling, hogy a Borsavélgyében a visszacserélésrél csak ilyen keve-
set tudnak. (Megjegyzem, a kis bégre-nagy kandl torténetet ismerik az
erdélyi szdszok is, Schullerus g95.) — Feltling, hogy az ebaga ki-
fejezést két adatkézlé kivételével egyéltalin nem is ismerik, 4mbdr Er-
délyben mdsutt tudomdsuk van e szérél. (Pl. ebugujds, Jank4: Torda
248, ebagos gyerek f8zése, Janké: Torda 230, ebagos gyermek a ke-
mencében, Janké: Kalotaszeg 192, agos gyermek f8zése g orsd
vizében, Székelyszdldobos, Ethn. 1934:186, stb.) — Ebagos szénak meg-
felel jelentésben, koérleirdsban is az erdélyi szdsz kifejezés: Hundsalter.
Az ebben szenved§ gyermeket szintén visszacserélhetik (Haltrich 263).
A hamus, meglehetésen bonyoldlt f8zésmédokat, ugy latszik, a szdszok
meglehet8sen kedvelik (pl. Schullerus g44), igézésnél is alkalmazzik
(Haltrich 260), Sz6r6s gyermek firdetésérsl régebbi adat egy boszor-
kinyperbsl, Kolozsvir, 1584. (Komédromy 46;. Az ebaga leirdsit és
irodalmit 1. M O E. I:355.

55 Igézetet, ijedést 1. késsbb.
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Szpurkdlds. Ezt akkor kapja meg a beteg, ha havibajos
latogatja meg. Be van szpurkdlva a keze, a liba; olyan szaga,
lesx, mint a havibajosnak. (K. 63, 64.) — Elhédritdsa: ha
havibajos litogatja meg a gyereket, ezt mondja: ,,Legyen szebb
a gyermeked, mint én.“ A romdn asszonyok annyira komolyan
veszik ezt, hogy még az utcdn menet is magukban mondjik, ha
gyerekdgyas ablaka mellett mennek el. Ha szégyenli ezt mon-
dani a gyermeknél, elég, ha a gyerck ldbdt vagy orrdt meg-
fogja, mikdzben az eldbbi széveget magdban gondolja. (B4. 42.)
— Egyéb szovegek: ,,En csinya vagyok, te légy szép“. -—
»Te légy tisztdbb, mint én vagyok.” (K. 47.) — Ha mir bé-
sspurkdlta a gyerek fejét, az illet6 havibajos asszony ingének
mosadék vizével kell kenni a gyerek fejét. Elég egy csepp vér
is a furdbvizébe. (B4. 85, K. 47, 63, 64.) — Ha mdr bésxpur-
kdlta a gyereket valaki és az anyja nem tudja, ki volt az
illetd, reggel napkelte elStt a malomkerékrél lecsorgd vizbdl
keveset haza hoz és azzal lemossa a gyermekét. Attél fogva
annak az asszonynak, aki bészpurkdlta, Ggy folyik a vére, mint
a malom aldl a vizesepegés. ,De ez a gydgyitéméd vétek.
(Ba. 42.)

Otvar. (Rom. Bubid dulce.) Az étvar mis, mint a szpurkalds.
Majd minden gyereket elveszen, a kis gyerek a fejin, az arcan
kapja, j6 a gyercknek, mert a vére tisztdl, nem is szabad meg-
gyogyitani, legfeljebb mdrciusi olajjal (amit mérciusban tettek
el) kenik. (K. 60.) Kenik olajjal, tejszinnel, kékkéves tejszinnel,
vagy ritkdbban orvost6l kapott ken&ccesel. Tégla ir, piros ir a
patikdbdl. (K. 22, 33, B4. 42.) Egy magyar asszony (K. 22.)
egy romdn rdolvasdst is tud 6tvar ellen. Derzsén hallotta egy
roman asszonytél, de 8maga nem hisz benne, nem prébélta
sohasem. E szerint kaszakével a beteg helyet hdromszor kell
kerekiteni, hiromszor mondva kézben a romdn rdolvasdst.

Kosz. Ha a gyerek feje megkoszosodik, csepp tiszta zsirral
megkenik; feldzik a feresztd vizben. (K. 22, 34)

Kis sebek, pattandsok. Hamus vizben furdetik. A hamut a
teknd négy sarkdba teszik, keveset a vizbe is és 9 nap firdetik
igy, de visszafelé olvasva, vagyis: ,,A 9-ik reggelen kezdem ...
az 1-6n végzem.” Tordaszentldszl6rdél beszdrmazott asszony igy
litta a sztl6falujdban az anyjatél. ,,En mindig igy szoktam,
ha kicsiny gyermekem van. Ha nem is volt semmi a gyereken,
akkor is megcsindltam, mert azt mondjik, hogy jé6.“ Kidében
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végivel megtorli. — Ablakizzadtsdggal, éhnyillal kenik. (K.
63, 64.)56

Fogzis. A fog betegségei. Bujik a gizsi = a tejfog
kibujik. (K. 15.) — A tejfogat bitor ald dobjik: ,nesze egér
csontfog, adjil helyette vasfogat. (K. 15.) — Gunyoljdk a
gyereket, amikor elGsz6r megy a védsirba: , Viszel csontot a
szdjadban?™ — ,Nem viszek.“ - ,Akkor nem engednek be
Kolozsvarra.*

Gyomor-, bélmegbetegedések. —Ha hasgdrese van,
anizsmagot, koményt f6znek, azzal itatjik, attdl jél szelel. (K. 63.)
— Hasjdjas ellen szegflivirdgtedt adnak. (K. 33.) — Ha meg
van forditva a gyomra, (gyomorhurutja van), egy tudés roman
asszony parndra teszi és a valldndl fogva néhdnyszor megfor-
ditja. (B. 85.)" — Hashajténak borsminta, koprol, ricinus.
(K. 33.) — Leghamarébb a kis gyermek a hasmenést, bélhurutot
kapja meg. A hasmenést megdllitja: szederina tea, teds tej,
vadgesztenyeliszt tejben, fodorminia, megi6tt és A4tpasszirozott
riskdsa. (K. 33.) Végiil adnak hasmenés ellen régi fabdl swxi-
lisztet inni. (B.85.) — Gilisxtis gyereknek fokhagymis kenyeret,
a boltbdl ciffermagot, a patikdbodl gelesztapogdcsit adnak. (K. 47.)

A kis gyermek gondozdsa.— Aldny pdjéjit rézsaszin
szalaggal, a fiGét kék szalaggal kotik Ossze. — Egy éves
korig kérmét nem véagjik le, csak rdgjdk, nehogy tolvaj legyen.
Hajat nem szabad leviagni. A bolesé fejjel keletnek legyen,
ajté felé ne legyen a gyerek feje. — Ha pap kereszteli a gyereket
és kozben felsir, akkor nem marad meg. — Ha sokat sir a
gyerek, elészor szenes vizet vetnek, ha ez nem haszndl, kémény-
maggal fiistélik pelenkdjit. Ha nincs komolyabb baja, ilyennel
is el lehet csendesiteni. — Miékfej fézetét, 4nis tejet adnak a
kis gyereknek, hogy aludjék. Vagy egy kis gazt hoznak onnan,
ahol a diszné alszik (de ugy, hogy a diszné fel ne ébredjék)
és a gyerek feje ald teszik, akkor az dlmot hoz. — Ha dgyba
pisil a gyerek, tiizes fdval megijesztik vagy kotelet keresnek az
utca pordbdl, azt megfézik és a levével itatjdk a gyereket. —

56 A zabolit 1. még a felnSttek betegségei kozt. A macskafarokkal
vald gydgyitds eléggé elterjedt, régi gydgymdd (XVIII. szdzad, Nyr.
1883:220; Hédmezbvasirhely, Népiink és Nyelviink 1931:224; temesi
szerb, Ethn. 1904:277; erdélyi szdsz, Haltrich 290. L. még Berde 227.)

57 A Magyarorszdg tobbi részén 4ltaldnosan ismert rdnduldst és
mérést azonban itt nem ismerik. (V. 6. Ethn. 1936:294.)
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Szopdka: tiszta rongyba kenyeret, cukrot tesznek. Azt gyakran
az anya nyéllal keveri 6ssze. A jatékcuclit is mézzel kenik be
és gy adjdk. Tejsxivét a patikdba vesznek. — Hogy hamar
tudjon a kis gyerek beszélni, diskurdlnak vele. — Hogy hamar
tudjon jarni, mozgatjik, 4ltalaban sokat foglalkoznak vele, hogy
hamarébb fejlédjék. Patikdbdl veszik az ineresxté pépiumot is,
ezzel derekdt, horgos indt (= fossa poplitea) megkenik. Talpdt
nem szabad visszaiitni, mert akkor nem n8 meg, akkor se, ha
atlépik. Ha talpat vakarjdk, vaktetiis lesz. — Tiltott cselekedetek:
Miukorbe ne nézzen, nehogy megijedjen, képzel6djék. Bolcson,
fején 4t nem szabad nézni, mert kancsi lesz. Talpat nem szabad
megcsékolni, mert megnémul. ,,Gyermeknek minden csék egy
pof.“ Este, naplemente utdn pelenkdjat nem szabad kiteriteni,
firdSvizét sem kionteni, nehogy a gyerek dlmat elvigyék. —
Megemlithetem még, hogy a beteg gyereket szentelt tomjénnel
fustolik meg. (Adatkozldk: K. 10, 15, 21, 22, 23, 33, 34, 47,
60, 63, Ba. 42, B. 85.)%

12, Igézés.

Megigézi, meg van igézve. — Szemverést nem mondanak.

Kis gyermeket sziilei igézik meg, ha gydényoérkédnek benne.
(B4. 42.) — ,Kisldinyomat mindjirt megigézik.“ (B. 91.) —
Rossz szeme van, keresztbe néz, szemivel megigézi, ahol latja.
(K. 19.) — Rdnéz és megigési, rossy szxemmel megnézi (ha nem
is néz csanydn). K. 26.* — Az tud igézni, akinek a szemoldoke
dssze van néve. (K. 1.) — Kancsi emberek is tudnak igézni.
Megdll a szeme és megfogja a nagyot, gyermeket, akin fog az
igézet. (Csomafdja, magyar adat.) — Kidén az oreg reformatus
pap tud igézni, § tud a legjobban. Sxir a szeme, nem lebet vele
szembenézni, de ¢ erdsen megnézi ax embert. Altaldban az tud
igézni, akinek szirds a szeme, dsszeér a szemoldoke. Egyszer

58 A kis gyermek itt leirt betegségei ismertek az egész orszdgban.
Vidékiinkén két romdn betegség megjelolés fordil elé, ritkdbban a gyepotk,
meglehet8s gyakran a szpurkdlds. A leirds szerint a szpurkdlds kizdrélag
a havibajos n8 ldtogatdsdval kapcsolatos, hozzdtéve azonban, hogy ezt
a betegséget ismerik mdsutt is, csak nem kiilosn elnevezés alatt, hanem
6tvar néven {(Gocsej, Ethn. 19o2:219, vagy hasonlé gyégymdd alapjin
Hédmezdvasarhely, Ethn. 1919:88. A mdrmarosi ruthénnél pranya. Ethn.
1905:361.)
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egy fiatal ldnyra a templomban a pap rénézett, mire az resz-
ketni kezdett, megfdjdilt a feje, rosszdl lett, ki kellett mennie
a templombdl. El is djult. Ugyanarra a ldnyra a templomban
miéskor egy asszony nézett, a lany érezte, hogy a nézés hat rd,
minden ereje elmegy, gyengl, eldjult, hogy kivitték a templom-
bél. Egy mdsik ldnyt is megigéztek e templomban, amig az oltdrt
nézte; csak Osszeesett egyszerre. Ugy is lehet igézni, hogy az
illetd nem tud réla, véletlenségbdl igéz. A reformatus pap se
tud arrdl, hogy igéz. (K. 10.)

Kidén Nagy Anti tudott igézni. Kilonss éles nézése, diis
személdioke volt, féltek is t8le az emberek. Ha nem akarta,
akkor is igézett. De j6 ember volt, épp ezért, ha belépett az
ajtén, valami komikus dolgot csindlt, példdul toppintott a boka-
javal, 6sszevigta azt, hogy a szobdban lév8k rdnézzenck és ne
& nézzen masokra, kilénben megigézte volna azokat. (K. 83.)

Az tud igézni, akinek elvdlasztdsa utdn, (mert attél rosszul
lett), megint adnak csicset. Ha felnd, embert, marhit egyforman
megigézi, anélkil, hogy tudna réla. Akit kétszer vélasztanak el,
az tud igézni. (K. 26.*, C. 113.) — Férfi, n6 egyforman igézhet.

Csak azt lehet megigézni, aki hisz benne. Csak legény-
embert lehet megigézni, kicsiny gyermeket. A n8s emberek csak
kacagjdk az egészet. Adatkszl6 fiatal asszony azt éllitotta magé-
rél, hogy tud igézni. (K. 10.)

A borsal magyar bdba szerint allatot, virdgot, tésztdt is
meg lehet igézni. (Pld. tésztidt dagasztdskor.) ,Ebben az egyben
(az igézésben) hiszek.” Egyszer mondta valaki: ,,Jaj, de milyen
szép nagyok ezek a tydkok.” Erre verg6dni kezdtek a tytkok,
az ember megigézte. Egy kocdnak kilenc malaca volt, megnézte
~ valaki, régton elnyultak. De szenes vizet vetettek, mire jobban

lettek. (B. 85.) .

A nék, ha megigézték, hdanyni kezdenek. A férfinek a feje,
gyomra f4j. (K. 10.) — Akit megigéztek, annak szive faj,
gyengil, elsirgil, elsipad. Meg is lehet halni, ha nem veszik
észre. (K. 26.%) — Megy a gvomra. (K. 9.) — Igézetbdl meg
is bénulhat. (B4. 42.)

Igézet elhdritdsa. — Gondoljon arra, hogy ne igézze
meg az illetét. De ez nem sikerGl. (K. 10.) — Aki lenéz, azt

nem fogja a babona. (Bd. 42.) — Ha szépet l4t, le kell koépni.
(K. 18.*) — Ha nem akarjik, hogy megigézzen, ki kell kopni:
,»Phi, meg ne igézzen!" (K. 63, 64.) — Vagy: ,,Phi, meg ne
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igézzen, kigyéfasza szemed kozé, keresztanydd picsdja a nyakad
kozé.“ (K. 63, 64.) — Kis gyermekre piros kaldrist kotnek,
nehogy megigézzék. (Kide.)

Az igézet kozismert gydgymédja a szenes viz készitése.
"yAmikor megigéznek valakit, vetiink hamar szenes vizet." Ennek
a legvdltozatosabb alakjait taldlhatjuk meg, kezdve az egyszerd,
minden rdolvasds nélkili vizkészitéstdl a rominok igen véltozatos
hosszi szévegd eljardsiig. )

A szenes viz készitésnek legegyszerlibb médja a kovetkezd:
ha beteg a gyerek, a gydgyité egy pohdr vizbe 3—4 szenet
dob, tenyerével a poharat lefogja (= rdjullasztja), majd e
szenes vizzel itatja a gyereket. De kozben semmi szbveget sem
mond. Nagyon jé fejfdjas ellen is, vagy ha valaki eldjul, ha
sxivhex sxorul valami. J6 szélhajté is. Bzt megcsindlja a kilon-
ben babondkban egyéltaldban nem hivé reformdtus asszony is.
»Ha sokat sir a gyerek, el8szor megprobaljuk a szemes wvizet
oltani neki, utdna komény maggal fistéljik meg a pelenkdjit.
De ilyenekre nem tudtam sohse épiteni” (K. 22.) — A refor-
‘matus asszony (nem mindegyik) igy magyardzza a hatdst: ,, Annak
a szénnek van valami sava, az hat, de nem a monddka.” (K. 19.)
— ,,Elhiszem, hogy a széngdz valamit ér, de egyebet nem hiszek.

Csak a széngdznak lehet haszna.” (K. 1.) — ,,Csak olyan helyen
hasznil, ahol hisznek benne” (4ltaldban a babonds gydgyitds-
ban). (K. 22.)

»Régen nem hittem a szenes viznek. Edes anydm mindig
csindlta, mondtdk is: azért fij a feje, mert kivdnja az iszkds
vizet. Most nekem is haszndlt tobbszor.” (K. Egy 29 éves magyar
asszony.)

A szenes vizet tobben csinaljdk minden monddka nélkil.
— Egyiktk pohdr vizbe 9 szemet vef, a szenes vizre keresztet
vet, a beteget megmossa, stb. Maradék az ajtéra, kutydra.
(C. 69.) — ,,3-7-9 (vagyis paratlan szdmu) szenet veliink, meg-
prébaljuk. Osi szokds ez, ha nem haszndl, nem is 4rt.“ (C. 125.)

A vizkészités legegyszeribb monddkdja: ,,Atydnak, Fidnak,
Szentlélek Istennek nevében. Amen.” (C., B. 129.) — A viz
készitésénél a gydégyité a csuprot késsel keresztezi, abba 9 szenet
vel, mikdézben mondja: ,,Az Atyanak, Fidnak, Szentlélek Istennek
nevében. Amen.“ A szenes vizzel a beteg homlokdn, 4llan, arcén,
szivénél keresztet csindl vagy meghinti ott a szenes vizzel. A
beteg hdromszor iszik a vizb6l. Maradékot kutyéra, stb. (C. 113.)
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Az clébbi néhdny szé béviilhet: ,Atyanak, Fidnak, Szent-
lélek Istennek nevében. Amen. 9, 7, 5, 3, 1, egyse.“ (B. 91.)

Az igézésr6l szélanak médr a kovetkezbek: ,,Ha meg van
igizve szembe vagy hdtul vagy oldalt, mualjon el réla.“ Sirnak
a szemek, ha meg van igizve. (K. 77.) — 3 vagy 9 szenet dob
a vizbe, minden szemvetésnél mondja: , Atydnak, Fidnak, Szent-
lélek Istennek nevében. Amen. Sz8ke vagy barna, aki megigizi,

szdlljon a szive tdjékdra.” (C. 124.) — 9 szenet vet egy pohir
vizbe: ,Ha kék szemi igézte meg, szilljon rdja.* ,Ha fekete

szem( igézte meg, szalljon rdja.” stb., hasonlékép mondotta
tobbfajta szinli szemre egy Oreg magyar asszony. Mindig ha-
romszor ismételte. (K. 102.)

Egészen kilonos formaji a kovetkezs: 9 szenet vet, minden
szénvetésnél mondja: ,Edes j6 Istenem, segits meg. A iz
ttos,’Y a viz tdtos, X. Y.-nak legyen orvossigira.” Eskilléi
szdrmazdst Oreg anydsdtdl tanulta. (B. 93.)

Az alabbiakban a fohdszhoz mér silyosabb 4dtkok kapcso-
lédnak. Igézetnél 7 szenet vet. A szbveget magyarul és romanul
is tudja mondani. Attél figg, hogy milyen nyelven kezdi el.
»Boldogsdgos Szliz Madria, segély meg, legyen az orvossiga
Istent8l és t6lem. ,Ha meg van igézve férfitsl, hasadjon a
toke, ha meg van igézve asszonytdl, hasadjon a csicse, ha meg
van igézve lednytdl, hdlljon el a haja.” Haszndlt is annak, akit
6 orvosolt. (B.90.) — 3—5, de inkdbb 9 szenet lok késsel vagy
villdval csésze vizbe. Ha a szén lemegy, akkor meg van igézve.
Héromszor kell mondani: ,Ha liny igézétt meg, hasadjon meg
a csicse, ha fid, hasadjon meg a toke.” (K. 63, 64.) — 7 nagy
és 2 kicsiny szenet tesz egy pohdr vizbe, ami ald elézéleg keresz-
tet vetett. A vetés kozben késsel kereszteket csindl. Az elsé
szénre mondja: ,Ha férfi igézte meg, akkor repedjen meg a
toke. A mdsodikra: ,,Ha né igézte meg, hasadjon a csicse.”
A kovetkez§ szenekre az elébbieket ismételgeti. A két kicsiny
szén a gyerekekre vonatkozik. Ha meg van igézve, a szén leszall.
Utdna hdromszor félre kop, aztin a kemenceajtéra hiromszor
preckel, a beteget megmossa, stb. (K. 10.)

Az emlitett magyar rdolvasdsokndl a romédn szoveglek
sokkal terjedelmesebbek, valtozatosabbak. Romdn rdolvasdst
magyarok is mondanak (pl. K. 9, C. 118). M. Gy.-né, Bidok

5 A titos valami szellemféle”. Roménul = niizdravin.
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hires gydgyitd asszonya is rominul mondja a szdveget. A mara-
dékot kutyira vagy macskira vagy az ajtéra onti. Kozben meg-
figyeli, hogy az dllat megrizkddik-e, mert ha igen, akkor az
igézet elmilik. Ha az ajtéra énti, akkor kézben az ajtét moz-
gatjdk, mondva: ,,Ami az ajtéban van, legyen a gyerekbe, ami
a gyerekbe van, legyen az ajtéba. Amikor niluk voltam, mon-
dotta, hogy aznap éjjel a gyerek nagyon sirt, szenes vizet kellett
hamar csindlni. De éjjel nem volt tizik, mire a seprubsl 9
kérécskdt a ldmpdndl meggvijtott és a vizbe beléoltott, abbdl
itatta a gyereket, a vizzel homlokdn, 1dbdn, tenyerén keresztet
csindlt. (B4. 42.)

A rominok tudjdk a legtébb, a leghosszabb, legviltozato-
sabb szévegeket. A csuporba 3 vagy 9 szenet dobnak (férfi-,
asszony-, ldnynak megfelelSleg), a vizet olykor késsel vagy vil-
laval keresztezik, esetleg hdromszor, kilencszer a késsel vizet
sz6rnak a tlizbe (kemence mellett csindlhatjdk), hdromszor kép-
het a gyégyits, s6t a kopést is keresztezheti a késsel, a beteg
hiromszor nyel a vizb6l, a beteg fejét, szivét stb. lemossik
(keresztesen), kozben kilencszer mondhatjik a szoveget (K. 206,*
C. 70, C. 112,* 117,% 122.%).

Megesindljdk a szenes vizet a legnehezebb kérilmények
kozt is. Az elsd vilaghdbordban toértént, hogy a vonaton rosszul
lett egy katona. Adatkozl romdn ember dgy segitett rajta,
hogy egy kulacsba hdrom ég8 gyufdt dobott be, kézben mon-
dogatta a romdn szoveget. Utdna inni adta a vizet a katondnak,
mire az régton meggydgyult. ,A hidrom gyufa mentette meg az
embert.” (K. 97.%)

A szenes vizen kiviil mds gydégymédokat alig alkalmaznak,
igy mindéssze hdrmat sikeriilt gyljtenem: A beteget moslékos
cseberb8l vett vizzel bepreckelik. (K. 19.) — Aki az igézést el
akarja haritani, csepp kinesét hord a tarisznydjaban. (Ba. 42.)
— A megigézett gyermek ldbdt hdromszor a gerenddba iitik.
(Ba. 42.) 60

60 Az igézet még ma is a legismertebb népi kérformdnak szdmit,
szemmelverésben, igézetben dgyszélvin minden faluban hisznek, a szenes
vizet is a legtébb helyen haszndljdk. Feltiind, hogy a Borsa vélgyében az
igézet egyéb gyldgymoédjait alig ismerik és Ugyszdlvin csak a szenes viz-
zel gy6gyitanak. A szenes vizzel valé gydgyitds a romdnokndl igen vil-
tozatos; szdamtalan hosszii rdolvasist tudnak a viz készitése és a gyo-



13. Tjedtség.

A népi actiologidban az ijedtség gyakran szerepel. Sok
betegség okozdja lehet, gyereknél, felndttnél egyarant. A kis
gyerek kiilonboz8 dolgoktdl ijedhet meg (osztovita, cirkusz), a
feln6tt leggyakrabban a halottél. Ep ezért ,,j6l meg kell nézni
a halottat, akkor nem ijed meg t8le, vagy meg kell fogni vala-
melyik testrészét, akkor sem ijed meg.” — Egy ldny csak az
ajtétél messze nézte meg a halottat, utdna nagyon unta magit,
nem tudott aludni, csak a halott volt az eszében, sirt minden ok
nélkill, kedvetlen volt, megijedt. Az ijedtségtdl szivbajt
kapott. (K. 60.)81

Az ijedtség leggyakoribb diagnosztikai és egyuttal gyégyité
mivelete az o6ndntés. - Peteft neki dnot. — Onydt ontik ije-
dezés ellen. (K. 30, B. 93.) — Felnéttnél is ontenek.

Rostdban egy par gerebent, egy rendes fésiit, egy olldt,
egy tanyér vizet kell tenni. Egy rossz kaldnban dnot kell olvasz-
tani, mondva: ,,Amit6l megijedt, az j6jjon ki, tyuktdl, kutyatol,
macskatdl, tehént6l, borjatél, embertdl, stb. (kilencfélét kell
mondani). Akkor annak alakja kijén, akitél, amitél megijedt.
Aztdn beléonti a tdnyér vizbe az 6nt. Haromszor kell ismételni
a fekv® beteg feje, szive, laba felett. Ha szirés (sugaras) forma

gyitds kozben elmondani, sok magyar is csak a romdnnyelvii rdolvasist
mondja, ha nem is oly teljes széveggel, mint a romédn szomszédja.

A viltozatos, gazdag rdolvasidsoknak 2 szenes vizzel kapcsolatban Er-
délyben régen is nagy divatjuk lehetett, M. Binder erdélyi szdsz pap
jegyzi meg a XVIIL. szdzad végefelé, hogy amelyik {német) asszony csak
hdrom pardzs vizbedobdsdval és annak keresztezésével tudja gyégyitani
igézettet, azt butdnak, tapasztalatlannak mondjdk. (Haltrich =263). A
mai kidei reformdtusoknak a szenes vizre vonatkozé raciondlis magyara-
zata emlékeztet Pdpai Pdriz Ferenc okfejtésére: , Az Aszszonyok
dltal elkovetni szokott babondkrdl, mellyekkel az igézetben élnek, mint-
hogy semmi természeti er6 bennek nem ldtszik, nem szolok. Az egy Szenes
Vizet tehetn6k kérdésbe. Legalibb abban a Szénben vagyon belsd felfor-
rdst elnyomd er8, izzaszt is: azért nem haszontalan, ha jél adnak innya
benne”. (Pax Corporis 393—394;. — A szenes viz készitésére viszont
hasonlit Nyir6 Jézsef regényének egyik keresztelési jelenete (Isten
igdjaban II, 1j50).

61 A szébanforgé beteg nem hitt a babonikban, de a fenti térténetet
komolyan hitte — maga mesélte el. (Kidei ref. fiatal ldny.} Vitium
kitlonben nem észlelhetd rajta. A betegnek tandcsoltdk a faluban, hogy a
feledés végett menjen hatrafelé a szobdban és tegye be az ajtét hitra-
felé. Bzt hirom nap kell ismételni.
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jon ki, akkor azt mondjdk, hogy a szivit gydtri az ijedtség.
Ha més forma, akkor alulrél jstt az ijedtség, példdul a f6ldrol.
A vizet a beteg megissza, ugyanazzal fejét, szive helyit, tenyerit
keresztezik. A maradék vizet az ajté sarkdba vagy a disznd
moslékdba 6ntik. (K. 64. Sajitmaga és a gyermekei szdmdra meg-
csindlja, de mésnak nem.) — Van, aki az élmot az ijedt gyermelk
vagy ember pdrnidja ald teszi. (K. 31.)

Kidén az ijedtségnek hires gy6gyité asszonya F. S.-né
(K. 9.). Sokan mennek hozzi, soknak megesindlja. Az el6bbihez
hasonlé médon csindlja, de az dnyos vizbe hdrom eleven szenet
is dob. Kozben romén szdveget mond, amit egy romdn asszony-
tél tanult.

Csomafdjdn a romdnok tébbfélekép gvogyitjdk az ijedést,
kilonb6z6 romdn szovegeket tudnak. Az egyik (C. 70.%) a szitdba
csak tanyér vizet tesz, a mdsik (C. 109.%) borddt, kést, sepriit
kend&be kot és ezzel a beteg hdtan kereszteket csindl, mikozben
a romdn szbveget mondja.

C. 117.*% viszont, aki szdmtalan gydégvmodot ismer, az dmny-
oniést nem gyakorolja, a birtokdban 1évé roman 1aolvaso konyv
ide vonatkozé versét még hallani sem szereti.

Ijedés ellen tudnak mdskép is nézni. Bd. 42. késsel a beteg
hatdn kereszteket hidz, kozben egy romén széveget mond, a
végén a kés hdtdval lehizza és a f6ldén keresztezi.

Elviszik ijedtséggel a gyercket a roman paphoz is. A pap
keresztes paldstjaval letakirja a beteget, biblidbdl olvas. Még
a reformitus is megteszi ezt (Bd. 42.)

Szoktak a mikolai bicsthelyen a templom zsindelyébdl is
letorni egy darabot és azzal a beteget megfistolik, (C. 69.)6%

14. Hideglelés.

Leirdsa, oka. Kilencféle hidegrdzds van. Hidegrdzdsnal
kiviil fdzik a beteg, belil nagyon forré. Forrdsdga van. —
Lopé hidegnél ész nélkil jar. — Régen volt a forré myavalya,
most Ggy mondjdk, hogy tifusz. (K. 10, 34. B4. 42.)

62 Tjedezés és az Glomontéssel vald gydgyitisa ismeretes az orszdg
mds részében is. Halottél valé megijedés is ismert {pl. Hédmez8viasirhely,
Ethn. 1920:80}. — Ijedezést a korabeli tudomédnyos magyardzattal L
Papai Pdrizndl Pax Corporis 394, — Egyéb irodalom: Ethn.

035,157 —38.
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Gyégyitdsa. A hideglelés legismertebb gydgymédja a
kikidltds. Ama kevés szdvegek kozé tartozik, amit magya-~
ral mondanak a magyarok is.

A beteg hozzitartozdja csurdén felmegy a cserény ald és
bekidlltja: ,Halljaitok meg hétfél szomszédsig, hogy az én fia-
mat, x-et rdzza a forrd lopé hideg.” Aztan feldll a favigé
butykéra és onnan ismét kidlltja: ,Halljatok meg hétfél szom-
szédsdg, hogy az én fiamat rdzza a hideg.” (K. 9, 34.) — Vil-
tozatok: gyermekkordban egyszer igy hallotta a kirté ald vald
kidlltdst: ,,Ki hallja, ki nem hallja, kétfél szomszédsig, az én
fiamat a forrd lopé hideg rdzza™ (K. 39.) — ,Halljatok t
kétféle szomszédok, az én fiamat rdzza a forré lopé hideg, ra-
gadjon ra.” (K. 47.) — Ha a beteget rdzza a hideg és 767 a rossz
nyavalya, testvére, rokona 4lljon a legmagasabb helyre és hirom
nap reggel kidlltson: ,Ki hallja, ki nem hallja, N. N.-t rdzza
a hideg és tori a nyavalya.” (K. 10.)

Romédnok ugyanezt a monddst valamivel terjedelmesebben
ismerik. Kidében kiilon megneveztek egy oOreg pakuldraét, aki
tud hidegrazis ellen kidlltani. A pakuldrné kedden kezdi a
gyogyitdst, favdgitén, napnyugta utdn, hajadonfbvel kidllt. Ki-
lenc este ismétli. Egy 6reg romdn babdtdl tanulta; t6le csaldd-
tagjai nem tanultdk meg. (K. 100%)

Gydgyitjdk a romdnok a hidegrdzdst gy is, hogy a beteg
napkelte el6tt a kertbe megy és ott egy fat er6sen rdzni kezd,
mikézben romin széoveget mond (C. 70%). — A misik meg
kilencszer maszik fel egy flzfira, jOl megrizza és koézben mond-
ja a romdn széveget (C. 122%).

Csomafdjan azt mondtdk, hogy tobben tudnak hideglelés
ellen nézni, még a cigdnyné is. A romdnok mind értenck hozzd.
(C. 107.)

A hidegrdzis eléggé ismert gydégymddja, hogy egy sirhoz
foldért mennek ki és azt hazahozzdk a betegnek. — A beteg
hozzitartozéja kimegy a sirhoz és a halottat nevén szélitja:
»N. nyugszik a sirban, eljottem. Adj egy abroszt, mert x-nek
vendégel vannak.” Ezzel foldet vesz a sirrdl, haza viszi és azt
rongyba kétve a beteg feje ald teszi. Harmadnap vissza viszi a
foldet a sirhoz: ,N. visszahoztam az abroszt, elmentek a ven-
dégek.“ (K. 47.) — .Viltozatok: ,,Jo estét N. néni, az én la-
nyomnak vendégei wvannak, kérek egv abroszt.” stb. (Roman
asszonytél hallotta. K. 60.) — Kilencszer féldet hoz a teme-
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Seprli pdlinkdba burjinokat tesznek és azt isszdk.

Gabonapailinkdt jé borsosan isznak. (K. 30.)

Sés pilinkat isznak vagy abba el8zetesen foghagymdt tesz-
nek. (Ba. 42.)

Hideglelésnél fojé sxenna a patikdbdl. (K. 60.)

Pardzsra ecetet Ontetnek (a hamus parazsat ecetbe teszik)
és az ecetet a beteg megissza. (Bd. 42.)

A beteggel dugva vizeletet itatnak. (B. 88.)

Harom tet{it palinkdban beadnak. (K. 30.)

Gyenge savanyu (citromos) lemonddét isznak. (K. 34.)

A kideiek a Horgos-beli katbdl hoznak vizet és azt isszdk.
Mar régéta ismerik. (K. 64.)

Hideg vizet ontenek a betegre, hogy ijedjen meg. Van,
aki a patakba dobja magit. (C. 106, C. 110.)

Régen eret vagtak a karjan. (K. 10.)8

- ’ ”
15. Sdrgasag.

A sdrgasdg oka. Allapotos asszony ha sirba néz vagy
halottat 1it meg, a gyermeke sirga, szintelen lesz, mint a ha-

lott. — Sdrgasigot 4ltaldban ijedtségtSl, faradtsdgtél lehet
kapni. Példdul ha valakit cigdnnyal ijesztenck meg vagy ha
halottat néz. -— Sirrdl sem szabad virdgot leszedni, mert kii-

lonben sirgasigba esik. (K. 9, 60, 64.)

Gyégyitdsa. Kozismert médja a similia similibus elve
alapjin torténik. Viasz vagy fekete retekbll vijt pohdrba arany-
gylrit tesznek, arrdl iszik a beteg (4llitélag 6 hétig kell inni).
— A viasz pohdrba aranygy{r(it tesznek és a beteg ebbe vizel

(vagy egyszeribb formédban: murokba vizel), utdna a poharat

63 A fentebb ismertetett gyégymédok legtobbje mdasutt is ismeretes,
de a Borsa volgyében legdivatosabb eljirds, a kikidltds manapsdg ugyszdl-
vin csak Erdélyre korlitozédik: székely, Kalotaszeg, Ethn. 1894:323;
Janké Kalotaszeg, 199; kalotaszegi olah, Ethn. 1912:168; Jank$é
Torda, 252; Szolnok-Doboka, Ethn. 18¢4:117; Udvarhely, Ethn. 1895:
jor; Hétfalu, Ethn. 1893:398; Kolumbdn 107; Erdély, Ethn. 1893:
139; Hédmez6vasirhely, Népink és Nyelviink 1931:223. — A siron
elmondott szdvegben elSfordulé vendég sz6 Ipl. Kalotaszeg, Ethn. 1892:
363; Janké Torda, 251, mdsatt is megtaldlhats, pl. palée, Ethn.
1895:113; Jdszkun, Ethn. 1g907:125. — A fardzdsdra példdt taldlhatunk az
erdélyi szdszokndl (Haltrich 27z2), ciginyokndl is (Wlislocki Zau-
ber, 17). '

[ A
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a vizelettel a kéményben 9 napig a fiistén tartjak. Ebbsl a
poharbdl igyon a beteg. (K. 9, 10, 22, 30, B4. 42. Tébb adat-
koz16m maga is megprébdlta).

A novények is elsSsorban sdrga szinik révén szerepelnek
a sirgasig gvogyitdsiban. A séskafa héja alatt 1év8 sdrga mez-
gét borba teszik; megsdrgitja az a bort, azt isszdk. Igen ke-
seri. — Mindenféle sirga virdgtd burjdnbdl fird6t készitenek.
(K. 9, 60, Ba. 42.)

Ismert az undortkelté dolgok bevétele is. 9 tet(it borban,
pélinkdban, szilvaizben a beteg tudtin kivill beadnak. Adatkozld
(K. 60.) fidndl el6z6leg mindent prébalt, de semmi se haszndlt,
A végén tetlit adott be neki, el is hagyta a sdrgasdg. — Sort
tivegestél hdrom mnapra a trdgyadombba tesznek, aztdn azt
issza a beteg. (K. 47, 60, B4. 42.)

Bgyéb gyégymédok: a beteg csukléjdra valami novényt
(kutyafi?) kotnek. (K. 60.)

‘A sirgasigos beteget ki is lehet kidltani. Este a beteg
hozzitartozdja meztelenil favédgitéra 4ll és kikidltja: ,,Hall-
jatok ti kétfél szomszédok, az én fiamat x-et a sirgasidg gyotri.
Sargasag betegség ne gyodtorje tobbet.” (K. 60.)6+

16. Sii.

Su, si, sij magyardl, suj romindl. Valami fekély, rosss
seb. St bemne van a vérében, igy sxziiletik. Sok sebek iitnek ki
a testin. — Rossxz betegség, kiiit, fokad, mind szivirog a sirga
viz abbdl. — Seb van rajta, mélyre évédik, mindig folyik a
sebe. Nyakin, karjin, orcijin, libin lebet. — Csalddi beteg-
ség, skrofula, tuberkulozis. — Idegen elétt dugicsoljik ax ilyen
dolgokat. (K. 2, 5, 25* 33, 48*% — C. 09, 104) — Van
stijorbdnc, lopd siij (ront erdsen, azt hiszik, hogy az is francos,
- kifarja a szdjapadldsat), csontsij (a csonton kis kemény csomd
képzédik), fojé sif (marjuldsbdl, inrdnduldsbél keletkezik, sdrga
16 folyik beléle, nem gvégyul). A marjuldstél valé sily, a
csontsiily a hajldsokban keletkezik. A siij nem franc, mert a
francnal apré szokések vannak, nem oly nagy a seb. De a rik

64 Taldn itt emlithetem meg az egészen ritkin hallhaté majbajt és
vizkérsdgot. Méjbajnil puffadds van. Gydgyitidsira mdjvdt (papsajtot) meg-
tornek és teinak megfézik (K. 60.) — Vizkérsdgndl a csudafdjabél kilenc
magot vesznek be pdlinkdban. (B4, 4z2.)
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is mds. A sij a tébbi vérbajhox tartozik. Megtdrténik, hogy
dllatndl is van. (Bd. 42.) — Atokban: A suj egyen meg. —
Hogy a silyedés egyen meg. (K.)

Gyébgyitdsa. A beteget cinéberrel fustslik. Nagy ist-
ben vizet melegitenek, a beteget egy kddra fektetett deszkira
tltetik, lepeddvel letakarjdk. A forrd vizet a kidba ontik &s
a vizbe 9 darab (egyenként kb. 2 kilds) megtiizesitett békasdt
dobnak, mire a tlzes k6 pdrat csindl, a beteget géz éri. A be-
teg 9 napig sétalant eszik; Gj fazékbdl egyék, Gj csuporbél
igyék. Viz helyett szdrcsalét iszik. Régen oreg asszonyok tud-
tdk a moédjit a gylbgyitdsinak. Bddokban M. Gy.-né (Bd. 42.)
tudja gyégyitani. (K. 2, 5, 48* B. 91.) 6

17. Frane.

»A franc vérbetegség, de nem igen tudom.” (K. 22.) Al-
talaban keveset tudtak meghatdrozni réla, pl. egy 55 éves
magyar ref. férfi semmit sem tudott mondani a nemi bajok-
rél Kidén, amikor ugyanott err6l a baba vagy az asszonyok
sokkal tébbet tudtak. — Vérbajt faradsdgtél, hiléstél, banattél
kapni, de megkapja az egyik a masiktdl is. (B. 42.)66 —
‘Atkok: Egyen meg a franc. — A franc egye meg a dolgodat. —
Menj a francba. (K. 60, 63, 64.)

Gydgyitasa. A kornyék igen hires franc gyégyitéja B4.
42. Badokbdl. Régebben, a romdn vildgban, amikor a patikdban
a cindbert szabadon lehetett venni, nagyban gydégyitott, messze
foldrél jottek hozzd a betegek. Allitélag néhdnyan meg is hal-
tak az erélyes gydgymdédtél. M. Gy.-né sajit szavai szerint egy
orvostd]l tanulta gvégymdédjat: cindbert thzre dob és flstjével

5 A s (siij) a multban, de az orszig kiilonbdz8 részein mai is
kiilonboz8 betegségeket jelentett és jelent. (V. 6. MOE. II, 308, Berde
238). Csak megemlitem itt, hogy pl. Veszprém megyében csakis az dllat
sillyérél tudnak (valdszintileg aktinomykosis, Ethn. 1938:63). A
Borsa volgyében hallott leirds szerint a sii luesnek felelne meg, dmbdr itt
megkiillonbéztetnek kiilon francot is. A viznek forré kévekkel valé felhe-
vitése manapsdg jellegzetesen erdélyi szokds (Ethn. 1912:167, 1907:298,
Orbdn I, 87, Gerando I, 225, Fronius 287)

66 A skrofula az is vérbaj, de nem siij. Féleg a nyakon, esetleg
kezen, libon daganat képzdédik, ami kifakad. Ugy gyégyitjak, mint a siilyt,
a francot. Cindberrel (olyan orvossiggal, ami taldl hozzd; kigyégyithatd,
(Bd. 42.)

B
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a letakart beteget megpdrolja. Egy embert 1000 leiért gydgyi-
tott ki. Még Kolozsvdrrdl is jottek hozzd betegek. Sokat sze-
kéren hoztak, gyégyultan gyalog ment haza. (Bi. 44.)67

18. Csuma.

Csuma = kolera. — Béjott a hatérba a csuma betegség.
Bels6 része a betegnek kdlikds volt, olyan mint a kolera. —
Rossz betegség, halnak belé erésen az emberek. — Fiatalokat,
oregeket visz. (K. 12, 18% B4. 42.)

Gydbgyitasa. 7 vagy 9 Oregasszony (jertdlt asszony = aki
mar szizen €l) dsszedll és egy éjszaka egy inget fon, szd,
varr a csuménak. Azt fara teszik (bubdnak feloltsztetik) és
kiviszik a hatdr kozé (az utra, ahol jon a csuma) vagy a falu-
ban kereken hlzzdk, megdll akkor a betegség. (Kifizették a
cswmdt). Kozmonddsban is: Elkészilt, mint a csuma inge = ha
valami gyorsan késziil el. (K. 12, 18,* B4. 42.) ,Mindez régen
volt.”

»Megtortént 1gaz: vagy tizenot évvel ezel6tt rettenetesen
pusztilt a majorsig. Mondtdk az asszonyok, hogy a csuma
dogleszti a majorsigot. Kedd este erre 8sszejbttek az asszonyok,
a csumdnak ruhdt széttek, varrtak, aztin két fiatal legény 3
hatdr mesgyéjében godrot asott és ott eltemette az inget, még
éjfélig.” (B. 129.)68

67 A lues igen régi gyégymddja a cindberrel valé fiistolés (pl. XVIL
sz. Gybdgyaszat 1929:850;, s6t a nem hivatalos gydgyiték is mar
régéta alkalmazzdk {pl. 1782-ben panaszoljdk, hogy a kuruzslé javas
asszonyok cindberfistoléssel gydgyitjdk a luest. MO E. II, 69. A cindber
fustslés 100 év elbtt a Kiskunsigban igen népszerli volt, Berde 160.)
~— Manapsdg egészen a legutébbi idkig, amig a romdnok alatt cinébert
lehetett kapni a patikdban, erdélyi falvakban még gydgyitottak a hozzd-
ért6k cindberrel, higannyal (L. Ethn. Mitt. 1896 :289, Népr. Ert.
1932:125, Berde 160, 204}

68 A csoma, csuma mint betegségnév elsdsorban Erdélyben ismert,
de nyoma van e szénak az Alféldén is {(Kunsdg, M T sz.; Pest megye,
MOE. I, 358, — A csuma ingének varrdsa is ndlunk Erdélyhez fiz6dik
(Oldhlapdd, Ethn. 1907:299; alséfehér-megyei magyar, u. o.; Dés vidéki
népmondédk u. o.; Dé, Ethn. 1901:319; kalotaszegi oldh, Ethn. r1g9r2:
162; Hodosfalva u. o.; Csikjenéfalva, Ethn. 1gor:320, 1. még Haltrich
313; MOE. I, 358). — A csoma valészinlileg az olih ciumi-bol ered.
(Etym. Szt
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19. Veszettség.

Akit a dihds kutya megharapott, az 9 napra, 9 hétre,
s6t még 9 évre is megdiihddik. (B. 43.) — A megmart ember
ugat, mint a kutya. (B. 86.)09

Gyégyitdsa. Dihos kutydnak vagy embernek koviszos
kenyeret adnak (K. 2, K. 17,* K. 78.%) vagy s6s kovészt
étetnek meg vele a fejsze fokardl (K. 43.). Azt mondjik, hogyha
kutydnak élesztét adnak, megdoglik téle. (K. 78.%) — A meg-
mart kutya fejsze fokdrdl egyen egy falat kenyeret (K. 17.%)

Kettévagott fehér fuszulykdt ragasztanak a kutya hara-
pasra. (K. 10.)

Korisbogarat 4ltaliban ismerik. (K. 2, K. 17,* K. 43.)

Akit megharapott a veszett kutya, annak nyelve alatt 9
kicsiny kutya n8. Ezt a hozzidért6 ember kivdgja. (K. 43.)
Derzsen vagy Pancélcsehiben van egy romin ember, aki ve-
szettségnél kividgja a marhdndl a nyelvalatti kis kutydkat (catei).
9 ilyen kis hélyag van a nyelv alatt (B. 88.). Borsdn is van egy
romén ember, aki kividgja a marha nyelve alél a kutyakslyks-
ket, ha megvész a tehén. , Ezt az 4llatorvos megengedte neki.
(B. 86.)

Pasztérbe viszik. (K. 1.)

69 Megemlithetem itt a kutyablivolést és az eljirdsokat kutyaugatds
ellen. Hogy a kutya ne ugasson, le kell guggolni (K. 11.), kdvet szoritani
markunkban (B4. 42., de ezt nem hiszi). Okolbe szoritsuk mindkét keziin-
ket és mondj'uk: »Vakon sziilettél, siketen sziilettél, vak is légy, siiket is
légy® (K. 47.). Rominul is mondanak egy kis szoveget [C. 70%).

Kidén egy romdn ember fogaddsbdél elhozott a kocsmédba egy igen
harapds, mérges kutydt. Ezt tobben dllitjdk. Az illetd sajit elbeszélése
szerint nagyon be volt rigva és csak ezért merte megtenni, hogy a hara-
pés kutyihoz odamenjen egy nagy bottal és a kutydt lincra koétve elhozza.
»Ugy latszik, a kutya megijedt a bottdl.”

Egy torténet: volt Zilahon egy dri asszonynak hézi kutydja, attél 6
kicsiny kutyakélyke lett az asszonynak a kérhdzban. Férje szégyenében
{Sbeldtte dnmagit, a ldnydt és a kutydt is. Az asszony végleg bentmaradt
a kérhdzban. (K. 10.} Eléggé ismeretesek mdsutt is a kutyaugatds elleni el-
jardsok, a kutyablivélés (Ethn. 1937:83) és csoddlatoskép az a kis torténet
is, ami a kutydkat sziil§ asszonyrél szél (Ethn. 1937:147. A fentebb
emlitett zilahi térténethez hasonlét hallottam legutébb Nagykanizsdn és
Keszthelyen). '
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Hallottdk, hogy régebben a veszett kutyat leiitotték, szal-
méval tizet gydjtottak és a kutydt leperzselték. Aki a kutyat:
leiitstte, azt megfistolték. (K. 17.%) 70

20. Iszakossag.

Torténetek a részegeskedéssel kapcsolatban:

‘Azt mondjik, mid6én palinka lett volna e vildgon, Ossze-
allott egy 6rmény egy zsidéval és egy nagy gydrat épitettek.

Kérdezték az emberek: ,Mi az a nagy épiilet?” — ,Szeszgyar."”
»Mit gyartanak abban’® — | Pilinkat. — ,Mibgl gyart-
jak? — ,Aki felllitotta a gydrat, hdromfélébsl Aallitja Gssze

az italt: réka vérébsl, farkas vérébdl és disznd vérébél. Mert
aki a palinkdbdl iszik, el8szér ravasz, mint a réka; ha tobbet
iszik, diihés, mint a farkas; végiil ha jéllakott az itallal, hen-
tereg, mint a disznd.” (K. 22.)

‘Az 6rdog  kérte Istent, hogy adja neki a részegeskeddt.
Felelte Krisztus az 6rdognek: ,,Azt nem adhatom neked, mert
ezek mind igy beszélnek: Isten 4ldjon meg, Isten éltessen!™
(K. 80, 81.)

Valaki megeskidott, hogy nem iszik tébbet palinkat. Fo-
gadalmit meg is tartotta, mert ezutdn tinyérba toltstte az
italt, kenyeret apritott belé és kaldnnyal ette. (K. 45.)

A diszné mondja a részegnek: ,,Te, te, nem szégyeled ma-
gad, hogy elfoglaltad a helyemet a sdncban?” (K. 22.)

Aki részegest akar nevelni, vigja le legszebb kacsdjat vagy
libdjait, tegye iivegbe vizgégéjét (a kemény gégén a viz jar, a
pubin az étel) és azon keresztill toltse a palinkat mindennap.
Aki abbdl iszik, részeges lesz. (K. 22.)

Részegeskedés leszoktatdsa:il az iszdkos palinkd-

0 A veszettség fentebb ismertetett gydgymédjai ismeretesek Ma-
gyarorszdg egyéb teciiletén is. A nyelvalatti ,kutyakslykok™ (véndk) meg-
metszése inkdbb az orszdg északkeleti részében ismert {(médrmarosi rutén,
Ethn. 1go1:352; Bereg, Ugocsa, kb. 1875-beli adat, Term. Kozl 183g:
514., 1. még Wlislocki: Volksleben, 143, ezt a mir a gors-
gokt8l is gyakorolt médszert Lalich Jézsef horvit iskolamester igyek-
szik a mult szdzad elején ismét divatba hozni (v. 6. MOE. II, 286;
Ethn. 1937:142). A nyelv alatti véndk megmetszése kapcsolatba hozhatd
mds egyéb hasonlé miitétekkel (Ethn. 1938:59).

T Az iszdkossdgroél valé leszoktatdst [ Népr, Ert. 1938:195—6.



115

jdba patkdnybdl vagy pocegérbsl 3 csepp vért csepegtetnek,
vagy denevér vért, galamb ganéjit adjdk a palinkdba. (B4. 42,
K. 45.)

Egy badoki asszony a kidei rémai katolikus papnak fize-
tett, hogy imddkozzon részeges urdért az italrdl valé leszokds
végett. (Ba. 42.)

Egy hidalmdsi driasszony a kidei rém. kat. papot kérte,
hogy 9 misét szolgdltasson, mert férje delirium tremensben volt.
Judds Tadeushoz is akart koényordgni, de ezt a szentet
Kidén még a pap is alig ismerte. (K. 98.)

Akiben kigyuladt a pdlinka, azzal édes tejet itatnak. (K.
2, 45)

21. Sazivfoegds.

Leirdasa és oka. Szivbaj (sziifogds) és szivfogis egy.—
Elérte a sxzivfogds, elhagyta a szivfogds. —' A nyavalyatérés:
rossz szivbaj, a legerdsebb szivbaj, de most inkdbb szivgércs a
neve. — A kérsdg valami rossz betegség. — A kérsig ugyanaz,
mint a nyavalyatorés, de régebben inkdbb mondtik koérsagnak.
— Kérsigban sxenved. — Mit korsdgol, mit tér a wyavalya?! —
A frész ugyanaz, mint a nyavalyatdrés, de urasan, miiveltebben
van mondva, de itt ritkdin mondjdk, alig ismerik. — Nehéxz
betegségrél hallottak, de e kifejezést itt nem hasznidljadk. —
Atkokban: 4 nyavalya térjén ki. — A rossz nyavalya térjon ki.
A nyavalya térje ki ax oldaladat. — A nyavalya egyen meg. —
Egye meg a nyavalya a vallagodat. — Menj a nyavalyiba. —
_Térjon ki a kérsig. — A kdrsig egyen meg. — A korsig egye
meg a beled. — A frisx egyen meg.

A nyavalyatorss beteg fut, habzik a szdja, tirja a habot
a szdjardl, Ggy éri el; ,Isten Orizzen attél!

Szivfogast legtobbszér ijedtségtél kap az ember. Ilyenkor
sdrgasdggal jir, sdrga a beteg, mint a halott. Banatbdl is kapni,
de az nagyobb fajdalommal jir. — A kis gyermek szivfogast,
rdngatédzé gorcsoket kaphat, ha bujik a foga, nehezen jon.
Ilyenkor hashajtét adnak a gyermeknek, azzal megtorik a bajt.
Ha mégis megmarad a szivfogds, dgy nem a fogtdl kapta, ha-
nem megijedt valamitél. Van, hogy belevéniil a beteg.

Gyégyitidsa. — A szivfogds legismertebb gyégymédjai
szentelményekkel kapcsolatosak. — A roméanok 3 preszkurit
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Szivfogdsos beteg elment a maglaveti pdsztorhoz is. (K. 28.)

Ha a beteg egy halottdl ijedt meg és attél kapta a sziv-
fogist, akkor a halott szemfedelébdl vagy ruhdjibdl szakitanak
egy darabot és azzal megfiistolik. Ep ezért szemfedél darabot
mindenki szakit magdnak, ha halottas hdzhoz megy (elment
halottlatni); hazaviszi és ha wnja magdt, azzal megfistolik.
(K. 10.) Ezt megteszik a reformitusok is. (K. 60.)

Feltiing, hogy noha az epilepsia meglehetésen démonikus
megbetegedésnek ldtszik, rdolvasdst ellene nem ismernek, leg-
feljebb mellékesen emlitik meg a kovetkezs szévegben: ,,Ki
hallja, ki nem hallja, N. N.-t rdzza a hideg €s t6ri a nyavalya.“
(K. 10.) — Szivfogdsndl, amennyiben az ijedtségtSl szdrmazik,
megkisérelhetik az ényéntést is. (K. 60.)

Az is feltlnS, hogy az epilepsidnak vérrel (embervérrel)
vagy koponyacsonttal valé gyégyitdsit sem ismerik itt. Leg-
feljebb a kovetkezé adatot sorolhatjuk ebbe a csoportba: a
borsai babatdl szivbaj (amécdle) gyégyitdsira elsd sziilésbdl szir-
mazé méhlepényt kértek. Adott, de kozelebbi adatot a gyégy-
moédrél & sem tud. (B. 85.)

Erémivi gyégymdédok: dorzsolik a beteget, hogy vérkerin-
gése meginduljon (K. 34.), hideg vizzel ledntik (K. 45.), ka-
lanyt dugnak a szdjiba (B4. 42.), nyakesigolydjit iitik vagy
a kisujjat beszoritjak, begorbitik. (K. 22.) Az utébbival kap-
csolatban egy dtokforma is ismeretes: ,,Fognik a kis ujjadat!"
(B4. 42.)

Gydgyszeres kezelést is ismernek: régebben a szépasszony-
gombit fistdlésre haszndltdk. J6 a libaldba fd tedja (K. 60.).
Gyégyszertarbdl dlkdrmdst, bakvért, gyéngyvirdgvizet kérnek.
(K. 45, K. 22,7

72 A nyavalyatérés igen viltozatos gyégymédjai koézitl a Borsa
vélgyében a vallisos gyégymédok dllanak cldtérben. Az oldh pépa kényér-
gését igénybe veszik mdsutt is [ Jankd: Kalotaszeg, 200), bicstt
Dothdn (Népr. Ert. r1916:156), de dltaldban az epilepsidnak szentelmé-
nyekkel és hasonlékkal valé gyégyitdsa ismeretes egyebiitt is. Adataink
elsGsorban Gocsejbl vancak (Nyr. 1878:230, Bthn. 1894:117, 1902:220).

Az epilepsidt régéta az ordég miivének tartottdk, ordoglizésre Szent
Liszlo sirjat is felkeresték a betegek (M OE. III, 19) vagy ujabb adat:
a mdrmarosi ruthén szerint a rossz bajost az Orddg kozelitette meg
(Ethn. 1895 :437). Vidékiinkén rdolvasdst nem alkalmaznak epilepsia ellen,
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22. A tiidd betegségei.

Hektikds = folyton kohog. — Fulladés volt. — Annyit
kohogsz, mint egy kebes 16. — Beillettem volna pakuldr kutyd-
jdnak, annyit kéhégtem.

TidGbajt (hektika, szdrax betegség) faradsagtdl, hiiléstél
kapni.

A tidS betegségeinek gydgyitdsdra a legtobbszér novényi

anyagokat haszndlnak. — Ha wvalaki kehes, gethes, herbatedt
kap. Hagymit, borzafat osszeféznek. — Altaldban mellfijds-

til j6 a zsilya. — Kohégéstiil jé a hagymatea (hogy a jlegrma
jojjon ki), akdcvirdg, harsfa, bodza, szdraz didhéj, kék iringd
tea. — Tiudbbajos (hektikis) beteg igyon sok tejet, dangé virdg
teat, szilvafdbdl vett muhdbdl (olyan, mint a csipke) késziilt teat,
Pulmin tedt. Régen a tiidSbajosok a cibrét ittdk. (Cibere =
tyiszelice; korpéra forré vizet ontenek és megsavanyodni hagy-
jak.) — Szamdirkoéhogésnél a szamdartovist (kék tovis) ajdnljdk
herbatednak f&zve.

A kohogés egyéb belsleg adagolt gydgyszerei kozé tartozik
a korommal osszekevert 6hdj, a beteg sajat hugya, a patikdbdl
vett veszett bikazsir és a kutyazsir, amit tiid6baj ellen is hasz-
nélnak. — A szamdrkohogés kozismert gydgyszere a szamdrte]
vagy a tejbe sziirt szamirganéj. (K. 10, 30, 57, 60, 80, 81,
84, 78,% B. 88, Ba. 42.)

Van természetesen, aki tiid6sorvadds ellen orvosi szert hasz-

noha ellene kiilonésen a régiséghdl igen sok rdolvasdst ismertink {r5r11.
évi adat, MOE. III, 136; 1531. évi adat, MOE. III, 153; XVI. sz. ‘els§
fele, MOE. III, 281; XVIL. sz. Ethn. 1915:43; Ipolyi II, 133;
Ethn, Mitt. 1893 :108; Szeged koérnyéke, Ethn. 1893 :242; Besztercei
oldh, Ethn. 1913:351, stb.)

A csengetyfire vonatkozélag magyarorszdgi adatot nem ismerek, de
miésutt, pl. a németeknél a ,Fraisglocken® jol ismert (Felsé Ausztria,
Tirol, 1. a bécsi Volkskunde Museum-ban kidllitott példinyokat).

Az is feltlinG, hogy a Borsa volgyében nem ismerik az epilepsia
egyik igen régi gyégymdédjit, a vérrel valé orvoslist (v. 6. MOE. I, g2;
Gocsej, Ethn. 1902:220; 1905:356, vagy egy erdélyi szdsz adat, Haltrich
290). Primiparitél szdrmazd placenta porit régen is alkalmaztik epilepsia
ellen (Zauberarzt 60). — Koponya szintén nem szerepel vidékiin-
kon, d4mbdr kozeli adatok vannak erre is (pl. emberkoponya poridt pilin-
kdban adjdk be a betegnek. Jank6: Torda, 233).
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ndl. — Tid8gyuladdsndl priznicet kaphat a beteg, ahogy a
" spanyolnal is bort, aszpirint adtak neki. (K. 63, 77.)73

23. Natha.

Atragad mdsra a ndtha, ha valakit hétulrdl észrevétlenil
megesékolunk vagy legaldbb is orrunkat odadérzséljik. (K. 63,
64.) Ha valaki mezitldb 1ép egy mdsiknak a hugydba, megnat-
‘hasodik. (K. 63, 64.) — Egyszeri priiszkolés 6romot, kétszeri
priszkolés bosszasdgot jelent. (K. 63, 64.)

Meleg kitakaritja az emberb6l a ndthdt, igy a betegnek
forré tedt adnak, a beteg forrd ldbvizet vesz, két éjjel bardnybér
sapkdban alszik. — A beteget meg is fiistolik: lapdtra szenet,
kevés mdlélisztet (torokbuzaliszt), marhakérmot tesznek, a beteg
fejét kenddvel letakarjdk és igy megfistolik. (K. 2, 4, 63, 64.)

24. A gyomor betegségei.

A gyomorfdjisrél dgy beszélnek, mint gyomorsérvésrél.
Gyomorsérvés = a mejje clatt nagyon fij. A gyomorszdjnil faj.
— Kolikat, nadrit errefelé nem ismernek. — Betegség kifejezések
a gyomorral kapcsolatban: Hdboritiya az embernek a gyomidt.
— (Az ember bele hiborodik tiletek: mondja az anya is a

rossz gyermekeinek). Bokdtol = boftog. — Megbetegitem a
gyomromat. — Pisal, pisel a gelesztdnk: valami sés feljon a
gvomrabdl.

A gyomorfdjds gydgyitdsa. — Pdlinkdval bekotik,
kend8vel erBsen osszeszoritjik, ahogy csak birja, meleg fedét
tesznek rd. — Szerencsés kezli kenje meg.

Novényt alkalmaznak kiilséleg is: a f6di tok gyokerét meg-
reszelve tejben megfonnyasszik (= megfézik) és azzal a gyomor-

sérvést, hasdaganatot beboritjdk. — Tedk belsSleg alkalmazva.
A méhfl gyomorbintalmaktél (émelygés, gores) j6, a fekete
naddlygyokér pélinkdba bevéve gyomorsérv ellen. — Hasgéres

ellen a borsminta 6sszefézve fodormintdval, s6t mondtdk, hogy

3 A tid§ betegségeit 4ltaldban raciondlis médon kezelik mdsutt is,
kivéve a ,sorvadds® elleni mérést (1. Ethn. 1936:294). A beteg megmé-
rése utdn a Borsa volgyében is érdekiSdtem, de erre vonatkozélag adato-
kat nem sikerfilt szereznem,
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a legjobb orvossdg a kolera tea: fodorminta pergelt kéménnyel
megf8zve. — Megemlithetem még az étvdgyhozdkat: a centéria
és a fehér urom tedt. (K. 60, 64, 84, 17,* 99,* B4. 42.)

Sokan szédabikaport haszndlnak gyomorsérvés ellen. Van,
aki 4llandéan magdndl hordja a zsebében a szédabikarbdnit,
még a mezdén is. (Kide.)

25. A bél betegségei.

Gyomormenés. Gyomorsikolds. Ha igen megy és meg akar-
juk dllitani, szereket adunk, hogy fogja meg a gyomrdt: f6tt
som, majoranna levél, lisorja (lésorgya) magva megfézve, arva
csalldiny megtorve, megszaritva és palinkdba beadva. (K. 60,
63, Ba. 42.) '

Hashajténak anyalevél, foly6 szenna, kamilla tea éhomra,
hisos szilva leve. Ez is meghajtja. — Koprol. (K. 63.)

Vérbas. Még jobban meghajtjak, hogy takarodjon ki, csak
aztdn adnak valamilyen gyomorjogdt, hogy fogja meg. — Kese-
riisé hajté. A beteget meleg téglira iltetik, talpa ald is meleg
téglat tesznek. (K. 41, 63.)

Giliszsta. Ha kibdnyja a gilisxtdjat, akkor mdir nem sokat
él. — Pisdl, pisel a gelesztdnk = valami savanyu sds feljon a
gyomrdabél. — Giliszta ellen foghagymds kenyeret adnak.
(K. 64, B4. 42.) f

Akinek  kigyé belemdszik « szdjdba, azt lajtorjan fejjel
lefelé 16gatnak, aldja tejet tartanak, kicsuszik erre a kigyd. (K.)

Sérvés. Sérve van. A baskéreg ki van szakadva. Ez alatt

értik a tuladonképeni hernidt. Tdkds = hernia ingui-
nalis ireponabilis. — Ték = ha nagy sérve van. Sérpé-
ses ember = akinek hernidja van. — Romdnul csifosan mondjik:
hodrobeli. — Az dgyéksérvés nem egyforma: az egyiknél a sérv

a herébe, a misikndl az 4gyékba ereszkedik. Van jobb és bal-
“oldali; a baloldali sérv a kényesebb. Amikor esé lesz, a sérv
eloszlik, akkor nagy fdjdalmakat érez a beteg. De ha tojds
képz6dik, akkor nem faj. Nagy kohogéskor, er6s beszédkor
megy ki. — Leginkdbb erdltetéstsl, faradsdgtdél kapja. (K. 16,
78,% 99, B. 86.)

' Gydgyitasa. Nagy sérvésnél az oldhok nagy szijiut hord-
tak, hogy ne fdjjon a sérvése. De tették az oldhok a nagy sérvést
fazékkotébe is (pétyejka). Kidén régebben egy magyar ember
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is, akinek Oridsi sérvése volt, fazékkétében hordta. (K. 78*
99,%)74

26. Csomir.

Leirdasa. Ajkon kis buborizik szoktak kititni. — Mind
ki van sebexve az ajka, nagyon sebes az a gyerek, kisebzet! az
ajka, megcsémorlott. — Fiam csomorlik, kibdnyja az ajakdt. —

Pici holyag az ajkon. Soknak ha kihélyagzik az ajka, akkor nem
beteg, ha nem hélyagzik ki, akkor nagy beteg lesz. — Némelyik-
nek kisebzik az ajaka, alul-feldl. — Szdjon hélyag, ha laz
is van. — Kiit az ajkin, ha megcsomérlik. — Nyakon csomdk
keletkeznek, meredtnek érzi a nyakdt, azt kenik. — Mint a
torokblzaszem, akkora csomdk keletkeznek, meg van dllapodva
a vér. — Megcsomozik a nyaka. — Nyakon mirigyek, ezt sés
vizzel dorzsolik, megnyomkodjdk. — Nyakmerevedés van, ezért
az ereket a nyakon pdlinkdval megkenik. — Ha rohamkor
megkenik, akkor nincs baj, de ha nem, akkor elgydz, maér
estére a nyakdn megcsomdzik. — Megfijdul a feje, szédil,
hanyingere van. — Romanul: M/ s’a aplicat ciumurlit.

Oka. Ha valami nagyon jél esik vagy ellenkez6leg nem
esik jol, akkor megcsomérlik, megcsomozik a nyaka. Feje 1taj,
fazik, hdborog a belsé része. — Altaldban azt mondjik, hogy
attél kapja, ha valami igen j6l esik vagy ha ellenkezbleg étel,
ital nem esik j6l, nem kivdnja. Olyat evett, ami nem esett j6l.
— Ha megesémdrlik, még meg is lal benne az ember. —
(K. 1, 2, 17% 22, 23, 34, 41, 45, B. 93.) '

Gyodgyitdasa. A csomor dltaldnosan ismert gyégymédja
a kenés. Kenni jéformdn mindenki tud, mégis rendszerint cso-
moérrel a megfelel6 specialistait keresik fel. A specialista sés
ecetes vizzel a Dbeteg nyakdt, girincit, karjat felddrzsoli. —
P. N.né (K. 23.) ujjbegyével a beteg homlokdt, fejét, nyakat
megkeni. — K. J.-né (B. 93.) a homlokon, vakszemén ken,

LA gyomor és bél betegségeket 4ltaliban raciondlis médon kezelik
egyebiitt is. A régiségben is csak kevés természetfeletti gy6gymddot isme-
rink (pl. a Bornemissza-féle rdolvasds hasfijis ellen. Horvath C. 447
A mdtra (nddra) betegség (v. 6. MOE. I, 353 a Borsa volgyében nem
ismeretes. — A lenyelt kigyd tdérténetében még ma is hisznek orszdgszerte.
(Ethn. 1907:221, MOE. II, 103,. — Kiegészitésiil megemlithetem még,
hogy tifusz alatt csak meningitist értenck, de sohse tiphus abdo-
mindlist (B. 73.)
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aztin lemegy és a nyakat, kezet, ldbat keni meg; az ereket keni,

mind lefelé (mig marjuldsndl felfelé ken.) — J. I.-né (K. 5.)
hasonlékép sés ecetes vizzel a fejen, nyakon, karon, hatge-
rincén, labakon ken, hogy meginduljon a vérkeringés. — M.

Gy.-né (B4. 42.) szerint a csdmort sds vizzel kell maszirozni,
dorzsolni, hogy forrdsodjék ki. — Erdekes megjegyezni, hogy
a sok kenéshez ért& kozil nem mindenki foglalkozik a csémorrel.

A csomor gydgyitdsira még két adatot jegyeztem fel. Ha
tél, hogy megcsomorlik, iszik egy kis ecetet. (B. 91.) — Ran-
tdsos fakanalat megforrdsit és keresztalakban a csomérds ajakra
rinyomja. (K. 41.)7

27, Reuma, koszvény. hatfdjas.

A késxvényt hilésbdl kapni. — A dagadé kioszvénmy nem-
csak fij, de a betegnek a keze, ldba meg is dagad. — Sokféle
reuma van.

Reuma, koszvény gydgyitdsa torténhetik elsGsorban gozo-
léssel, pdroldssal. Tormdt j6l megtornek, buzgd vizzel lednte-
nek, a vizet kddba ontik. A beteg széken iil, eléje helyezik a
kddat (csebret), amiben a tormds vizet belehajigdlt forré béka-
sokkal melegitik, a beteget j6l betakarjdk. Ez jé& kiszvény,
fiatal rewuma ellen. (K. 41, 60.) — Hasonldkép g&6z0li magit
a reumds beteg sds vizzel: sés gérdt csindlnak és azt hevitik.
G8zolik még a reumds, koszvényes beteget szénamurvdval, a
reumdsat budoskdvirdggal, a koszvényest pukkantdval, a szal-
mds hdz tetejérdl levett muhaval. Az ilyen muhdval be is kotik
a koszvényes beteget. Budoskvirdghdl, tormabdl, szénamurva-

"5 A leirds szerint kétféle tinet 4ll elStérben a csémérnél: az ajak
kis hélyagai és a nyak csoméi. Orvosilag e kettébél nehéz volna diagnézist
feldllitani, tény azonban, hogy mdir a régi leirdsok is csomdkrél beszélnek
(pl. Csaplovics I, 234), de ugyanezt hallhatjuk sok mai népi leirds-
ban is (pl. Veszprém megye, saj. gyfjt.) A csomor leggyakoribb és leg-
régibb gyégymédja a kenés (M OE. III, 194--3), de emellett sok helyen
szerepel a beteg bdrénck felszedése, a beteg megrizdsa, megropogtatdsa
(Csaplovics I, 233, Népr. Ert. 19o4:244, hasonlé adatok Abauj-
bol és Veszprém megyébd], saj. gyljt.’. Az utébbiak azonban helyenként
(és tobbek kozt a Borsa vélgyében is), a farzsibdnak jellegzetes gydgy-
médjai kozé tartoznak. A gy6gyeljdrdsok alapjin tehdt e két betegség -—
csémor és farzsdba - meglehetdsen megkézeliti egymdst. [A  csomorre
vonatkozélag 1. még MOE. II, 289, 1II, 193, MNy. 1940:192.
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bél a reumis betegnek fiirddt is készitenek, nyirfalapd levelé-
bél a koszvényesnek. (K. 16, 41, 60, 64, 78,% 84.)

Csomafdja kozelében sés drok van, abbél iszapot hoznak
haza, azzal a beteget Sl bekenik, forré napra vagy rossz idd-
ben a kemence mellé iiltetik. Ha megszdradt rajta az iszap,
ismét bekenik. A Sds drokbol még Ujfaluba is vittek iszapot.
(K. 41.) A

Reuma ellen haszndlatos a becsallainyozds is. (B4d. 42.) J6
becsojdnozni csojinyal a zsibit is. (Zsiba = zsibadt a test,
afféle reuma ez is. Inkdbb a kezekben van, Mintha rezegne.
K. 60.)

Patikaszereket is alkalmaznak (csontszesz, szappanszesz.) —

Sés terpentinnel kenik a koszvényes testrészt. (K. 60.) — Bels6
nyilalastdl j6 a petréleum, 4llitélag megisszak. (K. 45.) —
Koszvénynél alkalmaznak vérszipdt is. (K. 64.) — Tttt kell

megemlékezniink a ventuzerdl (vintuze) is. A vembuze =kopoly,
kis tiveg harang, ami a régi hivatalos orvosldsban nagy szere-
pet jatszott. A romanok ismét divatba hoztdk, a hivatalos szerek
-kozé tartozott, a borsai romdn orvosnd is haszndlta. Ugy lat-
szik, a ventuzét a nép is hamar A4tvette, taldn, mert az egész-
nek valami népi orvoslé fze van. Borsdn egy romdn asszony
gydgyitgat igy vagy 20 év Ota. Bukarestben tanulta, onnan
hozta az iivegharangokat is magdval. Spirituszba mdrtott
ronggyal az iivegeket kitorli, meggydjtja, majd a ldng ellob-
bandsival sorra a beteg meztelen hatdra rakosgatja. Gyermekek-
nél csak 2—3-t tesz fel,"¢ felnbttnél mind a 7 darabot. Aki-
nek a héta, ldba fdj, arra teszi. Sebre, kilisre nem. Adatkozls
killonben bdbaskodik is a faluban (diploma nélkil).

Reuma, hdtfdjds gydgvitdsara e fizikdlis eljdrdsokon ki-
viil ismeriink egyebeket is. .

Amikor wvalaki nekifog aratni, buzaszallal kdsse 4at a de-
rekat, akkor nem f4j. (B. 85.)

Reumds ember a sirdsdskor taldlt embercsonttal dorzsolje
magat, utdna a csontot tegye vissza helyére. (C. 122.%)

Hatfdjasnal, derékfdjisnal (ceas rdu roménul) a nézénd
napnyugta utdn sepriivel a beteg hatit kereken jarja, kozbe
kilencszer romdn szdveget rdolvas, utdna kilencszer kop. (C. 108.%)

6 A mellékelt fényképen ldthaté kis ldnyra csak a szemlélhet8ség
kedvéért rakidk fel az osszes ventuzé-t.
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Reumdndl (romdnul mdtrici) is tudnak nézni a romdnok.
Amikor a romédn pap buzaszentelkor a hatdrt jirja, megszen-
teli, asztalt visznek ki és az ald burjanokat raknak, amiket
jertdlt (mar szlizen €l8) asszonyok szedtek ossze. A szentelés
utdn a burjdnokat haza viszik és otthon tartogatjik. Reuma
esetén a romidn nézénd kilencféle burjant vesz el8 (bdza, rozs,
torma, stb.) és azzal a beteg egész testét hdromszor kerekiti,
véltakozé irdnyban (egyszer az Oramutatéd jardsdval megegye-
zben, mdskor forditva) mikézben romdndl rdolvas. (C. 70.%)

Borsdn egyéb esetekben is (gyepotk, je altyin = nyilalds a
hitban) tudnak nézni a romaénok.

28. Farzsaba.

Romaénul: mustye gye selj — Trazse mustye.

Gyébgyitdsa. A farzsiba gyégykezelése specialistik dolga.
A kezelés egyszer forméja a kenés. A hozzdérté a fsldén fekvd
beteg hatat lefelé dorzssli, ha ropog, jél van. — Kis Andrasné
a ruhdban 1év8, fekvs beteget jél végig nyomogatja. (K. 30.)
— De felszedik a beteg bérit is, fejitdl a lébdig. ,,Folszedem
a farzsibidat, gyere, fekiidj le.”" (K. 41.)

A farzsdba egy misik gydégvmoddja a beteg megtapostatdsa.
Borsin az egyik romdn ember a beteget hasra fekteti, a be-
tegen végig térdel, aztin fel és ald jar rajta. Allitdlag Prdga-
ban tanulta egy kérhdzban. (B. 96.¥) — Mondjdk, hogy gye-
rekkel is megtapostatjdk a farzsdbids beteget. (K. 30.) -— Rész-
ben ide sorolhatjuk a kovetkezd gydgymédot is, dmbar ennél
valészintileg eredetileg réolvastak. A beteg hasra fekszik és a
gyogyité asszony kilencszer korbe jar korilétte az éramutatod
jardsaval ellentétes irdnyban. Minden forduléban bal libdval a
beteg derekdra 1ép. Utdna felszedi a beteg bérét, hogy pattanjon.
Egy romdn férfit6l tanulta, csak az adatkozl§ ért hozzd a fa-
luban, mé4s nem tanulta meg. (C. 108.%)

Borsin van egy romdn ember (B. 95.%), akinek egészen
sajatsigos gyogymédja van: a foldén hasra fektetett beteget
elészér megkeni, aztin a beteg labdhoz egy deszkdt tesz és
arra a balta fokdval erls csapdst mér, hogy jdl megrazkéd-
jon a beteg hdtgerince. Allitélag a habortban tantlta egy orosz
orvostol.
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Arrdl is hallottak, hogy farzsdbinil két ember egymésnak
hatatforditva karjaival 0Osszekulcsolja egymdst és vdltogatva
egymdst felemeli. De ez nem j6, mert a mdsik is megkaphatja
a farzsabat. (K. 17,% 30.)77

29. A vese betegségei. Vizelet.

Vesebajosnak csikéfarok tedt, megyszdr tedt adnak inni.
(K. 57, 60.)

Aki nem tud hugyozni, annak vadpetrezselymet, tokmagot
f6znek. (K. 62.) — Pucdjira 3 tetlit tesznek, akkor megindil a
vizelete. (K. 48.*) — Mikor megreked a vizelet, a beteg el6tt
egy edénybdl vizet csorgatnak; ez jobban meginditja, mint min-
denféle orvossig. (A kidei bdba adata, aki sajit szavai szerint
Kolozsvaron hallotta ezt a kdérhdzban K. 48.%)

Agybahugyoz6 gyereknek a seggit megtiizesitett sepriivel
megverik. (K. 64.)

30. Fehérfolyas.

Leirdsa, oka. ,Jonnek a febérek. Legtobbszor hiilésbsl
lehet kapni, pl. ha havibajjal a hideg vizbe megy. Akkor is
meg lehet kapni, ha elmiilik a vendége és egy-két napra mar él
az urdval. — Ha tojashéjra 1ép a n8, akkor is megkaphatja.
(K. 10, 63, 64.)

A fehérfolyds gybgyitdsdndl majdnem kizarélag fehér
szinl nbévények szerepelnek. A kovetkez8 novények tedjat isszdk:
drva csalliny fehér virdgja, fehér akdcvirdg, fehér borostyén,
fehér fuszulyka, fehér sziinzijere (romin sz6), fehér tréom. -—
Isszdk még a gyombér f6zetét, a kék sarkantya virdg tedjat.
Firdének csak a fehér ragaddly f6zetét hasznaljak. (K. 10, 60,
48,% 78% B4, 42

Fustélik még a nénél a trippert pdkhédléval is. (K. 48.%)

A kimosds mdr orvosi tudomany. (K. 10.) — A kimosdshoz
a baba székflvirdgot, kamilavirdgot ajanlott. (K. 48.%)

A férfi a trippert dlomban kapja vagy munka (aratds) koz-
ben. Trippert kap a be nem fejezett aktustél is. De soha még
nem akadt férfi, aki az orvosnak bevallotta volna, hogy né&tél

7T L. a csémdr jegyzetét.
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kapta. (B. 73.) — Csak egy gydgyszert sikeriilt feljegyeznem:
fehér fuszulykdt f6znek, annak levét isszdk és azzal kotik be
penisiiket is. (K. 48.%)

31. Szellemi hibik. elmebaj.

A nem normilis emberek: eszelbkds, félkéiya, kityagos,
hiromkerekii, trifertdlyos, like, dilis, agyaldgyult, dinyilé, nagy
trinkadlé. Hiilye. — Balkezii. — Mula = iigyejogyott, buta, mafla,
boldogtalan. (K. 22.)

Bogara van a fejiben = mdanids. Példdul van a faluban egy
vén kisasszony (a leirds szerint praecox), erre nem nagyon
mondjdk, hogy ,bolond", inkdbb azt, hogy bogaras, nem teljes
esxti. Betegségének oka: nem engedték férjhez menni. (K. 10.)

Bolond. Egy liny szerelemb8l bolondult meg, egy asszony
banatdban. (A leirds szerint praecox). — Egy asszony nagyon
megijedt, attél bolondult meg. Onyot is ontdttek, megmutatta
az 6lom, hogy kitél ijedt meg. (K. 6.)

- Hiilye az mist jelent. Olyan helyen sziiletik a hiilye, ahol
részeges a férfi. (K. 10.) A hilye zgyefogyott, boldogialan.

Mutuj = nem tud beszélni. Csak kacag. Igy sziletik mar.
(K. 10.)

Az elmebetegeket igy hivjik példaul: Bolond Léra. A gyz-
rekek folyton csafoljak.

Egy reformdtus magyar legény Borsdn késsel szaladt az
utcdn és kozben kidltozta, hogy tizenkét 6rdog van mellette.
Valaszatedl egy babondis nét hoztak hozza, az rdolvasott, mire
meggydogyiult. Azt mondtak réla, hogy az drddg szillotta meg.
(B. 129.)

Holdkdrosndl egy vizes tekenydt tesznek a hdz elé. Ha bele-
esik, felébred, felijed, elhagyja. (K. 64.)

32. Fejfajhs.

A fejfdjds megelézésére szolgdl, hogy elsd menydorgéskor
az ajté félfdba itik a fejiket. (K. 23. Elmondé ebben nem
hisz.) Gyakrabban az elsé menydorgéskor vashoz itk fejiiket,
mikozben a romdnok kozismert versét mondjdk. (K. 19, B. 90.)
Egy midsik véltozatban elsé menydorgéskor vassal vagy késsel
kell a fejet hdromszor itni. (C. 70.%)
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A kézonséges fejfdjdst empirikus szerekkel gydgyitjdk: a
f4i6s fejre reszelt pitydkdt, tormdt tesznek, ecetes vizes ruhdval
doérzsolik, a fejre vérszipét raknak, 1dbukat meleg vizbe martjdk.
A kidei magyarok sidrln szedik az 4szpirint, a Beretvds pasz-
tilldt, de mindenckeldtt a Javolt. (K. 23, 63, B4. 42.) — Lartdk,
hogy mis falvakban a romdnok eziistét hordanak a filiikkben
fejfajas ellen, de ez a mi vidékinkon nem szokds.

A fejfdjésok legnagyobb részét a napszirdssal hozzdk Ossze-
fiiggésbe. Ha napszirds okozta a fejfdjast, Ggy a fej csak reggel,
ahogy a nap feljén, 9—10-ig és délutdn, ahogv a nap kezd
lemenni, f4j, napkozben nem. ,,Nem rendes fijis, mert vagy
délig fdj, vagy déltsl f4j. (B4. 42.) Az ilyen beteg napszirdst
kapott.

A napszirdst rdolvasdssal gyégyitjak, legtobbszor romdn
szévegli rdolvasdssal, de elvétve magyar szoveget is ismernek.

Az egyik magyar asszony a kovetkez8 révid formaban ismeri
a gybégykezelést. A beteg lemegy a patakra, vesz kilenc forgacsot
és azokat egyenként a vizbe mdrtja, majd a fején keresztil hatra
dobja, mikdézben mondja: ,,Ami a vizbe, az a fejembe, ami a
fejembe, az a vizbe.” , Ami a homlokomban van, legyen a viz-
ben, ami a vizben van, legven a homlokomban.“ 9 reggel kell
ezt ismételni napfelkelte elStt. Adatkszlé az oregektSl halloita.
(K. 38.) — Hasonlékép mondotta el egy 68 éves reformdtus
kidei asszony is.

Egy masik szdveget szintén magyarul mondanak, hasonlékép
a patak partjdn, 9 forgdccsal valé meritgetés kozben: ,Ugy
fijjon az én fejem, mintahogy ennek a forgdcsnak f4j. (K. 23.)
— De meritenek napszardsndl 9 forgaccesal a patakndl minden
széveg nélkul is. (C. 69.)

A romiénok tobbféle rdolvasist ismernek a napsziras ellen,
egyik-masik romdn rdolvasist a magyarok is ismerik és gyako-
roljak. A rdolvasisok egyik csoportjit a patak, viz partjin
mondjik. Napfelkelte eldtt, szoétlan, hdtra se nézve a patak
partjdra mennek és ott 9 forgdcsot a vizbe meritenek, majd azt
hitrafelé (vagy valtogatva jobhra és balra) hajitjak. A vizzel
elézetesen homlokukra keresztet vethetnek. Az egyik viltozatban
reggel és este kiilonbozé szoveget mondanak, a mdsik esetben
visszafelé szamolva hajigaljak el a forgicsot. De lehet a patak
partjan a beteg fejét ontdzni is, anélkiil, hogy forgacsot hasz-
nélndnak.

P



128

A romén rdolvasdsok misik csoportjit egy til viz mellett
mondjdk el. A beteg a tdlba 9 fakanil vizet tesz, a tdlat a tér-
dire veszi és egy vasnyeld bicskdval a vizbe kereszteket csindl,
mikoézben a romdn széveget mondja. Valtozatok: a csuporba
kezdetlen vizre késsel keresztet vet a4 néz8 és romdnul rdolvas.
— A néz6 felforditott veder vagy sajtdr fenekére vizet ént,
abba 9 széndarabot dob, a szénbe tlit szir, majd a vizzel a beteg
homlokat letérli, mikézben rdolvas. Utdna kis vizet itat a beteg-
gel, a maradékot az ajté sarkdra onti, akdr a szenes viznél.
(K. 39, 99,* Ba. 42, C. 70,* 107,* 109,* 117* 122.%).

Nagy betegnél, aki nem tud kimenni, valaki mds csinélja
meg a fentebbieket csuporban, a csupor vizbSl aztdn a beteg
iszik. (C. 107.)78

33. A szem betegségei.

A szem betegségei koziil a kovetkezdket kiilonboztetik meg:
a) altaldban szemfdjds, b) drpa, c) vadszbr, d) farkashilyog,
e) hilyog, f) idegen test a szemben, g} vaksdg.

Profilaxis, jésldsok. Amikor a t{zbsl szikra sz6-
kik, hdromszor koépni kell: , phij, phij, phij, székjon annak a
szemibe, aki haragosan joén ide.“ (C. 113.) — A gyermeknek
mondjik: ,Ne egyél pénteken zsirosat, mert megvakilsz.” (Ezt
még a reformdtusok is mondjik.) — Jobb szem viszked: sirds.
Bal szem viszked: 6réom. (K. 63, 64.)

Szemjfdjias. A tanultabbja médr szemgyuladdsrél beszél. —
»llyenkor megpirosodik a szem, €g. Vizes ruhdt tesznek ra.
Ha nem kenik, akkor hilyog keletkezik rajta (,.hdlyog eresz-

"8 Els¢ mennydérgéskor mdsutt 4ltaliban meghempergetédznek a fol-
dén, hogy derckuk ne fijjon, egészségesek legyenek {pl. Bakony, Ethn.
1908:288). Adataink szerint a fejnek kemény tdrgyba, vasba valé (itoge-
tése csak Erdélyben ismeretes (Oldhlapid, Ethn. 1907:294; Aranyosszék,
u. o.; Szatmdr, Ethn. 1R95:511; Midrmarosi oldh, Ethn. 1891:365;
Kalotaszegi oldh, Ethn. 1912 :168; Janké: Torda, 253; Haltrich
266, 316). — A fejfdjds elleni rdolvasds is csak Erdélyben ismeretes {,A
vaknapot az djnap érje utél, hogy menyjen ki a fejibsl“. -— , Szaladj
vaknap, mert jon az 0j nap®, stb. Udvarhelyszék, Népr. Ert. 1932:123.
»wAmi a fejemben, legyen a patakban®, stb. Olihlapdd, Aranyosszék, Ethn.
1907 :294. Hasonlé Janké: Torda, 253. Fejfdjas elleni rdolvasds, besz-
tercevidéki oldh, Ethn. 1913:288),






130

nem teszlek, kévébe se kotlek, kalangydba se raklak, csak a
kutya seggibe csaplak.“ Utdna hdromszor kép. (B. 91.)

Ritkabb rdolvasisok a kovetkez8k: este a beteg a szemét
hiaromszor a kilincshez iti, mikézben ezt mondja: , Arpa, drpa
akkora légy reggelre, mint ahogy most reggel van.“ (C. 111.%)
— Az utébbi mar teljesen megromlott, hidnyos szoveg. Az egyik
roman asszony ehhez hasonlét mondott, de teljes romdn szo-
veggel.

Romanok wurcsornak hivjik az drpit. Az egyik adatkozld
oreg romdn asszony szerint reggel vagy este az 4arpiat pdrna
sarkdval kell megkerekiteni,’ kozben kilencszer mondani a ro-
man szoveget. (Ha este nézi, reggelt mond és viszont.) Utdna
lefujja az 4rpit és kop. Adatkézld egy oreg romdn bibatdl
tanulta, soknak megcsindlta mar. De csalddtagjai mindeddig még
nem tanultdk meg téle. (K. 100.%)

Vadsz6r.80 Altalanos hit, hogy a vadszér szembetegség. ,,A
jé szbrnek fehér a téve, a vadsz6rnek fekete. Befelé 4ll a
szem felé, szirja a szemet, hogy megvordsodik, kénnyezik.
Sokan dlmatlansigtél kapjik, mert szemiik nem nyugszik.” Kidén
két szakorvosa van a vadszdrkivételnek. K. 53. 4ltaldban hal-
lott a vadszérrél, de a gyégyitdst nem mdstdl tanulta. Szdrszedd
kicsiny csip8vel szedi ki a szdrt, de kiszedheti a bicska hegyi-
vel is. Magyarok, romdnok egyformin keresik fel panaszaik-
kal. — K. 51.% hasonldkép irja le a vadszdrt. A vadszdr kivé-
telt anyjatél tanulta, vagy 12 év OGta csindlja, miéta anyja
meghalt. Szintén kis csiptet8vel szedi ki. Magyart, romént egy-
forman gyégyit.

Van ‘még Kidén egy roman asszony, aki régebben bicsak-
kal szedte ki a vadsz8rt, de most mir nem gyakorolja, mert
nem lat. Hasonlé specialistik a szomszéd falvakban is vannak.

Farkashilyogot alig ismernek. Az egyik adatkozld szerint:
farkashdlyognal szép tiszta a szem, mégsem l4t az ember. Ezt
nem lehet megoperalni.

7% Oléhlapidon a szempilldk 4rpait korsénak (ulcior) hivjik, mert
a gyerek torott korsénak a csecsin nézett keresztiil (Ethn. 1907:298).
Kancs6 szerepel drpdndl a temesi szerbnél is {Ethn. 1904:277). — Arpa
gyogyitisindl vankos csdcs, kispdrna egyebiitt is (Ormidnsdg, Ethn.
1907:102). Az drpa irodalomt. 1. Berde 179.

80 A vadsz8r kétségteleniil megsértheti a szemgolyét, azonban sokkal

ritkdbban forddl el6, mintahogy azt a falun diagnosztizaljik.
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Hilyog. Hiélyogot lehet kapni szemgyuladastél, véres szem-
t6l, faradtsdgtél vagy ha huzatot kapott, megiitétte a szemét.
— Gydbgymébdok. Szaritott tylkzuza bels6t finomra torve,
cukorporral keverve, j6l megszitdlva a szembe fdjnak. — Semmi
por a Csorgdrdl hozott fél liter vizben dztatva. (K. 26,% 64.)
— Egy rédolvasds is ismeretes. Adatkszl$ dédanyjatél tanulta,
de 6 még senkit sem tanitott meg rd. Napnyugta utdn néz.
Elévesz egy sepriit, egy kést, egy tejsziirdt, tirilkozdvel osz-
szekott és az egészet a beteg szeme elétt forgatja, mikozben
mondja a romin szdveget. (K. 26.%)81

Idegen test a szemben. A szembe ker(lt idegen tes-
tet az ahhoz érté kinyalja. Voltakép azonban a legtébb eset-
ben nem idegen testr8l van szd, hanem valamilyen sériilésrdl,
kétShartyagyuladdsrdl, amit rendszeresen megnyalatnak. Csoma-
fajin egy roméan né (C. 112.*) a beteg szemhéjit kiforditja és
kinyalja az idegen testet. Egy izben kisfia szemét a bivaly far-
kival megiitstte, fold ment be, kis hilyog csindlédott ott. Ha-
rom reggel megnyalta, levette a hilyogot. Soknak segitett igy.
— Borsdn egy magyar asszony gyégyit hasonlékép, aki kiilsn-
ben toébbféle betegséget tud nézni.

Vaksdg. Akit a varasbéka szembe lehugyoz, az megvakal.
Ezért nem szabad a varasbékdt megolni. (K. 64.)

Borsirél egy vak ember a maglaveti pédsztorhoz ment és
meggyégyilt. (C. 112.%)

Vaksdg ellen a kigydzsir hasznos lehet, amit a kovetkezd
mese bizonyit. Ujfalun egy embernek a felesége vak volt.
Hogy menekedjék téle, gondolta, mérget hoz neki. Kigyét fo-
gott, megdlte, haza vitte, felvigta, mint a kolbdszt, megsiitotte,
oda adta az asszonynak, hogy egye meg. Kérdi az asszony:
,»Mit csinaltdl?“ — | Egy kis kolbdszt. Ett az asszony, j6 volt,
utdna kezével (zsiros keze volt), megtérolte a szemeit. Mds-
napra mintha egy slri szitdn 4t litott volna egy kicsit. ,,Mi
volt az, amit ettem én?“ — | Kolbdsz." — ,Aggyidl még.” —
Megint fogott egy kigydt, megsiittte, oda adta az asszonynak,
aki evett beldle. Igy tartott tobbszdr, amig végre litott a fe-
leség. Addig kente a szemét kigydzsirral, hogy meggydgyilt.
(B4, 127.)

81 Hilyog elleni rdolvasdst ismertink Gocsejbél (Ethn. 1902:120),
Széregb6l (Ethn. 1891:70).
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34. A fiil betegségei.

Filfajds. Filfivet megtérnek és levét becsepegtetik. —

Csombort féznek és langyosan a fiillbe engedik. — A fiilbe
vizben megdztatott puskaport téltenek. — Szentelt vizet ¢ntenek.

— Az ellenkezd oldali filbe egy cikk fokhagymat dugnak. —
Ha a fil nyilalik, celler levéllel péroljdk, g6zélik. Nagy béka-
sét (= kavicsot) megtiizesitenek és a celler levél f8zetébe dob-
jdk, a tdmadt gdzt papirtolcséren keresztlil engedik a fiilbe,
esetleg az edényt kendbvel letakarjik. (K. 8, 10, 21, 22, 60,
B, 86.)

Bogarak a fiilben. A filbe bogarak is bemdszhatnak.
Ha a filbemdszé megy be, rdg, zdrdg a fiilben, erlsen faj.
Ilyenkor tormaszeszt ontenck abba vagy az emlitett celler levél
gbzoléssel hajtjdk ki. (B4. 42, K. 45.)82

35. A szdj és a nyak betegségei.

Zabola® A pendely aljdval megtorlik. (K. 47.)

Papfalat8+ A nyelven kis hélyag nd; a nyelv szélén, he-
gyén fij. Gydégyitdsa: hdromszor megkdpik. — Mondds:
,Falat nétt a nyelvemre, n6jjon a papné seggire.” (K. 10,30.)
—- Haromfelé kell képni: ,,Phii, phi, phi, papfalat nétt a
nyelvemre” (— megint kikép hdromfelé —) ,hogy ndjjon a
papné seggire.” (K. 15.)

ValészinGleg ugyanez a romédn dm pustye, amikor a nyel-
ven kis seb keletkezik. Gyégyitdsa: Haromszor kell romanul
rdolvasni, minden monddsra a beteg és gydgyitéja kikop. (K. 99.%)

Nyeldekls leesik. Ha valakinek a nyeldekldje leesett, ke-
néssel felveszik. (K. 45.) »

82 A sempervivum tectorum kilénbsz8 név alatt ismeretes
orszagszerte. A fent ismertetett gyégymoédokat alkalmazzik egyetbiitt is.
(PL. a tolcséren vald pirolds, Gdcsej, Ethn. 1goz:r31; Tiszacsege, Népr.
Ert 1935:28; Udvarhelyszék, Népr. Ert. 1932:123, stb.)

85 A zabola szé ismeretes ugyan Erdélyben is (székely, Hétfalu,
MTsz), de gyakoribb eléforduldsa mégis inkdbb a Felvidék (Ipolysig,
Hont, Szirdk, M Tsz., Abanj, Ethn. 1937:146, de Sopron is, MT sz,
zsébre pedig Alféld, MTsz, Ethn. u. o.) A tovdbbiakban 1. Ethn. u.o.

8t A papfalat kiilonboz8 név alatt ismeretes orszdgszerte, Berde 195.
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Torokfdjds8 Legiltaldnosabb, hogy torokfdjdsnal kis
kaldnnyal petréleumot adnak lenyelni a betegnek, tisztdn vagy
kis vizzel. — Fehér kutya faecest bodzafacsévén a torkaba fuj-
nak. Jé az édes tejbe dztatott fehér kutya-faeces a torokba
ereszkedett pokolvarra is. Nyeljen belSle a beteg, de ne tud-
jon réla, hogy mivel gydgyitjdk. — Torokfdjas ellen hasznos
annak a keze, aki két Szentgydrgy napst eclevenen megfogott
gyikkal kente meg a torkdt €s utdna a gyikot elengedte. ,,Ha
az én kezemmel megkenem, elmilik, mert f6di kutyat8? fog-
tam.” (Bd. 42, K. 45.) — A mezei tokot Keresztfelmagasztalasa
‘napjan leszedik, elteszik. Sziikség esetén megfézik, ezzel ko-
tik be a f4j6s torkot. (Romdn gyégyméd. K. 48.%) — A rémai
katolikusok Baldzs napjdn megdldatjdk torkukat, ez azonban
Kidén nem nagy divat, alig néhdnyan kivdnnak részesedni benne.
(K. 98.) -— A betegek szoktdk szentelt vizzel is oblégetni tor-
kukat.

Golyva. Gyakran sziiléskor keletkezik vagy viztél terem.
A romanok gusdrél beszélnek (gusa = csomé a nyakon). —
Azt is mondjik, hogy aki fed8ré! eszik, az kap gusit. Gyé-
gyitdsa: ha halott van, a halott kezével hiromszor meg kell
itni a gusdt, akkor a gusa elmegy a halottal. (C. 117.%)8 —
Kilénben ellene patikaszert haszndlnak. (K. 10.)

36. A fog betegségei.

Fogfajas. A fogfijdsnak meglehetdsen viltozatos gydgy-
szerei vannak, kezdve az egyszerl meleghatdstél. Paroljdk, gé-
zolik szénamurvaval, kamilldval, beléndekkel. A romanok a
masalarita nevli névényt (= fogburjiny) haszniljdk. A rossz
fogban féreg van, ha masalarita levelével fustolik, vagy a levelet

85 A torokf4jissal kapcsolatban itt megjegyzem, hogy a XVIIL sz.
misodik felében tonsillotomidt oldhok csindltak (M OE. I, 78.)

86  Kétszentgydrgynap: a magyar és romdn szentgydrgynap kozti idd.
Miés kozlés szerint: Szentgydrgynap és hidsvét kozt kell taldlni a gydgyi-
tdsra hasznilatos kigyét. (K. 22.)

87 A foldi kutya az egyik kozlés szerint spalax typhlus. Oldh-
lapid, Ethn. 1907:293.

88 A golyva gydgyitisinil halott szerepel Pipai Pariznal is.
Megholt ember kopony4jibél igyon a beteg. Pax Corporis, 355). V.6.
még Haltrich 308.
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megf8zik és annak a levit a beteg a szdjdban tartja, a f&zettel
gbzolik, a féreg kihull. A féreg olyan, mint a hernyd, de ,az
értelmesebb ember tudja réla, hogy az ideg.” A masalarita £6-
zetéb8l €s tengeri lisztb8l puliszkdt is készitenek és azt a be-

teg arcdra teszik. — Forré vasra ecetet cseppentének és azzal
paroljdk. — A fdjés fogra palinkdt tartanak, sosbérszesszel,
levendula tedval o©blégetik vagy ha kihuzattdk és a helye f4j,
zsdlydval. — A lyukas fogba szegfliszeget, temjént, kamforrt,

izsép levelet dugnak. Szentelt temjént még a romdn tanité is
kért a kidei paptdl. — A fogban 1év8 férget kigyofligyokérrel
vagy vitrom olajjal égetik ki. — Ha megdagadt valakinek az
arca a fijés fogtdl, akkor puskaporral oOsszekevert szinmézet
tesznek rd. — Tesznek még a beteg ember fiilébe foghagymat,
kamfort, sésborszeszes vattiat. (Viszont fajés fognal foghagy-
mit nem esznek, mert attél még jobban fdj.) — Tesznek még
a beteg rész inyére vérszipdt is. — Végiil még egy gydégyméd,
a tirémfi és jajlevél. (Egyszer tHirdnk, egyszer jajgatunk.)
(K. 9, 10, 12, 21, 22, 50, 60, 63, 64, 17,* 29.* 48 * 78 * Bi. 42.)

Pokolvar. Buba. A leggyakoribb fogbetegség, s6t ugyszdl-
van az osszes kérformdk kozt a legismertebb a pokolvar. Fdj
a foga, a foghuzasra sxzokik egy piros csomd, megdagad az

egész orcija. — Odavetéditt a pokolvar. — Rossz fogtdl kap-
ni, dagad, f4j erésen. — Megkél a fogjijis, csomé keletkexik
ott. — Kilencvenkilencféle a pokolvar.8® (K. 10, 18* 29* C.
69, B. 76, 88.)

A pokolvart gyégyitjdk helyileg is, de ritkdn. Szinmézes
puskaporral kenik be, kivil a mézre dohdnylaput tesznek. —
Tejbe {6tt csombordot tartanak rd. — Kék votyintvat tesznek
rd. — Alkalmazzik a vérszipét is (K. 16, 21, 41, 60.)

A pokolvarral a leggyakrabban néz8htz mennek, hogy az
lebiizza a pokolvart. Legegyszeriibb formdja ennek, hogy a
pokolvart borssal kevert kovaszos foghagymaval lebizzik, ki-
lencszer kerckitik, de kozben semmit sem mondanak. (C. 69.)
— De ez csak ritka gyégyméd, dltaldnos az, hogy mondanak is
kozben valamit. — Kidén most a leghiresebb pokolvar specialista

8% Ritkidbban beszélnek a test egyéb részén keletkezett pokolvarrél.
Pl. Szeme meg van hibdzva, odavet6dott a szemire a pokolvar, — Elvig-
tam a kezem sarldval, megktt a forrésigabdl, ezért iutott ki ott a pokolvar.
(B. 88.) :
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egy romin asszony. (K. 29.*) A nézést vagy 10 évvel ezel8tt
tanulta egy romdn asszonytél. Szilvafa tovibél kilencszer fol-
det vesz egy kis tdnyérba, 9 szem borsot és 9 burjint a
macskanddrabdl (frunza bubi) ad hozzi. A beteg a f4jés olda-
lin ingét leveszi és 3 ujjat a tanyérba teszi. A nézénd foldet
vesz a tdnyérbdl, kilencszer megkerekiti a fijés rész elétt,
majd a foldet a beteg karjin lehdzza a tdnyérba, mikozben sut-
togva mondja a romén szoveget. Utdna a miatydnkot imdd-
kozza, az egészet kilencszer ismétli, végil a foldet visszateszi
oda, ahonnan vette. Haromszor néz, este napnyugta utdn és
reggel, napkelte el6tt és ismét este. Mdsnak a szdveget nem
szabad elmondani, mert akkor mir nem hasznil. Magyarok,
romanok egyforméan keresik fel, féleg azonban asszonyok. (,,El-
jottem, hogy nézessen, mert fij a fogam.)

Hasonldékép hizza le a pokolvart egy mdsik kidei roman
asszony, de & rovidebb széveget mond (vagy legalabb is csak
ennyit mert nekem elmondani). A nézést érdekes moédon egy
magyar asszonytdl tanulta, aki viszont egy romdn falubdl hozta
a tudoményt.

A pokolvar nagyhirli gyégyitéja volt Kidén egy reformatus
magyar asszony, dalnoki és belényesi Kovics Gergelyné, aki
azonban négy évvel ezelétt 72 éves kordban meghalt. Amig
élt, csak hozzd jartak a betegek mind a pokolvarral, bar mds
is csindlta akkor is a faluban, de annak nem siker(lt dgy.
Egyéb gydgyitdshoz is értett, de a pokolvarban volt a legjobb.
Haromszor kellett, hogy j6jjon a beteg, amikor harmadszorra
jott, mér teljesen le wvolt lohadva ax arca. Még sajitmaginak
is megesindlta, a ldnya hozott akkor féldet. Egy roman asz-
szonytdl tanulta, gyermekei viszont nem tanultdk meg (egyik
fia kilonben jéallasd allami tisztviselS), csak az egyik unokdja,
egy 33 éves ref. asszony. De az utébbi sem gyakorolja, kine-
veti, még magyarra sem tudja a szoveget leforditani. Sokan
mondtdk neki, hogy vprodzt/eélja, »mert hisz csak a legnagyobb
lednygyermeknek hasznos a keze, ha utina filgyermek szile-
tik”, 6 pedig az. — Kovics Gergelyné gydgyitdsa hasonlé az
elobbiekhez, azzal a killonbséggel, hogy a foldhoz savanyd ko-
vaszt, foghagymat, borsszemet is tesz €s abbdl 3 kicsiny csomét
gyar. Magyar, romin egvformdn jirt hozzd, a gydgyitdsért
fizettséget nem kért (,,ne fizessen semmit, csak jé szét™). Szin-
tén romdan szdveget mondott.
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Viéltozatok (romédn rdolvasdsok): a néz8 napkelte elStt
mondja, éhgyomorra, 3—5—7—9 izben vagyis mindig pérat-
lan szdmmal. (C. 70.%) — A néz8 kezében sét, kenyeret, parazsat
tart, azzal kerekiti és rdolvas, a végén hdromszor koép, a sét,
kenyeret kutydnak adja. (C. 122.%) — A nézd egyik kezében
seprd, a masik kezében kendd, kés van. A késsel a pokolvart
3... 9 izben keresztezi, kozben rdolvas, utdna hdromszor kop.
(C.70.%) — Van, aki eziist pénzzel nézi a pokolvart. (C.55.) —
Pénzzel vagy gylrlivel néz, a gylrdre kenyeret, sét ragaszt.
(C. 117.*%) — Eziist pikuldval, eziist ékszerrel kerekiti. (C. 109.%)
— Kis rongyot 6sszefacsar, meggyijtja és azzal kerekiti a pokol-
vart. A romdn szévegl rdolvasis egyik feléig az egyik irdny-
ban, a mdasik felében ellenkez8 irdnyban kerekiti, utdna kilenc-
szer lekop, a foldre keresztet vet. (B. 91.)

Rosace, rosdca. B romdn szé alatt valdszintleg a gingi-
vitist értik. Az inyen kis fdjdalmas hdlyag keletkezik. —
Csak az inyben fd4j, mig a bubdnal fel is dagad. (K. 78.%)

Gydégyitasa. Kidén egy romin asszony fud nézuni neki.
Kis lapdtra izzd szenet tesz, kezibe réznyeld kést vesz (,mert
csak réznyeld kés érvényes™), a beteg kitdtott szdjjal a fistsld
szénre hajol, a néz8 a késsel a pardzs felett kereszteket vet,

- mikézben romdnul rdolvas. A végén hdromszor leképi. Edes
anyjatél tanulta, aki nagyhiri gyégyité volt a faluban. (K.78.%)
A szomszéd faluban lakd batyja teljesebb roman széveget tud.
Szerinte kilencszer kell nézni ellene. (K. 97.*) — Egy masik
nézé csuporba hirom izzé szenet tesz és azzal kerekiti a beteg
részt, mikézben romanul rdolvas. A mondas elején keresztet vet,
a végén haromszor kop. (C. 70.%)

" Foghtzds. A fijés fogd ember, ha mdir megprébalko-
zott a kilonboz6 haziszerekkel, volt a nézénél is, de fogfdjdsa
még mindig tart, elszdnja magat, hogy kihuzatja a fogit a
falusi fogorvossal. Ha felvildgosodott magyar ember a beteg,
nem nézet, hanem egyenesen a foghizéhoz megy. Foghuzissal
a hivatdsos orvoshoz csak nagy ritkin mennek, Kolozsvirra
pedig csak akkor, ha mdr a falusi foghtzds nem siker(lt és az
alveolus elgenyedt. Kidében az idés J. S. a foghtzd, aki egy-
szersmint a kornyék dllatorvosa is. (K. 16.) Oreg apésatdl tanulta
a foghtzast, azt nézte, figyelte, de maga csak akkor kezdett a
mesterségbe, amikor apésa meghalt. Kortlbeldl 40 év 6ta huz
fogat. Apédsa kozénséges kovdcsolt fogéval dolgozott, egy ideig
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a belsé része, a belsd részét gyotri ax embernek, hogy éiel
se kell rula. (K. 3, 23, 32, 35, 53, B. 90.)

A japt valdszintleg ugyanaz, roménul.

Oka. Ontéshe lépett, attél kapta, — Ontésbe volt. —-
Jon rd ax Ontés. — Paszulyt, kukoricaszemet, kdsadardt, hamut
keresztitra vagy az utcdn keresztbe ontenek, abba 1ép. — Mint
gyermek két Osszeragasztott krajcdrt vett fel az dton; hdrom
nap mulva megbetegedett, stb. — Leggyakrabban az oéntésben
a fuszulykaszem szerepel. (K. 3, 23, 32, 35, 53, 78,* 99, Ba. 42.)

Gyégyitdsa. Az ontéseket orvos nem tudja gyégyitani.
Legismertebb gyégymddja, hogy néxnek ellene.

Kedden vagy pénteken, napkelte el6tt kithoz kell menni,
a kutbdl 9 Gj fakaldnnyal visszafelé szdmitva (9, 8, 7, 6,... 2, 1.)
egy felforditott veder fenekére vizet merni, majd a vizet
csuporba onteni. A csupor vizzel az ajté kézé a kiszobre 4lli-
tott meztelen beteget le kell onteni, mondva: , Neked kaldnnyal
ontottek, én most csak csuporral 6nték.” — Ezt 3 nap hdrom-
szor kell ismételni. Az adatkozl6 anyodsianak orokké volt 9 1j
fakaldnnya, avégbdl tartotta, hogy mindig kéznél legyen. Kolozs-
varon is gydgyitott igy, ha szikség volt, akdrmikor, nem nézte,
hogy milyen nap van. (K. 3.)

Napkelte eltt a katra megy szétlan vizért. A vizet 9 Gj
fakaldnnyal kétfelé méri: az egyik felét a felforditott veder
teteiére, a masik fe'ét edénybe 6nti. Minden kaldnnyal kilencszer
mer. A beteget csupaszon a kiiszobre allitjdk, a néz8 az egyik
kezében seprlit, a mdsikban az edény vizet veszi és a kévet-
kezbket mondja: , Te éntesz egyet, én ontok kettst, te ontesz
kilencet, én o6nt6k egész vederrel®, azzal leonti a veder vizzel
a beteget és lesepri a sepriivel. — Adatkozlé egy romén asszony-
t6l tanulta, de 8maga sohsem csindlja. (K. 53.)

Napfelkelte el6tt egy felforditott veder fenekére 9 4j ta-
kalannyal kilencszer vizet mer, mondva: ,,En merek eggyel,
kettével, ... kilenccel. A vizet rost6lébe kionti, majd azzal
a kiiszobre allitott beteget lednti: ,,Ami a vizben van, az legyen
a testeden, ami a testeden, legyen a vizben.” Elmondd nagyban
gyakorolja, magyarok, romdnok, katolikusok, reformdtusok egy-
formdn jonnek hozzd. ,,En se nagvon hittem benne, de most
lassan hiszem. Taldn a hideg viz gydgyitja meg a betegeket.”
(Nénjétél tanulta, aki viszont a nagybatyjdtél. Mindegyikik
rémai katolikus. K. 31.)



139

A néz6n8 kedden, pénteken és ismét kedden napkelte el6tt
a patakhoz kimegy és a kovetkez8 szavak kiséretében vizet
merit: ,,J6 reggelt komamasszony, eljottem az abrosz utdn, mert
jottek valamilyen vendégeim.” A vizet haza viszi, kissé meg-
melegiti és ezzel a vizzel a kddba dllitott beteget megmossa;
a vizet a fejére tolti, mondva: ,,Uram Jézus, segély meg, hogy
legyen az orvossdg az Istentdl és tSlem.” Ezzel lehtzza rajta
a vizet, vigydzva koézben, nehogy szétfrecskelje és valaki bele-
lépjen. Tehat még a kddbdl is a beteg ruhdra Iépjen. A maradék
vizet a nézd visszaviszi a patakhoz, ismét készontve: ,,J6 reggelt,
komdmasszony, visszahoztam az abroszt, mert elmentek a ven-
dégeim.” — Adatkozld soknak nézte; ha szikség volt, rogton
¢jfél utdn elment a patakhoz a vizért. Mondta magyarul is,
ahogy fentebb lejegyeztem, mégis inkabb romanul mondja, mert
magyarul nem taldl oly jél. A nézésért dltaldban 1 véka kuko—
ricat kapott. (B. 90.)

Kide hires, de mar nem €18 gydgyité asszonya szmten()kalanv-
nyal meritett vizet a patakbdl kilencszer, a vizzel a mezitelen .
beteget ledntdtte és szpurkdlt edénybe toltve a lecsorgd vizet,
szétlan visszavitte oda, ahonnan hozta. A vizet azonban romdénul
koszontstte. Fia megtanulta anyjdtdl, most is gyakorolja. (K. 32.)

Egy mdsik nézé a patakndl 9 kis fadggal forgdcsot mer,
homlokat megsimitja, majd hdtrafelé dobja a forgicsot, mikdz-
ben a romin széveget mondja. (B. 93.)

Bizonytalanabb értékli a kovetkezé adatkozlés: bazakorpa
fézetével kell mosni a beteget lefelé, utdna, anélkiil, hogy vissza-
tekintene, keresztes tutra kell kivinni a mosadékot, ott kidnteni,
a fazekat a foldhoz csapni. (K. 35.)

Az ontést romdnul féptnak mondjik. Mégis, mintha a fapi
alatt valami mdst értenének; a meghatdrozdsok szerint vala-
milyen késaszer(i pattandsokbdl 4116 kiités (olyan, mint a kdsa),
a beteg egész testét belepi. — Kis kdsaszerti pattands, [orré-
sagtol kapja. — Apré sebek, mint apré himl. — Viszket a
belsé része, éjjel nem tud aludni. (K. 31, C. 70,* K. 97.%) —
Megjegyzem, hogy a rih nem tartozik ide, az ellen nem is
néznek.

Az ontés és a fapt megegyezésére utalnak a hasonld gydgy-
médok. Az itt hasznilatos gyégyméd lényege szintén a patakrol
9 fadggal, kaldnnyal meritett viz haszndlata, a test ledntése,
megfelel6 romin szoveg kiséretében. Adatkézls a romdn szé-



140

veget egy magyar asszonytSl tanulta. (XK. 99.%) — Hasonlé
gyogymdédot ismer K. 78.*

Ismerik azonban a fédptnak az 6ntéstdl eltérd gydgymdédjat
is: malomkerékré]l kell visszafelé vagy szdtlan 9 cseppet meri-
teni €s azzal a beteget lemosni, mikézben romdnul rdolvasnak.
(C. 70,* 117*) Mondjdk azt is, hogy léheveredésben hevert a
beteg, attél kapta a fdptot. Gydégymddja: zabostarisznydval,
gyapjutarisznydval a beteget megdoérzsolik, utdnna a tarisznyat
a tlzbe rdazzdk. Ezt kilencszer kell ismételni. (C. 107, 117.%)

38. Seb.

Levezett a seb = nedvezett. — Mirigye a sebt8l van; addig
van, amig a seb tart.

Sebekre leggyakrabban novényképleteket tesznek, igy hazug
lapu, keserd lapu, uti lapu (kis pattandsos sebre) levelét nyersen
teszik rd, Boldogasszony lapu levelét; katonacseresznye, vad-

. alma haja, vérehullé fi f&zete levével mosogatjdk. — Lofing
vagiastil jo, teljesen begydgyitja. — Pdgdstil, keléstul j6 az
egérfarkd fl sétalan szalonndval. — A szerecsendiévirdghaj

minden sebre, kelésre j6. Kigy6fi szerepel egy mesében: Der-
zsén egy sebes ldbi embert el akartak tenni 1db alél, titokban
ételébe kigydflvet adtak, de ett8l csak a ldba meggydgyult
lassan, az embernek semmi baja sem tortént. Nem mese ez,

igaz térténet. (Bd. 42.) — A vérehulléfd azért j6 a sebre, mert
¢ burjanra csepegett Krisztus vére a keresztrél. (B. 76.) — A

névényekkel valé gydgyitds keveredhetik patikaszerrel: egy kidei
asszony fekélyes labat Gulard vizzel megmosta, majd utdna
z6ld lapl levelet tett r4d. Az ulcus crurisra kilonben j6
a fehér liliom levél, farkasalmafalevél. (K. 30.)

Ugyanitt megemlithetjiik a kovetkez6 verset is:

Elvagtam az ujjam, jaj de fij,
Fiigefalevelet tettem rd,
Figefalevél éjjel harmatos,
Alacsony a babim, de csinos.
(Kide, 12 éves kislany.)

Egyéb szerek sebre, sértésres sé6 (s6s kenyérbél még a tovist
is kiszivja), csizmadiaszurok, pdlinkds, szeszes ruha (ulcus
crurisra, vakitésre), szappanos, palinkds vizes ruha, patikdabdl
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kigyézsir, fiillsdr, (ha tdvist akarnak 14bukbdl kiszedni), takony
(csizmasértésre), hugy (ha kihasad a keze, ldba b8re). — Friss
vigast lisoformos vizzel esetleg kimosnak, utdna a szalonna fels6
részével bekotik.

Szerepelnek szentelmények is: Mikola bicsthelyérdl virdgot
hoznak, azt megfézik és a fGzettel mosogatjdk a sebet. (C. 69.)
— Mikoldrél az oltdir mogul sirga porondot hoznak, azt ecettel
felaztatjdk és a f4j6s kezet, ldbat kotik. (De sebrgl itt nincs
sz6. C. 69.)

Ebbe a csoportba sorolhaté az ujj felszdlk4soddsa. — Fel-
szdlkdsodik annak az ujja, aki mdst vizelni lat. — Ha kiszalk4-
sodott a korémhdz, hdmlik a bdre, Ggy ujjait az ablakhoz dér-
zsolje, feltérolve igy az ablakizzadtsigot, ettél elmulik. — Attdl
is, ha kemence szdjdba koérmével oldalrél besepri a hamut.

A sebeknek nincs kiilon gydgyité személye, legfeljebb az
éreg unitdrius papnéhoz mennek el, aki eléggé racionilis médon,
mosdssal, kotozéssel gydgyit.

Vérzéscsillapitdsra, elsésorban sarlévdgdsra megtort kotdng
virdgot haszndlnak. — Vérzd helyre egyszerd {6tt taplét (fd-
kullancs?) szoritanak vagy léfingot, pdkhalét, meszet tesznek.

Az ismert gyermekvers: )

Gélya, gélya, gilice,

Mitsl véres a libod,

Torok gyerek megvigta,
Magyar gyerek gyégyitja,
Sippal, dobbal, nidi hegediivel 5

Orrvérzés esetén erds ecetes ruhat tartanak a beteg orra
ald vagy jo6l meglocsoljak a feje ldgyat, nyakcsigolydjat. ——
Arrdl is tudnak, hogy aranygy{irit tettek a nyakcsigolydjdra.
(K. 50.) 912

39. Maris.

Akit a kigyé megmart, annak a harapott testrészét 3 napra
és 3 éjjelre a foldbe dssak. Allanddan a nedves foldben kell
lennie, igy megszivja azt a részt, hogy olyan, mint a gyolcs.

91 E gyermekvers samanisztikus tartalmdt kilonben nem Roheim
vette észre elészér (ahogy pedig ez mdr lassan az irodalomba #4tment, 1.
pl. Berde 233) hanem E. P. (Erdélyi Pal}, l. Ethn. 1901142,

914 Thlnyomérészt kidei magyar adatkozlSk.
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De tesznek a kigydcsipésre hugyos sart, fsldet is, akkor nem
kél tovabb.

Bogdr-, dardzscsipésre hideg vasat, hugyos féldet tesznek
vagy petrezselyemmel dérzsolik meg. (K. 17,* B. 91, 129.) —
Akit 9 mérges lodarazs megesip, az meghal. (C. 79.)

40. Kgés.

Megégett vagy leforrdzott testrészre a legjobb a reszelt
krumpli. — Haszniljdk még a ton osszegyidjtott békanyilat,
sét, aludt tejet, tintdt, viasszal Osszeolvasztott faolajat, tejben
megfétt harsfa mezgét, dztatott mdlélisztet, ganéjt. -— Hozat-
nak a forrdzdsra glétecetet a patikdbol is. (K. 45, 63, 77,
84, Bi. 42.)

41. Fagyas.

Fagyos testrészre sés kdposzta lapit tesznek, az kifagyaszija
a fagyos részeket.

42. Télyog.

Lefrdsa. Inkabb a fiatalok kapjik a hajldsokban, dgyék-
ban. A file toéviben, nyakon, 4lla, hénya alatt, libon, dgyékban
megcsombzik, megkél, megdagad, kifakad. Magitdl csindlédik.
Kinek kexdédik « lilyog, meg van pirosodva. (K. 30, 31,
53, 18.%) ,

Gydgyitdsa. Tilyoggal a beteget a legtobb esetben a
néz8hdz viszik. ,,Megyek, mert az tud nézni.” — ,Legyen oly
szives, nézze meg a talyogot.” (K. 18.*) A tdlyogspecialistik
kozt egyformdn akad magyar, romdn; mindegyikik né, a sz6-
veget igen kis kivétellel romanul mondjdk.

K. 9. — A tilyogot fenkdvel kerekiti, koézben romdnul
raolvas. A végén megkeresztezi és lek6pdosi.

K. 53. — A fenk8 végit keréksirral besirozza és azzal
hiromszor megkerekiti, hiromszor megkeresztezi, hdromszor meg-
kopi. A szoveget is hdaromszor kell mondani. Kb. 18 éves kord-
ban tanulta egy romin hdzaspartdl, azéta is gyakorolja. Ma-
gyarok, romanok, reformitusok, katolikusok egyformin jonnek
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hozzd. A széveget rominul mondja, mert ,romandl jobban jén
ki." A szoveget mdsnak nem szabad elmondani, kiilénben nem
haszn4l. -

B. 93. — A tdlyogot fenk&vel kerekiti elGszor az éra-
mutaté jdrdsinak irdnydban, aztin ellentétes irdnyban. A vé-
gén kop. (Romén rdolvasis.)

Bd. 42. — Fenkbvel néx, fenkével kerekiti az elébbihez
hasonlé médon, a rdolvasds utdn keresztet hiz a foldén. Ma-
gyardl nem tudja, mert nem taldl a mondéka. (Romén rdol-
vasds.)

C. 69. — Anydsa hires nézéns és bdba volt Csomafdjin,
téle tanulta a tdlyog elleni rdolvasdst. Akdrmikor néz, ha ideje
van rd (tehdt a nézés itt nem napokhoz kotstt). A tdlyogot
fenkével és tojdssal kerekiti kilencszer. Eddig csak csalddji-
nak csinalta. (Romén réolvasds.)

C. 56. — A tilyogot fenkdvel vagy tojdssal kerekiti, kozben
magyarGl mondja: ,,Te azt mondtad, akkora leszel, mint egy
okor, de ne legyél, oszolj el annyira, mint egy kis miknak a
magja.” — Ezt tudja, de nem gyakorolja.

K. 30. — Hideg vassal (fejszével, kulccsal) hdromszor
visszafelé kerekiti (= O6ramutaté jdrdsdval ellentétes irdnyban),
raolvas, keresztet hiz rd, végil haromszor leképi. Rominul
mondja, mert romanul jobban talil a sz46. Egy vén oldhnétél
tanulta, sajat gyermekein produkdlta. 22 éves ldnydt is meg-
tanitotta rd, hogy tudja, ha tdlyog fordilna el§ gyermekeinél.

B. 91. — A tilyogot fejsze élével keresztezi, a romén
szoveg végén fokdval megnyomja. Anyjatdl, aki szintén magyar
volt, tanulta. Romdndl mondja kb. a kovetkez&t: (sajit fordi-
tasa) ,, Talyog, tdlyog, ne f4jjil, ne teremjél, ne kelljél meg,
térjél meg, a fejsze élével megkeresztezlek, a fokdval meg-
utlek.”

C. 109.* — Fejszével kerekiti, a végén keresztezi és hirom-
szor kop. (Romén rdolvasds.) )
K. 18.* — Fejsze fokdval a tdlvogot keresztezi és kilenc-

szer mondja a roman szoveget, a végén hiromszor kép. Ro-
mdn asszonytdl tanulta, sajit linya még nem tanulta meg tdle.

C. 70* — Héromfélekép tudja: tojdssal, fenkdvel és fej-
szével. A hiromféle mddot killénb6z8 esetekben alkalmazza,
igy ha meg akarja fakasztani, tojissal néz, ha vissza akarja
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forditani, fejszével. A tojassal kerekiti, a fenk&vel keresztezi,
a fejszének el8szor az élével, utdbb a fokdval keresztezi. A
végén kép. (Romin rdolvasdsok.)

K. 31. — A kerékbdl kis keréksart vesz és azzal keresztesen
megkeni a tdlyogot, mondva: ,En megkenlek téged talyog, az
Ur Jézus legyen veled, hogy tdvoztasson el téged.” Kétszer
mondja napkelte el6tt, napnyugta utdn, akdrmilyen nap. Mi-
soknak is megcsindlja, ha sziikség van rd. ,Ha nem haszndl,
nem is 4rt.“ Egy magyar asszonytdl tanulta, aki viszont egy
romdn asszonytél sajititotta el.

Egyesek szerint a tdlyoggal azonos a jeluduta nevii beteg-
ség (roméan szd). Itt a ldgyékban, hajlatokban csomé keletke-
zik, kelés, vigds kovetkezményeképen. C. 70.% gydgyitdsa: ta-
l1alt csonttal keresztezi, romanul rdolvas, utdna a csontot meg-
forditva visszateszi.

A tdlyoggal kapcsolatban mdsfajta (romdn) nézésekrl is
hallottam, de sz6veget nem sikeriilt megtudnom. — Bddokban
egy romdn asszony laskanyGjtéval tud nézni tilyog ellen. Ugyan-
ott egy misik asszony a tdlyogot, majd a foldet megcsdkolja,
kézben mond valamit. (B4. 42. kozlése.)

A fenti gydgymédok csokevényeinek kell tekintentink a ko-
vetkezdket:

A keréktengelybsl keréksdrt vesz, abba mdrtja a fenkévet
és 3 reggel e fenkSvel a tdlyogot hiromszor megkerekiti (ha-
romszor megnyomva a kozepit), utdna mdr a fenkévet nem
hasznalja, elrejti. Szovegrél nem tud. (K. 2.) — A tilyogot
hideg kulccsal visszafelé megkerekitik, kerék sdrral bekenik.
(K. 64.)

Férfi penisével visszafelé kerekitik. (K. 29,% 48* 78.%)

Egérnek a bdrit rateszik. (Kide.)

Lenmag tejbe f0zve, rdtéve megkeleszti, kifakasztja. (K.
18.* Borsa.) — Forti tapaszt is ritesznek. (Borsa.) — TFehér
liliom levele szinmézzel. (B. 76.)92

92 Tilyog és kelés kdzt itt kiilénbséget tesznek. Altaldban a tdlyog
és a riolvasissal valé gydgyitisa a legismertebb betegségnek illetve gydgy-
médnak szdmit. A meglehetdsen bizonytalan értelmdi kelevényt mir rég-
6ta misutt is rdolvasdsokkal prébiltdk gydgyitani (Pl. az egyik Bornemisza
féle rdolvasds, Berde 210; 1656, MOE. III, 370; székely, Ethn. 1894:
3243 Udvarhely, Ethn. 19o1:33; Héromszék, Ethn. 1891:362; Szalonta,
Ethn. 1g914:321; Tépé, Ethn. 1891:37, stb.)
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43. Kelés.

Leirdsa. Kilis. — Fokadds, kifokad a kelés. — A kilis-
nek van teteje, csiicsa, mig a kelés a bir alatt terjed, nagyobb
helyet foglal el, de mégse oly mérges, mint a kilis. (K. 2.)
Kifokatt, kifokasztotta. Roménul a kilis = buboj.

Megelbzés. Kardcsony és Gjév kozt nem szabad paszulyt
f6zni, mert kilises, sebes lesz. (K. 63, 64.)

Gyégyitiasa. Novényképleteket azért tesznek a kelésre,
hogy szivja ki: bojtorjin lapd, borzafalevél, farkasalmalevél
(ennek levével mossdk, ha valakinek keze, ldba megkél és tele
lesz nytvel), egérfarkd ff, fehér liliom levele, jovétény (kele-
vényre, sebre), keseri lapu, kék addlya (kelevényre, sebre),
lusorja, lésorgya levele, cikkdja (cikdjit Osszetorik, tejszinnel
keverik, lapujdba csavarva a kemencében megsiitik és melegen
a kelésre boritjdk), nagy jovotin (jovotény) lapu, silt hagyma
csepp tejszinnel, kis lenmag vagy koménymag megtorve, tejben
fézve.

Az utébbiak mdr 4tvezetnek a nagyon népszerd hdzi ir
készitéséhez. Kidén K. J.-né tudja a hdzi ir pontos Osszetételét,
a receptet biblidjdba taldltam beirva. 1 pohdr tejhez didnyi
faggyit, 2 diényi szappant, csipetnyi sifranyt, 1 nagy hagy-
mat, 5 leire faolajat, fél zsemlyét, didnyi sirga viaszt ad és
osszef6z, amig ir lesz beléle. Egy zsidénétél tanulta. Minden-
féle kelésre, kilisre, sebre jS. Megkelesxti, sietteti, de meg is
gyobgyitja, meg is [okasxztja, kitakaritja, begyodgyitja. Soknak
hasznalt, akinek megesindlta a hdzi irat. (K. 4.) — Tobbé-
kevésbbé hasonlé formdban mondta el K. 31, 41, 60. is. —
Egyszeriibb, 8sibb készitésmddja: édes tejszinhez szappant, lisz-
tet adunk, belekdpiink és megfézzik. Utdna kis gyolcsdarabra
kenve a kilisre tessziik. Kelesst, fakasxt, gyorsit, kiveszi a
gyokerit. A készitést azonban reggel, mosdatlan kell végezni.
Adatkszls allitolag kiskiikilléi székelyektél hallotta, de itt ma-
sok is megtanultdk téle. (C. 119.)

Ha valakinek ez ujja kél, csicstejes tésztit tesznek ra.
(K. 77.) — Végill gyakran hoznak a patikdbdl Forti tapaszt.

Koromméreg: teljesen 4tkékdl az ujjon a kérdm, az ujj-
begy. Oka: ités, szirds, tovis. (K. 14.) Gydgyszere: jovo-
tény, ebszéldlevél, keserd lapu. (K. 14.)
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Egyéb, a helyi gyuladdsoknil kiilsSleg alkalmazott szerek:
rendes csizmab6r szurok, palinkds rongy, vastag terpentin (ke-
leszt és fokaszt), disznbolts, vilyog ecettel keverve boroga-
tasnak, nyalhdj, rongyra kent emberi faeces. — Eleven egeret
is megnydznak és a borit a kelésre teszik.

A természetfeletti médszereket kelésnél csak ritkdn alkal-
mazzak. Pénzzel a kelésen keresztet kell csindlni és a pénzt
napkelte elétt, szétlan keresztitra kell vinni és ott egy kerék-
vagasban hagyni. Adatkszlé (K. 83.) maga nem hiszi, de a
jelenlévék kozt valaki akadt, aki komolyan vette. — A beteg
rossz rostadarabot hordozzon a nyakdn. Adatkézl8 megprébalta,
de nem malt el. (K. 62.) :

Egészen ritka jelenség, hogy sebészileg beavatkozninak a
kelésbe. Allitélag siitik is: tiizes vassal kiégetik, jodonport tesz-
nek ra, bekétik. (K. 2.) — Igen ritka, hogy valaki felvagna a
beretvajaval. (Kide.) 93

44. Kék pokolvar.

A testen kék hdlyagok keletkeznek. Kékhidlyag. — A po-

kolvar szokik kézre, libra is. — Romanul: buba. — A buba
vetbdik f[ejre, kézre, libra is, nem kél tojébb. — A szokés =

pattands (ez nem hdlyagos.)
Gyodgyitdsa. Leggyakrabban kék fejtét hdznak belé.
Novényeket is tesznek rd: votyintya virdgja, ebszold levele.
Anyatejbdl és lisztb&l tésztit csindlnak (vagy édes tejszines
tésztat) és azt rateszik, jol megszivia.
Allitélag valamit mondanak is. %4

45. Szent Antal tiize.

Leirdsa. Kicsattogzik az ember bére, piros, sajog, [dj.
‘A vérbil it ki, a bér eltiizesedik. — Kiiit a b8rin, apré kdsa. —
Megpirosodik akdrhol a testen, nem iit ki egyszerre egy helyt.
Elteril, tovibb terjed, meg is dagad. Csomék is lesznek, ki is
borulik. (K. 3, 31, B.) — A romdnok jogzsiunak nevezik.

93 Adatkoézlék: K. 2, 4, 710, 22, 31, 41, 43, 6o, 77, 83,
K. 17,% 29,% 78% 99.% C. 119. '

A kelésre vonatkozélag 1. Berde 210. .

9 Adatkézl8k: K. 10, 14, 21, 47, 29,% 48% =8,% Bd. 42, C. 33
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Fogssiu: nagy pirossdg képzédik a testen, borzasztéan viszked.
Piros foltok ax arcon, misutt is. Megdagad, nagy hélyagok
is keletkeznek. (K. 27.*) — Borsin az egyik esetben, amit lit-
tam, juhhiml8t értettek fogzsiu alatt.

" Gydgyitdsa. Altaldnos hit, hogy annak a kopése gyégyit,
aki a tiizes Ustot megnyalta. Szilvafdzéskor a kormos {istot
(Gj ustdt, amikor eldszér f8znek benne, amikor elSszor meg-
jorrésodik) felforditjdk és amikor még jol szikrdzik, va-
laki megnyalja. 7 éves korban kell a szikrdzé listét megnyalni
hiromszor, viszont az egyik borsai asszony dgy mondta nekem,
hogy & asszonykordban nyalta meg a szikrazé Ustét. Mondjék,
hogy szikrdzik az ist, de nem forrd. Fid, liny egyformén meg-
nyalhatja. Aki az Ustét megnyvalta, awnak hasznos a lekipése.
Héromszor kell a beteget lekopni, kordn reggel. Tobb asz-
szonyrdl, férfirgl hallottam, hogy tudtak és tudnak igy ko-
péssel gydgyitani, mert forré ustét nyaltak, sét beszéltem is
olyanokkal, akik ezt erésen 4allitottdk magukrdl. (AdatkézlSk:
K. 10, 27,* 78 * B. 91, 93, 98, C. 112.*) — Csomafdjin jelen
voltam szilvaf8zéskor, amikor is tobben megigérték, hogy 7 éves
gyermekiiket elhozzdk iistnyaldsra, a dologbdl azonban termé-
szetesen nem lett semmi sem.

A Szent Antal tiizét kiilénben édes tejjel kenik be, amibe
eléz8leg héirsfaszenet vagy mdlélisztet kevernek, esetleg véren-
hulléfiivet f8znek meg benne. De moshatjdk tisztin az édes
tejjel is. (K. 3, 10, 30, 31, 78.%)

A Szent Antal tiizének gydgyitdsdban szerepelnek a szen-
telmények is, taldn a névanaldgia alapjin. Igy mosogatjik szen-
telt vizzel. Ebben kicsit hisznek a reformétusok 1is, mert a
reformdtus is eljon szentelt vizért. (K. 3, 10, 27* 31.) —
Leszedik a templom zsindelyét is, megégetik, hamujit tejszin-
ben 6sszecsindljdk és azzal kenik a Szent Antal tizét. Féleg a
roménok gydgyitanak igy, de a magyarok is megcsindljék.
(K. 27.%)

Ugy litom, hogy az orbdnc (romianul: orbdlc) alatt va-
lami miést értenek, legaldbb is annak mdsfajta gydgyitdsit is-
merik. —— Orbdinc.: kiiités, seb az arcon, libon. Sokdig fdj. —
Ha a veres himl§ kezd elmulni, hdlyagok, kis leves pattanisok
képz8dnek. Felforrésodik az ember vére, kiiit, kitiizesedik, kész
az orbinc. (K. 27,* Ba. 42.) — A sijorbdnc méar nem milik el
egyszeri kezelésre. (Bd. 42.)
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Az orbédnc gyégyitdsa. Legjobb szeder-, somfa-, édes

almafalevél fézetével mosogatni. — Behintik piros toérok biza
lisztjével is. — J6 rd a kdmfor ir. — Dohdny fézetével is mo-

sogatjik, vagy az, akinek az orrdn van, cigarettdzik. (K. 27,*
47, B4. 42.)9%

46. Szemoles.

Leirdsa. Sumélcs, somélcs, soméres. Roménul: mizsel.
A buboriza = valami stimolcs-féle. — Volt siimolcsom, de ki-
borult magitél (= kiment). — Mint [féjt darab ideig a sii-
mdlesom. — (K. 1, 10, C. 124,

Megel8zése. Ujjal nem szabad a csillagokat szdmolni,
mert annyi siimoles lesz a kezén. (K. 10.)

Gyobgyitdsa. Legaltalinosabb gy6gymédja a cérndval valé
jelképes lekotés. Selyemcérndval (kotdvel) finoman ‘atkotik, de
gy, hogy a kotés rogton leszaladjon, mire a cérnin kis gob
marad vissza. A cérnit az ablakban 1év8 virdgcserépbe teszik,
amit folyton ontdznek vagy a szemétdombba (eresz ald) elds-
sik. Mire elrothad, akkordra eltliinik a siimdlcs is. ,,Nem hit-
tem babonasidgban, de ez valéra valt. Nem hittem, de ez sike-
rdlt, azéta hiszem.” (K. 52.)

Végezhetik az eldbbi vagy hasonlé eljardst rdolvasds ki-
séretében.

K. 29.% — Ujholdkor kimegy és egy cérndra vagy kotdre
9 goresot kot, mikdzben roman széveget mond. Utdna a cérndt
ereszcsorgasba 4ssa. Mire az elrothad, a siiméles is elmegy.
-— C. 117* — A holdvildgnél hajszdllal mond (romanul), de a
hajszdlat a stimolesre kotve hagyja. — C. 70.* Holdvildgnal
néz sziimolesnél. Szalonnabérrel keresztezi, majd a szalonna-
b6rt megmutatja a holdnak roman rdolvasis kiséretében. Vé-
gén a bort ereszcsorgdsba dssa el

Szalonnabdrrel lehet mondds nélkill is megkenni. Egyen
pénteken egy kis szalonnit, azzal doérzsélje meg a siimolesot,
utdna 4ssa ganéjba. (C. 122.*) — Dérzsélje meg szalonnabdr-
rel és tzze azt kardra, hogy vigyék el a csékdk. (Bd. 42.) —
Vagy egyszerlien csak az ereszcsorgdsba dssa. (K. 10, 30.)

95 A Szent Antal tiizének a forrd iistét nyalt ember képésével vald

gybgyitasit az irodalomban nem ismerem. Kiildnben az orbdnc, Szent
Antal tlize gyégymédjait részletesen 1. Berde 221.
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Hasonlé miveletet végeznek taldlt csonttal. A taldlt csontot
hiromszor a siimdlcshéz kell odanyomni: ,,S6méles, sémdlcs,
akkora légy reggelre, mint ahogy most reggel van.“ (Ezt este
mondja. Reggel forditva kell mondani.) Utdna visszaforditva

vissza kell tenni helyére a csontot. (C. 111.*) — Egyszeribben:
a taldlt csonttal megkenik, a csontot a helyére visszateszik.
(C. 122.%)

A stimolesot lehet kiilonbozs szerekkel is kenni. Leggya-
koribb, hogy tyukzizit (a zuza borit) teszik rd. De kenhetik
a forré csirkevérrel is, vagy havibajos vérrel. (K. 1, 17,* 60,
C. 122.%)

Szobdban a porondot visszafelé az ajtétél seprik, felfor-
ditott rostdn lerostdljdk, majd a poronddal a siimolesdt be-
dorzsolik, végll a porondot keresztitra viszik. (C. 124.)

Patikaszert is hasznalhatnak: szalicin zsirban, faggytiban ke-
verve kiveszi. (K. 30.) — Vitrom olajba gombostiifejet mdr-
tanak és azzal kisitik. (Bd. 42.)

'Végiil van, aki egyszerlen hajszdllal lekoti, mire a siimolcs
leszarad. (K. 23, 30.)

47. A bor egyéb betegségei.

Bibircsé = a pattands régebbi neve.

Brant. Brantot kapott. Megbrantosodik valami tesirésze.

Cserepes kéz. Huggyal, tejszinnel, faggyival megmossik.
(K. 45.)

Cserepes szdj. Tejszinnel kenik. (K. 45.) _

Ekcéma. Van ekcéma, ami levezik (= 1€ folyik bel6le). Kide.
Kilencjéle ax ekcéma. Mert egynek elmilt az orvossdgtél, mds-
nak ugyanattél nem mult el. (K. 10.)

Hidegesipés. (Romaénul: obrintetura). Akkor keletkezik, ha
a bérén egy kis seb, karcolds van és azt a hideg megcsipi, meg-
dagad. Gyédgyitdsa: a hozzdérté nézéné kicsiny gyapjut
vag le és azzal el@szér az Sramutatd jarasdnak irdnydban majd
ellenkez8 irdnyban koriilkeriti a hidegcsipést, kozben romdnul
réolvas. Utdna hdromszor kép. 3 napon at haromszor kell nézni,
napkelte elétt vagy napnyugta utdn. Oreg anyjatdl, aki magyar
asszony volt, tanulta. Hangosan mondja. (B. 93.)

Héttet. Hideg, kemény csomé. Gybgyitdsa: halott kezé-
hez hdromszor hozzdverik. (K. 9, 17,* 47.)
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Izzadistul (pl. a libon) égetett timsé. (K.)

Léheveredés. Nagyon vakarédzik, viszket a teste. Oka:
odafekiidt, ahol a lé'meg/aeveredez‘t. »Lébeveredésbe Iléplem.”
— Gyébgyitdsa: Zabos tarisznydval megdorzsoli a testét és
a tarisznydt keresztutra kirdzza. Aki belép, megkapja. — Kor-
szer(ibb valtozatban: mindennap tiszta vizben megfirdetik, utdna
zabos tarisznydval megdoérzsolik. (K. 16, 23.)

Pattands. Szokik egy kis pattands. Meghal a kis szikésbil.

Pecsénzsiny (Romdn). Az ujjon piros, fehér hasaddsok ke-
letkeznek, f4j, vér is hull bel8le. Gydégyitdsa: kis darab
6hajat 1otetd testével osszetornek, azzal megkenik. XKi van pré-
balva. (K. 62.)

Pérseny. Sziraz vakards. Kis domborodas a bbron, kopis.
Nagyon viszked. Sokan vannak igy a faluban, dugva vakarjik.
Ez nem rih, mert a rih kelevénnvel jar, bomlik ki. (K.)

Rogya. Himl8hely. Hélyagos himl6 utdn a godrok ott ma-
radnak a testin. Az ember is megrogydzik, de 4ltaldban ink4bb
a z6ldségrdl (pl. ugorka) mondjak, hogy megrogyizik. (K. .63,
64.) — Atkokban: Verjen meg a rogya. Hogy a rogya verjen
meg.

Riih. Kilenctéle rith van: a macskarih aprd, mint a zsem-
lyekdsa. Més a sebes rib. (Bi. 42.) — Gyégyitdsa. A ri-
hest kenyérkiszedés utdn a kemencébe bujtatjak. — Kutyazsirt
rith ellen megprébalnak. (K. 16.) — A beteg testét kitrdny-
szappannal megmossa, meleg firdSt vesz, majd a kévetkezd
kenbcesel bekeni magdt: csupor Dbivalytejfelbe két evdkalan
biidéskbvirdg, diényi égetett, tort timsé, annyi égetett kékks,
mint egy fdi mogyoré €és az egészet mdsnapig kemencében kell
hagyni, hogy éledjen. Tiszta 4dgynemiit véaltson a beteg. (K.
31, 60.)

Somér. Aki ott mosdik, ahol a lovak a vélyubdl isznak,
somort kap. (K. 63, 64.)

Tyiksegg. Arcon, kezen borkopds. Megfehéredik, felbor-
zolédik, jelkosilédik a boére. Viszked a keze fején, néha az

arcdn is. — Arcon tydkseggnek mondjik, kézen ekcémdnak. —
Oka: Aki tylkdlbsél megmosdik, tydkseggel megtelik. — Attdl
kapni, hogy meleg tojds érinti az arcot. — Taldn a szélkifavds

okozza. (K. 10, 30, 60, 62—64.) — Gy o6égyitdsa: a puliszka-
torér8l lekaparjak a puliszkat, keresztesen j6l megnyomkodjik
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vele a tydksegget, aztdn a puliszkdt a tydknak adjdk. -— Forré
puliszkdt tesznek rd. — Sdés mézzel kenik. (K. 60, 62.)

Tyiikszem. A tydkszemes ldbat egy O6rdig dztatni kell lan-
gyos vizben, majd erds ecetessencidval bekenni. — Faggyd sza-
licilporral. (Az els6 egy kidei asszony receptje, soknak tand-
csolja.) _

Urzikdr. Aprd kiités. Gyégyitdsa: apré csolldnyt meg-
f6znek és annak levével mossik. (C. 107.)

Vadhis. Vadalmafa, szeder, somfa levele 6sszef6zve, ezzel
kenni. (K. 47.)

Vaktetii. Er6sen megfdzik a ldba, mindig viszked. — Csi-
nilédik, amikor elizzad «a lib, kipilik az ujja kdzt, mindig
vakarja. Csak ldbon van. — Akinek a ldbujja er8sen dsszedll,

megnedvesedik, nagyon viszked, az a vaktetl. Ebbbl kivet-
kezik az ekcéma, amit mar nem lehet gydgyitani. (K. 10, 62,

B. 91) — Gyégyitdasa: meleg plattenhez tartjik, megsitik.
— Amikor mosds, szapulds van, a folyd ligba tartjik, biztosan
elmilik egy évre. — Petréleummal bed6rzsélik. — Csipkebokor

levelét megfézik, azzal mossak. (K. 10, 62, B. 91.)96

48. A bor élosdici. Bolha, poloska. tetii.

Tavaszi tisztdlkodds. Jéslds: ha tavasszal, amikor
a juhok bardnyoznak, el8szor fekete bardnyt ldtunk, akkor a
bolhdk esznek meg, ha fehéret, akkor a tetlk. (K. 47.) —
Mircius elsején, napkelte eldtt csurdén egy lepeddt kell razni,
kozben romdn széveget mondani, akkor nem lesz bolha egész
éven 4t a hdzban. (C. 70*) — Viltozatok: madrcius elsején
seperje ki a hdzat, mondva kozben az eldbbihez hasonld roman
szoveget. (K. 63, 64.) — Madrciusban tjholdkor, amikor benn
a szobaban sepernek, valaki az ablakon a4t bekidltja a romin
szoveget. (B. 88.) — Mircius elsején reggel fogjon a macskérél
egy bolhdt és azt vigye ki a hdzbdl, mondva kézben rominul
hasonld mondokat. (K. 47.)

Nagypénteken az egész telket ki kell seperni, akkor sem
kigy6, sem béka a hdzba be nem jon. (B. 129.)

Nagyboldogasszony napjan, hogy a templomba menjenek
a békédk, rossz dllatok, kiseprik a hdz koril a helyet, mondva:
»Seprem a békdkat, nem a gazot.” (K. 10.)

96 A bSr betegségeinck irodalmdt 1. Berde i m.
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Bolha ellen az 4gyba irmoét, diéfalaput, z6ld paradicsom-
hajtdst tesznek. (K. 22.) — Poloskat (palacféreg) paprikdval,
kénvirdggal fistolnek. (K. 60, B. 129.) — Tetli ellen hasznal-
jak a petréleumot, lapos tetd ellen a huszarzsirt. (K. 10, B4. 42.)%7

49. Kozmetika.

»Falun 4ltaldban az az elegins, ha fehér a ldnynak az
arca. Az urak kozt a vAarosban, ha barna.” (K. 26.%)

A testi szépség vardzsldsinak ideje a mdrcius. Mdrciusi
héban mosakodnak, hogy ne fogja meg a tavaszi szél, muljon
el a szeplSjik, fehérek legyenek az egész nydron. (K. 60,
K. 10.) — Aki nem akarja, hogy nydron a szél megfogja,
mércius elsején csurdé fenekével hitrafelé menjen ki az ajtdn.

(K. 10.) — Els6 fecske latdsdkor mondja a ldny, mikdzben
szdraz kezével arcdt mossa: ,Fecskét latok, szeplét mosok.*
(K. 30.)

Romiénoknal divatos a marcisur. Mircius kozeledtékor a
lanyok a boltban zsindron figgd keresztet vagy Maéridt vesznek,
Miércius reggel nyakukba akasztjak vagy a keziikre kotik, egész
hénapon viselik, majd a hénap végén szilvafdra kotik (gélya utdn
dobjdk), nehogy megfeketedjenck a nydron. (C. 117.*) — Mar-
cisur a szlizességet jelenti. (B. 129.) — Csomafdjdn néha a
magyar lany is hordta, a magyar biré 11 éves linva kezére
kototte, nehogy megbarnuljon, id8sebbik ldnya azonban csak
par napig viselte, aztin elhagyta.

Altaldnos kozmetikai szer a vizelet, a ,falusi gricerin®:
,»pisdlj a markodba, azzal mosakodj.” A kéz, 14b bOrének ki-
hasadédsit is vizelettel kenik (K. 10.), de akkor is, ha a szé&}
kifajta az arcot, ezért foltos (= picsinzgsinya). De hasznaljik
az utébbi esetben a tejszint is. (B. 91.)

Régebben Kidén is viricset szedtek. A viricsben a ldnyok
mosdottak, hogy finom legyen a bériik, a szepls ne isson ki.
Derzsén tavasszal a fidk megfirjdk a nyirfa kérgét, a lyukba
borzafacsapot dugnak, aldja edényt helyeznek vagy egyszerden
csak szalmaszillal kiszividk a viricset. A viricset kozmetikai
szernek haszndljdk, esetleg megisszak, gydgyitdsra azonban nem
hasznéljdk. (K. 22.)

—_ﬁmércius eleji szokdsok dgy latszik csak Erdélyben vannak meg
a bolhalizéssel kapcsolatban. L. Berde 182. Jankdé Torda, 234
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Novények szépitdszerként szerepelhetnek. Ami harmat, es6
a kakukfd toleséres levelében meggyilik, azzal mosdanak a
lanyok, hogy szépek legyenek. — Kutyatejjel arcukat megdor-

zs6lik, hogy a szeplé lemenjen. — Sarjuvirdg vagy borzavirdg
fézetével mossdk hajukat, hogy szépen n&jjén. — Ciberével

fésilkodnek. (B. 88.)

Szépitésre a patikdbdl szlzliny tejet kérnek. (K. 80, 81.)
Szeplé ellen rithzsirt is haszndlnak. (K. 30.)

A ldnynal fontos, hogy hosszi legyen a haja. — Ha ha-
lott van a hdznil, nem szabad fésiilkédni, mert elhull a haja.
Ep ezért nagypénteken sem szabad, mert akkor Jézus volt a
halott. (K. 64.) — A kopaszok azért kopaszodtak meg, mert sok
huncutsdg van a fejikben. (K. 10.) — Akinek a haja hull,
di6falevéllel mossa. (K. 10.) Hajbetegségek kozll csak egy ada-
tot sikeriilt feljegyeznem, mdsok err8l nem is tudtak: ha vala-
kinek a moly eszi a hajit (= a hajszdl vége tobbdgd lesz), ak-
kor elmegy egy olyan terheshez, akinek elSzéleg az elsé gyer-
meke fid volt és ez a terhes a beteg haju fején hdrom hajszdlat
2—3 4gra hasit. (K. 10.)

A kosz orvossiga a viz és a szappan. (B. 91.)

50. Marjulés.

Marjuldst kapni, ha valaki példddl a ldbdval félrclép. A
marjulds, de 4ltalaban a ficamok, csonttdrések kezelése kizdrd-
lag specialistdk dolga. — Csomafdjan J. M. (C. 122.*) hely-
rehlizza a marjuldst. Ugyand térést is tud lapickdba helyezni. —
Tébben Kovdcsiba mennek Csomafdjardl egy emberhez, aki a
marjuldst helyre teszi.

De értenek a romanok a marjuldsnak rdolvasdssal vald
gydgyitasahoz is, pl. C. 70.* a marjuldst ujjival keresztezi,
mikozben a romdn szoveget mondja. K. 25.* kevéske zsirt
kandlban a kezében tart, misik kezével azt doéfkodi, mikézben
romanul rdolvas. Utdna ezzel a zsirral keni meg a marjuldst.98

98  Ficamodds elleni rdolvasdst itt is mdr csak a romidn tud. De a
magyarsignak is voltak a marjulds (menyelés) elleni rdolvasdsai (Ba-
gonyai rdolvasds, 1488-b6l, Szdzadok 1872:2, MOE. II, 304,
Bornemisza-féle raolvasds, 1578 kb.,, Horvath C. 439;, ujabb gyijté-
sekben is taldlhatunk rdolvasdst (Szeged kérnyéke, Ethn. 18g1:71; Né-
pink és Nyelvink, 1929:189).
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51, Csentraks.

A kornyék leghiresebb csontrakéja B. V., 57 éves romdn
ember. Mdr anyja is hires gydgyité volt, sokmindent tudott,
ambir a csonttorésekkel nem foglalkozott. Apja marhabeteg-
ségekhez értett, herélt, stb. Csontraké tudomdnydt emberiink
— sajat bevalldsa szerint — egy o6reg reformdtus magyar em-
bertdl tanilta, akinél hosszabb ideig szolgdlt. Az oreghez sokan
jartak csonttoréssel, azokat gydgyitotta, B. V. segitett neki, las-
san maga is megtanulta. Az 6reg viszont — dllitélag — a hu-
szdroknal sajatitotta el ezt a tudomdnyt. B. V. a hdbord alatt
szanitéc is volt, ott is tanult.

Marjuldst, ficamoddst, inhdgdst, farzsibdt, csomort tud kenni,
de csak csalddtagjain gyakorolja. Torésekkel azonban tdvolabbi
falvakbdl is eljonnek hozzd. A tort végtagot elGszoér megkeni,
megkeresi, hogy nincs-e romncsolt csont, a torést kiegyenesiti,
majd vizes ruhdval bekéti, ami ha megszdradt, Ujra locsolja.
A kotést falapickik kozé szoritja, amiket — a szitkséges mé-
retnek megfeleléleg — akkor faragja ki hamarjdban. A lapic-
kik kozt a réseket ruhdval kitomi, hogy egyenesen fekiidjenek
a lapickdk. A lapickdkat gyapjafondllal (ami a szovésnél hatdl
marad: rostokkal) kotozi ossze. Sparga a lapickdk osszekotésére
nem . jé, mert szorit, de a gyapjifondl enged, mint a gumi.
Sajat allatain is megcsindlja, ha egy csontjuk eltérik.

B. V. értelmes, ugyes ember, afféle ezermester, aki csiz-
mat csindl, 4llatra a patkét felveri, jdrmot farag, kis kovdcs-
mithelyéhez sajitmaga csindlt b3rfujtatst. Vagy harminc év éta
rakja a lapickdk koézé a tort csontokat, sokan Ytelkeresik, mun-
kajaért azonban legfeljebb pakk dohdnyt adnak, a kocsmédban
megkindljak palinkdval. ,,Vaszi bacsinak® hivjdk, ,,Elmegyiink
Tyifor Vaszihoz®, ,Vaszi bdcsinak szerencsés keze van™, stb,
tehdt nincs kiilon a gydgyitdssal kapcsolatba hozhaté elnevezése.
Hat évvel ezelStt eladta Kidén a két hold foldjét és a pénzen
tavol, Ujfald hatdrdban 18 holdat vett, ott tanyat épitett, most
mar sok marhdja, dllatja van, vagyonosodik. Ott is sckan fel-
keresik. (K. 97.%)



