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A LAKAS (1981/2)

VAGYOTT ES VALODI ELETTEREK

(Gyermekek lakasképe)

Az utdbbi évtizedekben a szakemberek egyre tobbet foglalkoztak 6—14 éves gyermekek
fogalmazésainak vagy rajzainak elemzésével. A vizsgéalatok azért is fontosak, mert ebben
az ¢életkorban a gyermek megnyilvanuldsai Oszinték, a targyra koncentraltak, és alig, vagy
egyaltalan nem figyelnek a vizsgalédas korulményeire, okéra, céljara. A kozlemények (le-
gyenek azok rajzok vagy szovegek) nem a befogadora orientaltak, mint a felnbttek eseté-
ben, hanem spontan oOnkifejezések. Ugyanakkor a személyiségfejlédés és a tarsadalmi
szabalyok megtanulasa szempontjabol ez az életkor a legfontosabb. A jelzett vizsgalatok,
elemzések, ezekrdl az alapvetd folyamatokrol értékes adatokat nyujthatnak.

Egy—egy szOveg vagy rajz énmagéban is vizsgalhaté mint onkifejezési forma. Ha
azonban bizonyos szociolégiai kritériumok szerint csoportositjuk a rajzokat (életkor, lak-
hely, sziilék foglalkozasa stb.), észre kell venniink a nagy gyakorisaggal felbukkand eleme-
ket, az ismétléd6 megformaldsi és rendszerezési eljarasokat. Ezekb6l mar egy bizonyos
kozlési forma, sajatos kozlési rendszer bontakozik ki, amelyet a vizsgélat soran igyekszink
megfejteni, értelmezni.

Ezeket az el6feltevéseket figyelembe véve késziilt az alabbi felmérés. Tizenkét éves
gyerekek rajzoltdk le a lakas altaluk legkedveltebb részét. Talnyomd tébbségik csaladja
nemrég koltozott falurdl varosra, két—harom szobas tombhazlakasba.

A lakas sokréti funkciok szinhelye; olyan mikrokornyezet, amelyben elsajatithatok és
gyakorolhatok az emberekkel vald egyiittélés normai, a kommunikacido szabalyai. Leszii-
kitve a problémakort, a kovetkez kérdésekre kerestem a valaszt: a felkinalt valasztasi
lehetdséget (a lakas legkedveltebb része) hogyan hasznaljak ki, a lakés funkcidi koziil me-
lyik az, amelyet a legfontosabbnak tartanak, valasztasaikban mennyire igazodnak a feln6t-
tek elképzeléseihez. A kivalasztott tér lerajzoldsa sokféle egyéni megoldasra nyujt
lehet6séget. Ezeken tul arra érdemes figyelni, ami kozos, feltinden gyakori az egyes rajzo-
kon. A tulajdonképpeni kovetkeztetések éppen ebbdl vonhatok le: példaul a targyaknak a
rajzokon val6 elhelyezésébdl, csoportositasabol, a targyakhoz vald viszonyulasbol stb.

Elemzési modszerként kétféle megkozelitést valasztottam: az els6 a megjelenitett te-
rekre, a masodik pedig az egyes targyak szdmbavételére és megjelenitésmaddjara vonatko-
zik.

Terek

A gyerekek kivétel nélkiil a ,,nagy szobat”, a nappali szobat rajzoltak le. Erdekes gondolat-
lanc fizédhet ehhez a tényhez. Tombhazlakasokrol 1évén sz, a kisméretii szobak feltéte-
lezik a gyerekszoba meglétét. Valoban, a legtébb lakésban van is olyan szoba, amelyet
gyerekszobanak ,kialtanak Kki”, amelyben csak a gyermekek alszanak, tanulnak. Tobb oka
is lehet annak, hogy mégsem erre a helyiségre esett a valasztasuk. Egyik tényezd talan az,
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hogy béar van a lak&sban gyermekszobanak nevezett helyiség, nem biztos, hogy maradékta-
lanul betolti a kivant funkciét. Sok esetben a szoba berendezése nem felel meg a gyerek
elképzeléseinek, szilkségleteinek; jobbik esetben néhany aprébb targy és ezek elrendezése
(falra ragasztott képek, plakatok, kilénbozé gylijtemények) ad némi polgarjogot az elne-
vezésnek. A vdlasztdss mésik oka a nagyszoba reprezenticiés szerepe; a nappalit rend-
szerint a szép (vagy Uj) batorokkal rendezték be, ide raktdk az ,értékesebb” targyakat
(perzsaszOnyeg, ¢étkészletek, disztargyak), tehdt mindazokat a berendezési kellékeket,
amelyeket a vendégeknek lehet és szok&s megmutatni. Nem véletlen, hogy a gyerekek is azt
,mutatjak”, amit a felnSttek. Ertékiranyultsagukban a felnétteket kovetik.

Harmadik okként a lakds kommunikativ szerepét emlithetjik. A nagyszoba egyik leg-
fontosabb targya a televizié (ez a rajzokon is igy van). Ezért, és a szoba nagysaga és beren-
dezése (itt van a legtobb iil6alkalmatossag) miatt a csaladtagok itt gylilnek Ossze a
leggyakrabban. Itt nézik meg a televizibmisort, és valoszinilleg a csalad minden tagjat
érint6 problémakat is itt beszélik meg — akar tévénézés kozben, akar elétte vagy utana.

A feladat lehet6vé tette a gyermekek szamara a vélasztast: tetszik vagy nem tetszik. A
vélasztds alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a gyerekeknek elsGsorban az ,tetszik”, ami
mésoknak — a felnéttek szerint — akér rajzban is a leginkdbb megmutathatd. Az ugyneve-
zett gyerekszobak mint életterek nem valtak annyira bensévé, hogy emocionalis toltetiikkel
az atvett — elfogadott értékrend folé kerekedhessenek.

A rajzokon abrazolt szobdk adott keretbe helyezett, adott elemek/elemcsoportok tik-
rozései, s mint ilyenek, nemcsak a bemutatasra keriild dolgokrél nydjtanak képet, hanem
magardl a bemutatorol is. Esetlinkben a rajzokon a valédi és az dntudatlanul vagyott élettér
Osszekapcsolodik. A lakdsmod minden Osszetevdjével (targyak, azok elrendezése, funkcioi)
megjelenik a rajzon. Azt rajzoljak, ami van. Mindezek ellenére a ,rajzolasi technika” ér-
vényre juttatja az ontudatlan elképzeléseket: felmutatja a hidnyt épp annak megszinteté-
sével.

Mi hidnyzik altalaban ezekbdl a lakasokbol?

A szabad tér, a tgassag.

A lerajzolt szobak viszont mind levegdsek, a butorokkal telezsufolt helyiségek ,kita-
gulnak” anélkil, hogy a targyak megfogyatkoznanak benniik. Nagyon egyszerii az eljaras:
a val6séagos aranyok valtoznak meg.

A rajzokon &brézolt batorok szdmban megegyeznek a valddiakkal, méreteikben azon-
ban megkisebbednek, tavolabb keriilnek egymastdl, igy az egész tér a tdgassag érzetét kelti,
épp azt a zshfoltsagot sziintetve meg ezaltal, ami a sokszor elényteleniil berendezett kismé-
retll szobak kényszeri velejardja. A valddi és a vagyott élettér Osszekapcsolodasa — nem
kell talsagosan elkalandoznunk ahhoz, hogy tovabb fiizziik a gondolatsort: a falurol varosra
keriilt gyerekek élettere hirtelen lesziikiilt, a csalad csak ritka szerencsés esetekben tudja
potolni az elveszett teret. Ezt az ontudatlan hidnyérzetet prébélja feloldani az a rajzolasi
eljaras, amely méreteiben leredukalja, szélsGséges esetekben szinte szétdobélja a targya-
kat.

Targyak

A megjelenitett targyak dnmagukban is vizsgalhatok: elhelyezésik, egyméashoz vald viszo-
nyuk, kiemelt vagy rejtett voltuk arulkodik a gyerekek 6sztonds és/vagy tudatos értékelé-
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sér6l, valamint arrol, hogy milyen funkci6ju targyakat toltenek ki érzelmi tobblettarta-
lommal.

A rajzokon a targyak nem alkotnak szigori kompoziciét, holott a val6sigban a lakbe-
rendezés szimmetridra torekszik. S hogy ez a rend mégsem, vagy csak nagyon ritk&n jelent-
kezik a rajzokon, annak két oka van: egyrészt az az eljards, amely megndveli a teret, egyuttal
felboritja az eredeti aranyokat, és megfosztja a targycsoportokat rendezettségiikr6l. Mas-
részt valoszinlileg a gyerekek szamara a megkomponaltsdg (szigori rendezettség, szimmet-
ria) ink&bb Korlatot, akadalyt jelent a mindennapi tevékenyseégben, a tér birtoklasaban. A
rajzokon ezen a korlaton igyekeznek ,tallépni”.

Ez azért is figyelemre méltd, mert mas helyzetekben hangsulyozottan érvényesil a
felnéttek értékrendszere. Mint példaul az egyedi targyak abrdzoldsaban, amelyek tdbbnyi-
re a kiegészitd targyak korébdl keriilnek ki: szényegek, disztargyak, étkészletek, italosiive-
gek, csokoladésdobozok stb. A butordarabok (iiléhely, fekhely, asztal, szekrény) ,kotelezd
targyakként” vannak jelen, kiegészitéiket azonban feltiinG gondossaggal rajzoljak meg.
Példaul egy szdényeg, amelyre alig keriil bator, aranytalanul nagy teret tolt be és aproléko-
san kiszinezve keriil a rajzlapra; a viragtartok, a polcok csecsebecséi kornyezetiikbdl ki-
emelve jelennek meg. A kényv mint berendezési targy elég gyakran eléfordul, megjelenési
formaja valtozatos. Egyenkénti kiszinezésiiktol jelzésszeri abrazolasukig (vonalak a pol-
con) tébbféle valtozatban megjelennek.

Az egyedi targyak abrézoladsandl ugyanarra a jelenségre figyelhetink fel, mint a tér
kivalasztasanal: azt, hogy mit tartanak lerajzolasra érdemesnek, az esetek tObbségében a
felnéttek értékrendszere hatarozza meg.

Néhany arulkod6 jel arra is ravilagit, hogy vannak a lakdsban olyan targyak, amelyek
kulonleges értékkel birnak a gyerekek szemében. Ezek kivétel nélkiil kiegészitd targyak
vagy tdmegkommunik&cios eszkdzok: egy—egy jatékautd a szOnyegen, tisztes tavolsagra a
tobbi darabtdl, vagy a kdényvespolc vonalkonyvei kézt egy cim: Egri csillagok. Olyan tér-
gyakrol van tehat szo, amelyekhez a kotédést élményszeri kapcsolat toltotte fel emociona-
lis tébblettartalommal. Sajnélatos modon elég kevés ezeknek a targyaknak a szdma.

Kulon kell szélnunk a televiziérol. A rajzok 90 szazalékan fellelhetd, tobbnyire elékeld
helyet foglal el, vagy ha nem is f6 helyen all, valamilyen modon (méret, szinezés) kihangsu-
lyozddik a jelenléte. Sok rajz mitkodés kozben mutatja a késziiléket (figurak, abrak a kép-
erny6n). Nem véletlen a gyakori el6fordulas és a kiemelt jelleg. Ennek oka lehet az, hogy a
tévé a lakasban egyfajta ,tevékenységszervez6” targy: nem csupan az informacidszerzés
eszkoze, hanem alkalom az egyuttlétre, a kozds szérakozasra, beszélgetésre. Amolyan f6-
kusz, amely maga koré gyljti a csaladtagokat, és — legaldbb formalisan — egyenldséget
teremt kozottik. A tévé gyakori el6fordulasanak masik oka lehet az, hogy ebben az egy
esetben megfelelés van a felnéttek és a gyerekek értékelési szempontjai kozott. Ezt a tar-
gyat mindekettd ,,értékes”—nek tekinti. VVégezetil harmadik ok lehet az, hogy a tévé két-
ségkivill egyike a lakas leginkabb élményszerli, érzelmi toltettel leginkabb felruhazott
targyainak.

A rajzok elemzésébdl egy sajatos lakaskép bontakozik ki. Egyveleg, amely egyrészt az
atvett értékek tiszteletébdl, masrészt a targyakhoz fiiz6d6 élményszerii kapcsolatokbol all
Ossze. Nem véletlen, hogy egyvelegrol beszéliink. A lerajzolt terek Osszetevd elemei nem
alkotnak rendszert, nem egy egyseges értékhierarchidba illeszkednek bele, hanem mint két
egymastol elkilonilt egység elemei, keverednek. A ,keverés technikja” nem tudatos,
mint ahogy nem tudatos az az eljaras sem, amely a rajzok adott terében ndveli a szabad
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mozgas lehetGségét. Az érzelmi tobblettartalommal rendelkezé targyak aranytalanul kis
szamabol arra kovetkeztethetiink, hogy ezek a targyak, bar kilonleges értéket jelentenek a
gyerek szamara, csak véletlenszerlien jelennek meg egy olyan térben, amelyet egyértelmii-
en a felndttek értékrendje ural.
A tér és a targyak ilyenszeri megvélasztasa és megjelenitése arra utal, hogy a lakésban
a gyerekek nem jutnak olyan térhez, amelyet ténylegesen kisajatithatnanak, érzelmileg is
uralhatndnak. A rajzok arra is figyelmeztetnek, hogy a most ,varosiasodé” csaladok eseté-
ben ez a probléma fontosabb, mint ahogy azt elsd latasra gondolnank, és mindenképpen
megérdemelné a mas irdnyl megkdzelitést is.
Bod6 Julianna

AZ . IDEGEN” LAKAS

Hogyan viselkedjlink a sajat lakdsunkban?

A legkézenfekvébb valasz: koétetleniil, nyiltan, felszabadultan, gatlasok nélkiil. Mindezeket
egyetlen szoba stiritve: otthonosan, hisz otthon vagyunk, és a birtoklas tudata (,,a lakdasom-
ban vagyok”) egészen méas viselkedési formakat valt ki, mint amilyenek a lakdson kivili
cselekedeteinket, beszélgetéseinket jellemzik. A megszokott, ,bevett” valasz ellenében
most mégis tegylk fel a kérdést:

valdban otthonosan viselkediink

a sajat lakasunkban? A valasz — mint latni fogjuk — nem is olyan egyszerii.

A lakas szamos funkcidja (védelem, anyagcsere, reprezentacio, szabad id6 eltoltése
stb.) sokféle viselkedést kovetel. Ezek nagy része olyan viselekedésforma, amely egy masik
partner jelenlétében zajlik le: étkezés, tévénézés, a csalddi problémak megbeszélése sth. Az
egyes viselkedési formék tehat ,szélnak is valakinek”, Uzenetet is kdzvetitenek. Nevezzik
a tovabbiakban interakcidnak az olyan viselkedési formékat, amelyek legaldbb két csalad-
tag kdzvetlen vagy kozvetett jelenlétét feltételezik.

Az interakciok a lakds minden funkcidjdban kimutathatok. Sét, mindig ,,0lajozottan”
kell végbemenniiik, legyen sz6 akar a napi feladatok gyors megbeszélésérdl, akar egy—egy
tévémiisor kommentalasarol. Az olajozottsag azt jelenti, hogy az egyes interakciok a ma-
guk teriiletén tegyék maximalisan lehetdvé az egyes lakasfunkciok érvényesiilését. Mind-
ebbdl pedig az kovetkezik, hogy ha az interakciok koriil baj van, vagyis nem ,otthonosan”
viselkedunk, akkor ezek az interakcidk akadalyozzak a lakas funkcidit. De mi lehet az oka
annak, hogy az interakciok nem a kivant mederben folynak? A kérdés megvélaszolaséhoz
kissé kozelebbrol kell megvizsgalnunk

a lakasra mint térre jellemzo interakciok

természetét. Az egyén szdmara az interakcié mindig egy—egy fesziiltségi &llapotnak a
levezetése, amelyet valamilyen inger, informéci6 valtott ki. Példaul: a gyermek rossz je-
gyet kap az iskolaban, és ezt meg kell beszélni, valamilyen esemény tortént a szomszédban,
és azt le kell reagélni stb.
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A megbeszélés lényege, fesziiltségfeloldd ereje abban rejlik, hogy tisztazzuk a magunk és
a csalad maésik tagjanak az &llaspontjat az adott ingerrel, informéacidval kapcsolatban. Ezt
a megbeszélést azért nevezhetjik interakcidnak, mert a sajat allaspontunkat mindig a méa-
sik fliggvényében, a masik &llaspont figyelembevételével alakitjuk ki. Van azonban még
egy tartalmi eleme az interakcidnak: ez a kdrnyezet, ami esetiinkben a lakds — mint tér —
berendezése, tagoldsa. Furcsanak tlinhet, de a kutatdsok mai alldsa azt igazolja, hogy a
targyi kornyezet legaldbb olyan mértékben meghatarozza az interakciét, mint maguk az
interakcié résztvevOi. Ez a megallapitds azonban félreértésekhez is vezethet, ugyanis nem
maguk a targyak hatarozzak meg az interakcid természetét, legaldbbis nem kozvetlenil. A
dolog ennél bonyolultabb. Példaul, ha megbeszélink tévénézés kozben valamit, vagy ranc-
baszedjiik a gyereket, ez mar a csaladtagok kozti interakcid. A kozl6 K, a befogadd B, bar
ezek a szerepek allanddan felcserélédnek. Ha K ko6zol valamit, azt B igyekszik megérteni,
igyekszik kihdmozni a kozlés jelentését. Tegylk fel, hogy az apa radordg a fiara: ,,Miféle
magatartds ez, hogy nem tanulsz!”. A jelentés kihdmozasa nem is olyan egyszer(i, mert a
gyerek egészen mas jelentést kovetkeztet ki beldle, ha a dorgalds a csaladféi szEékbdl érke-
zik, és mast, ha mosakodas kozben hangzik el. Megint méas a jelentés, ha egy beigért kiran-
dulas eldestéjén hangzik el, és mas, ha ez a szidds vagy figyelmeztetés mindennapos
esemény.

A jelentés kihAmozé&sahoz az szilkséges, hogy B tisztaban legyen K szandékaival (inten-
cidival). Azzal, hogy K mit gondol az egész dologrél, mennyire tartja fontosnak magat a
kozleményt, milyen eredményt akar elérni a kozléssel stb.

De mi hordozza ezeket a szandékokat? Hogyan lehet 6ket észrevenni? A kérdés megva-
laszolasahoz ismét a kommunikacié szakért6it kell segitségiil hivnunk.

A kozlés pillanatdban K—t jellemzi egy Ugynevezett kontextus, a kozlés kornyezete. A
K kornyezetének harom fontos alkoteleme van: A K targyi kornyezete, a B—r6l alkotott
kép (B’) és magarol a kozlési helyzetrdl kialakult, azzal kapcsolatos el6feltevések (példaul a
gyerekkel ,,fentrdl kell beszélni”, az ligyvéddel kalaplevéve stb.).

B akkor érti meg a kozleményt, akkor tudja egyértelmlien dekddolni, megfejteni a
kdzlemény jelentését, ha tisztdban van azzal, hogy a kozlés pillanatdban K hogyan viszo-
nyul a targyi kornyezethez, B—r6l milyen képet alakitott ki maganak, és azzal is, hogy az
egész interakcidhoz milyen el6feltevéseket vesz alapul. Lattuk mar, hogy ha ezeket a viszo-
nyokat felcseréljik, akkor esetenként més és mas jelentést kapunk.

Ez az egész mechanizmus egy nagyon finoman kimunkalt folyamat, és elég egy kis
modositas K vagy B részérdl, mar félreértésrol, a jelentés modosulasarol beszélhetiink.

A jelentést meghataroz6 harom elem koziil a tovabbiakban a targyi kornyezettel foglal-
kozunk.

Mi is a targyi kornyezet?

Korantsem a lakéasban fellelhetd targyak halmaza! Mar emlitettik, hogy a kozlemény je-
lentését nem maga a targy hatdrozza meg, hanem a kozlonek a targyhoz vald viszonya.
Vagyis idedlis esetben a csalad minden egyes tagja a lakés keretében rendelkezésére allo
targyi kornyezetb6l (a tovabbiakban: tér) kisajatit maganak egy részt. Tagolja, rendszerezi
a teret, a targyakat ,felhivo erdvel” latja el, tehat érzelmileg is kot6dik hozzjuk, és napi
tevékenységét igyekszik Ugy megszervezni, hogy azt tobbnyire az 4ltala kisajatitott térben
végezhesse. Interakcidinak a helyét is Ggy valasztja meg, hogy lehetbleg a kisajatitott tér
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alkossa a targyi kornyezetet. Nem véletlen, hogy étkezéskor az asztalndl mindenkinek sa-
jat helye van, hogy a beszédtémak és cselekvések a lakas bizonyos helyeihez koétddnek.
Ismét a mar emlitett példat hoznam fel: ha a csaladfének megvan a Kkitiinetett helye a
lakésban, akkor egészen mas jelentése van a Kitiintetett helyrél elhangzo kozleménynek,
mint ha az a lak&s egy masik részében hangzik el. Van azonban més példa is szép szdmmal.
Talan a legérdekesebb, ha megfigyeljik, hogy a gyerek miként kalauzolja ,,idegen” jatszo-
tarsat a lakasban, hol allapodnak meg és miért. Vilagosan rogzithets, hogy a gyerek szama-
ra milyen targyak, targyegyiittesek rendelkeznek érzelmi toltettel (felhivo erdvel).

Idedlis helyzetrdl akkor beszélhetiink, ha a lakasban minden csaladtag minden interak-
ciétipushoz megtalélja a Kkisajatitott, személyessé tett targyi kornyezetet. llyen esetekben a
targyi kornyezet optimalizdlja a kozlemény megformélésat és B szaméra a jelentés deko-
dolasat. Idedlis eset azonban nem sok van. A lak&s mint tér gyakran Valik interakciés zavar
forrdsava, vagyis akadalyozza a kozlemény megforméldsat a K oldalan és a jelentés kiha-
mozasat a B oldalan. Az eddigiekbdl kovetkezik, hogy interakcids zavar akkor 1éphet fel, ha
hidnyzik a kisajétitott tér.

Nézziik meg kozelebbrdl, hogy milyen esetekben marad

a lakas idegen?

»ldegen” maradhat a tér azért, mert a csaldd tagjai nem tudjak érvényesiteni 0sztonos
vagy tudatos aspiracidikat. Ennek oka lehet az is, hogy nincs megfeleld targyvalaszték a
rendelkezésre allo tér berendezésére, vagy a rendelkezésre all6 tér nem teszi lehetévé —
méretei miatt — az igények megvaldsitasat. llyenkor kerll sor ideiglenes megoldasokra
(;atmeneti berendezésekre™), amelyek aztadn tartésakkd vagy &llandokkd valnak. Ebben az
esetben nincs baj a ,térrel banni tudas” képességével, de ezt a képességet a csaladtagok
nem tudjak hasznositani.

»ldegen” maradhat a tér azért, mert a csalad tagjaiban nincs meg a ,térrel banni tudas”
képessége, vagyis nem mikodik az a ,szir6”, amely a divat hatasait valamennyire is az
egyéni igényekre hangolva probalnd évényesiteni. Ebbe a helyzetbe keriilnek a falurdl varo-
si tdmbhéazlakasba koltozott csalddok, vagy a varosba koltozéssel parhuzamosan csaladot
alapit6 fiatalok. Egyszerien nem tudnak mit kezdeni a rendelkezésiikre allo térrel (ez nem
jelenti azt, hogy nem zsufoljak tele), ezért a berendezés tobbnyire a véletlen vagy a pillanat-
nyi piaci kinélat figgvénye.

»ldegen” teret hoznak létre azok a csalddtagok is, akiknél a személyes aspiraciok érvé-
nyesitése ,er6feszitésbe keriil ”. Falun ugyanis a kozosségi normak szabalyoztdk a tér kiala-
kitasat, és ebbe az j csaladtagok egyszerlien belendttek vagy csak lemasoltadk. A varosi
tdmbhéazlakas terének tagoldsa azonban tobbletenergiat igényel, és nem minden csalad
hajlandé a lakasrendezéshe tobbletenergiat fektetni. Bizonyos statusszimbolum értéki
targyak megszerzésébe igen, de a lak&s egészének mint térnek az ,.egyediesitett” kitoltése,
tagoldsa még nem igény.

Végiil sz6lnunk kell még egy megfigyelésrél: a varosi csaladokban egyfajta szerepkie-
gyenlitédés tapasztalhatd a felnétt és a gyerek kapcsolatdban. Ez a valtozas a falurdl varos-
ra Kerult csaladok esetében sok probléméat okoz, ezek egyike pedig épp a térhasznélattal
kapcsolatos. A gyerek alarendelt helyzete abban is megnyilvanul, hogy az egész térbol
mennyit engednek &t neki és a lakés milyen részeit, de abban is, hogy ez az &tengedés mit
jelent a gyakorlatban. Mert 6nmagéban az a tény, hogy egy szobat gyerekszobanak neve-
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zunk ki, még nem jelenti azt, hogy a gyerek ezt a szobat kisajatithatja, nem jelenti azt, hogy
a benne levé targyak jelenteni is fognak neki valamit. A sziiléknek esziikkbe sem jut, hogy
mig falun a gyermek a lakason kivul teremtette meg sajat tereit, a tombhazlakésban ezekre
a személyes terekre a csaldd rendelkezésére all6 tényleges lakotéren belul tart (tartanal)
igényt. Ennek a visszas helyzetnek az eredményét még nem tudjuk felmérni, mert ezekben
a csaladokban az interakciokat rendszerint a sziild kezdeményezi, az egyes interakciok
targyi kornyezetét is a sziil6é valasztja ki, és ilyenforman a gyerek interakciés zavara ,ter-
mészetesnek” tiinik.

Hogyan targyiasulnak az interakcids zavarok,

ha az interakcidbol a kisajatitott targyi kdornyezet hidnyzik, ha nincs targyi héattér a koz-
léshez, ha nem érezziik a hatunk mdgott a biztonsagot nyujto teret?

A legfontosabb kovetkezményrél mar szoltunk: ha a kozlemény jelentése nem tartal-
mazza a kozlének (K) a targyi kornyezethez vald viszonyat is, ez a befogadd (B) szamara
félreértésre adhat okot. Egyrészt, mert maga a kozlemény hidnyos lehet, méasrészt mert B a
targyi kornyezet ,hidnydban” szandékossagot feltételezhet, ami nyilvan tévutakra vezeti.
Ha példaul a vendégemet zavartan fogadom, mert a félig berendezett szoba feszélyez, ezt a
zavart, ami a szovegeimben és gesztusaimban nyilvanul meg, a befogad6 Ggy értelmezheti,
hogy kényelmetlen szamomra az § jelenléte.

A maésik nagyon fontos kovetkezményt Ugy fogalmazhatjuk meg, hogy ,menekiilés az
interakcio el6l”. Ha idegen a kornyezet, nem szivesen kezdeményeziink interakciot. Ha
pedig kénytelenek vagyunk részt venni ilyen interakcidban, akkor igyekszink minél hama-
rabb a végére érni. Ez a ,menekiilés” azonban az interakci6 legfontosabb szerepét sikkaszt-
ja el, a fesziltség levezetését. A csaldd esetében az interakciok hidnya egyrészt a
csaladtagok kozott fesziiltségek forrdsdva valhat, méasrészt — mivel minden interakcio
Gjabb ingereket dob felszinre, amelyek Ujabb interakcidk kiindul6pontjaivd valnak — a
csalad és a lakas funkciozavarait idézheti el6.

A felsoroltak csupan izelitét adnak azokrol az esetekrdl, amikor nem otthonosan visel-
kediink a sajat lakdsunkban. A bevezetd kérdésre tehat korantsem olyan egyszer(i a valasz,
mint amilyennek elsé latasra tinik. Az egész kérdéskor furcsasaga abbol adodik, hogy a
targyi kornyezethez valé viszonyunk nem, vagy csak nagyon kis mértékben tudatos. Az
emlitett interakcids zavarok nyilvan nem csupén a tér Kisajatitasanak hianyabdl fakadnak.
A vérosi életformét probélgatd csalddok esetében nem csupén a targyi kdrnyezet sikjan,
hanem a befogadorol alkotott kép és az elbfeltevések sikjan is kimutathatd az életformaval-
tas altal kiemelt ellentmonddsossag és labilitas. A végsé képet — az interakcids zavarokat
— ezek Osszhatésa eredményezi, a targyi kornyezet pedig ezek kozott az egyik fontos (és
mindmaig kelléen nem vizsgalt) tényezo.

Bird A. Zoltan
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FEHER SELYEM CSIPKES SZELU DRAGA KICSI
KENDO...

(Falvédokrol, a lakas targyairol, az izlésrol)

(Osszedllitasunkhoz egy ipari liceum tanuldinak kérdéseinkre adott valaszait és szakmun-
kakat hasznaltunk fel.)

A4 lakas berendezése, belsé képe nem lehet més, mint ami a tarsadalom és gazdasag
Jjelenlegi szerkezetébdl és lehetoségeibdl kovetkezik (S. Nagy Katalin)

»A konyhaban van 6t darab falvédd és egy naptar. A falvéd6kon nincs iras, kereszt-
szemmel varrottak. Az egyik szobdban van harom falvédd, iras nincs rajtuk. A falon lathato
egy kakukkdra, egy barométer, egy tikor, egy kép a testvéremmel. A masik szobaban van
egy irasosan varrva falvédd és négy darab szentkép és egy irasosan varrva drapéria. A
harmadik szobaban van két drapéria és harom rakottas és még van egy szentkép. Edesanya
készitette a falvéddket, csak a rakottast vette a népmiivészetibl.” (15 éves fil, falusi; 3
szoba—konyhas lakédsuk 1956—ban épiilt; apja lakatos, anyja munkas, testvére Aallator-
V0S.)

»Lakasunkban van magyaros kézimunka (garnitra); festékes, irdsos, széttes és disz-
parndk. Ezenkivul térkép, onarcképek és festmények. A magyaros mintdju kézimunkat és
az irasost sajat kezilleg varrtam. A magyarost 1978—ban, az irdsost 1981—ben fejeztem
be.” (17 éves lany, falusi; 3 szoba dsszkomfortos lakésukat 1973—ban épitették; apja rak-
taros, anyja raktaros—helyettes.)

»A szobaban vannak kézimunkak: irdsos, keresztszemes és rakottas. Az én szobdmban
vannak plakatok: inkdbb sportplakéatok és a falon irasos és a batoron csipke—garnitira. A
csipkét édesanyam horgolta, az irdsost pedig ketten varrtuk. Kint a konyhdban van egy
hosszii falvéd6, amin Csipke Roézsika torténete van rajta. A falon vannak festmények,
szentképek. A festmények Gyulafehérvarrél vannak.” (17 éveslany, falusi; lak&suk 1967—
ben épult, 3 szoba Gsszkomfortos; apja tisztviseld, anyja munkas.)

Az egyes targyakhoz az embereket meghatérozott viszonyok kotik. Ebben nemcsak az
adott targy meghatérozott funkcidja jatszik szerepet, nem is csupan tarsadalmi jelen-
téstartalma vagy presztizssillya, hanem az emberi munka benne levd értéke és értelme is.
(Losonczi Agnes)

»Lakasunk kétszobas, szoba, konyha és egy kamra. 1964—ben koltdztink bele. A la-
kasban a falat varrottasok diszitik, keresztszem, varrott szovegek, ezek a falvédok, van egy
katolikus naptar, ora, egy El6re—naptar, és kiilonboz6 képek sziileimrdl, hugomrol és ro-
lam is. Szentképek is vannak. A keresztszemes parnakat, falvédéket mind én varrtam, nem
tudom lerajzolni, de leirom. Méas—ma&s mintikat varrtam, tulipdnos, cserelapis, szarufas,
makkos stb. A szoveges falvédéket édesanyam varrta, még leanykoraban, 1962—63—ban.
A hosszu falvédén, amit az agy folé tesznek, a kovetkezd szoveg van varrva:

En a pasztorok kiralya legeltetem nyajam,

Nem torddom én senkivel, csak szép Iluskdmmal.
A tobbi falvédén pedig:

Amikor majd nem leszek mér,

Akkor tudd meg, hogy ki voltam néked;
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Erik a, hajlik a buzakalasz;

Szeretnék méjus éjszakajan,

Letépni minden orgonat;

Kék to, tiszta to, de sokkal vagy

szivemnek addsa, add vissza lluskam.
Edesanyamnak a mintikat mind kiilfoldrél hoztak, és tugy kuperoztak at gyolcsra.” (17
éves lany, falusi; apja tévészereld, anyja takaritond.)

Az ember az adott tarsadalmon belll létrehozza a maga. szemléletmédjat, latdsmaod-
jat, mely miiveltségének része, és ennek flggvényeként meghatarozott értékitéletet tartal -
maz. (Deme Tamas)

A falvédok szovege:

Nincsen rézsa tovis nélkil,

Nincsen élet banat nélkil;

Ramas csizmat visel a babam,

Szeret is 0 engem igazan.
A falvédbket édesanya készitette.” (15 éves, falusi; 6 szoba—konyhas lakasukat 1960—
ban épitették; apja asztalos, anyja a haztartasban dolgozik.)

»A lakasunk helyiségében a falon katolikus naptar, falvédék vannak, de ezek nincsenek
orokké a falon. Valtani szoktuk az irdsos kézimunkékkal. Minden nagytakaritaskor, egy
honapban egyszer. A lakoszobaba sz6tt falvédék és teritOk vannak, és a tisztaszobaba kiil-
foldi darabok vannak, de ezeket is szoktuk szétteményekkel valtani.

Szeretet, szerencse, boldogsag és béke

Legyen hajlékunknak &llandé vendége;

Minden piros, fehér rozsat neked vittem,

E vildgon egyedill csak neked hittem;

Repilj, repiilj hét pettyes katicabogarka,

Ennek a szép kislanynak héfehér vallara.
A falvédéket nagymamam készitette, de vannak olyanok, amelyeket édesanyam készitett
vagy Kkészit, példaul a rakottasok.” (15 éves lany, falusi; 3 szoba 6sszkomfortos hézukat
1965—ben épitették; apja kodmives, anyja munkasnd.)

A lakas megszabja az élet kobeformalt kereteivel az egyiittélés mindségét, a minden-
napi életvitel menetét, szintjét, tartalmdt, sét hangulatdt is. Minél ink&bb egy helyiségre
sziikiil le a lakas funkcioja, minél sziikebb az élettér, és minél egysikiubb belsé berendezése,
annal kevésbé differencialodhat a koznapi életvitel, anndl inkdabb lesziikiil a bonyolul-
tabb, gazdagabb életlehetdségek tere és lehetésége. (Losonczi Agnes)

LA lakésunk el8szobabdl, konyhabdl, szobabdl all. 1955—ben épitették. A falvédok:

Férjuram mit keres a konyhaban

Vérja meg az ebédet a szobaban;

Orém és békesség a bejoviknek,

Aldas a kimenSknek;

Minden madéar az én banatomat zengi,

Ahogy én szeretlek, nem szeret (igy senki.”
(15 éves fiu, az el8zével egy falusi)

,Edesanyam a Hargita Miivészete szovetkezetnél dolgozik, édesapam vasutas. A szo-
baban gyapju falvédék vannak, gyapjubol széve. A konyhaban pedig a kiralyi udvarban
Janos vitéz, és egy masik, azon van felirat:
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Minden madéar az én banatomat zengi,
Ahogy én szeretlek, nem szeret (gy senki. ™
(15 éves fiu, az el6z6ével egyfalusi; 2 szoba konyhas lakdsuk 1962—ben épiilt.)

Lattunk firdasztalon kitdomott facant, fatorzsbsl elébukkand Jzikét, amely mellesleg
a hémérsékletet is mutatia. A falakon mézeskaldcs keretii tiikrot, hdzi dldast — bicsd
emlékeit —, bazari kivitelii ,,népi” fokost, karikdst, kulacsot, kerepldt és cikornydsan
diszitett csecsebecsék egész sorat. Es természetes képeket, kézimunkakat. (Sz. Szabd Lé&sz-
16)

,»A szobdban, ahol lakunk, a falon talélhaté egy 40x60 cm—es berdmdzott irds. Az alap
sOtétrozsaszin selyem, amelyre aranyos betiikkel az van irva: ,Hazialdas”. A virdgok vila-
gos rozsaszinliek, amelyek valamilyen krizantinokat jelképeznek. A levelek szirkések.” (15
éves lany, falusi; 4 szoba—konyhas lakasuk 1946—ban épiilt; apja softr, anyja munkéasnd.)

A lakas csak akkor valhat igazan otthonnd, ha izlésesen, lehetdleg eredeti, egyéni
modon rendezik be. A berendezés ritmusa, a disztargyak milyensége, mennyisége koélcson-
hatdsban all a csaladok életvitelével, a csalddtagok életkordval, foglalkozéséval, &rul-
kodik miiveltségiikrol, szokasaikrol. (S. Nagy Katalin)

»A szobaban van: irsos kézimunka, a lednytestvérem varrta; irasos kézimunka, édesa-
nyam varrta, rajta az én jelvénygyijteményem, dupla keresztszemes kézimunka, kézzel
varrta édesanyam. A lednytestvérem 6vodas képe.” (15 éves fil, varosi; 2 szoba 0sszkom-
fortos maganlakésuk 1972—ben épiilt, apja sof6r, anyja szakacsnd.)

,»A Kicsi szobaban, az agy folott sajat fényképem van, és ABBA—képek.” (15 éves lany,
Vérosi; a 2 szoba dsszkomfortos blokklakésba 1975—ben koltdztek; szulei munkésok.)

,»Az én szobamban a falon filmplakatok vannak: Saua de argint, Zizania. A konyhaban,
a givéta mellett van egy falvédo, arra az van varrva:

Barmerre visz sorsom (tja,

Hazavagyok csendes kis falumba.
(15 éves lany, vérosi; a 3 szoba odsszkomfortos blokklakasukba 1976—ban kéltoztek; apja
autoszerel, anyja munkasnd.)

A falon talalhat6 naptar, falvédok, a falvédéket nagymamam készitette.

Minden dalos madéar az én banatomat zengi

Légy az ici—pici parocskam.
(15 éves lany, falusi; 3 szoba-konyhds lak&suk 1907—ben épiilt; apja traktorista, anyja
munkasnd.)

A nagyhéazban irott szOveg csak a naptdr van, de van népmiivészeti kézimunka, irdsos
falvédd, parnak. A nyari konyhaban viszont vannak falvéd6k, melyeken irott szoveg all. A
falvéddket nagyanyam varrta, az irdsosokat pedig édesanyam. A falvédok irasa:

Feheér selyem csipkés szélii draga kicsi kendo,

Sugd meg nékem, mondd meg nékem, mit hoz a jovendé

A madar vilagga repul,

S a szerencsével hozzank menekul.
(15 éves lany, falusi; 3 szoba—konyhdas lakdsuk 1933—ban éplilt; apja kovécs, anyja mun-
kasnd.)
A lakés 2 szoba—konyhabol all, 1886—hban éplilt. A falon levd targyak: szentképek, csa-
ladi képek s falvédok: keresztszemes, irdsos, nyomtatott. Az egyik falvédének a kozepibe
egy férfi és egy no, felirata:
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Nincsen a vildgon nagyobb boldogség,
Mint a szerelembol kétott hazassag.
A masik két szélén két plinkosdi rozsa, a kdzepébe egy né viraggal a kezében, a felirat:
Mindhiaba vartam, osz is lett azota,
Elhervadt mar régen a punkdsdi rozsa.
A masik kdzepébe van egy kalyha, és egy haziasszony féz. Felirata:
Szorgalom és rend tartja a hazat fenn.
A falvédoket édesanydm készitette.” (15 éves lany, falusi, apja kisiparos, anyja munkas-
nod.)

A falvédovel valamit manifesztalni akarunk, valami olyasmit, ami éppen hianyzik,
de nem elérhetetlen, mert létezik ez a valami: a kispolgari érték és normarendszer. (Hop-
pal Mihaly)

A falvédoknek harom f6 tipusuk van:

1. Vall&sos szentenciak

2. Hétkdznapi normativak: konyhai aranymondasok

3. N6ta—és miidal—illusztriciok; zsanerképek (Kriston Vizi Jozsef)

»EQYik szobdban keresztszemessel van a fal diszitve. A masik két szobaban irdsos és
sz6tt falvédék vannak. A konyhaban pedig lancoltéssel vannak varrva a falvédok. Igy van-
nak varrva:

Maria légy vellink, légy a partfogonk;

Az én uram csak a vizet issza:

Le&nysagom sosem varom vissza;

Rézsafanak minden aga,

A bab&mat hazavarja;

Szeretnék méjus éjszakajan

Letépni minden orgonét és

Disziteni vele kis szobam.
A keresztszemest én varrtam, a lancoltést édesanydm.” (17 éves lany, falusi; 3 szoba 6ssz-
komfortos lak&sukat 1964—ben épitették; apja munkas, anyja haztartasban dolgozik.)

»vannak a lakésban varrottasok; egyesekre virdgok vannak rdvarrva, ezt édesanyam
készitette. Masokat a boltbdl vettunk. Vannak szévegek is:

Addjon Isten egészséget,
Bort, buzét és békesseget;
A rozsa piros, az ibolya kék,
Szivembol kivanom, aldjon meg az ég
Halvény sarga rdzsa, ha tudnal beszélni,
Elmondanam néked, nem érdemes éIni.”
(17 éves lany, falusi; 3 szoba—konyhas lakdsuk 1959—nben épult; sziilei munkésok.)

Részint dsztonds alkati tényezdk, részint tudatos értékelésiink donti el, hogy mit ho-
gvan éliink dt, s hogy ebbél mind tartalmakat éliink meg és milyen huzamosan. Elményeink
leginkabb értékelt vagy legmélyebben atélt tartalmai ilyenformén hovatovabb értelmes
rendszerré alakulnak ki, mely rendszerben hii lenyomatdat kapjuk annak, hogy miképpen
éljuk és értékeljuk a vilag dolgait. E magyarazatrendszert szoktuk vilagnézetnek nevez-
ni. (Szerdahelyi Istvén)

Gagyi Jozsef
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